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OBJETIVO PRINCIPAL DEL INFORME

Describir la poblaciéon de la ZBS de Marbella, mediante una serie de
indicadores demogrdficos, socioecondmicos, de resultados en salud y de
servicios de atencién sanitaria.

Generar informacion que ayude a actores politicos, gestores y profesionales
de los servicios publicos a identificar necesidades y/o déficits en la salud
de su poblacién o en los determinantes que influyen en la misma.

Junta Consejeria de Salud | ¢o.icio andaluz de Salud
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LIMITACIONES METODOLOGICAS

Desagregacion de datos a nivel municipal en indicadores sociodemogrdaficos.

Desagregacion de datos a nivel de las Unidades de Gestién Clinica (UGC)
Analisis de dareas pequenas: N casos y N poblacional reducidos, aumenta la inestabilidad.

Recogida de datos de fuentes diversas, especialmente en 2020-2021 influenciada por pandemia.

Distrito de Atencién Primaria Costa del Sol
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CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

Marbella: 88000 habitantes
San Pedro de Alcdntara: 36000 habitantes
Nueva Andalucia: 17000 habitantes

60% capital econémico ligado a sector servicios
20% capital econémico ligado al comercio

14% capital econémico ligado a la construccién

. B 100.000 y més hab (2)
Marbella B de 50.000 & 100.000 hab {6)

@ de 20,000 a 50.000 hab (8)
B de 5.000 a 20,000 hab (12)
O mencs de 5.000 hab (T5)

1 er municipio en renta bruta en poblaciones >100000hab
en la provincia de Mdlaga.

=N

W W ) 2SI T

Distrito de Atencién Primaria Costa del Sol



CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

Estructura de la poblacion

Ganancia de poblacion en los Ultimos 10 afos (~10K) O o e 20 020
>84
26% poblacion migrante ~55% de origen europeo o054
(mads frecuente procedente del Reino Unido ~10%) 70-74
65-69
60-64
. . . . 55-59
Menor indice dependencia y menor nivel 50-54
45-49
envejecimiento (~15% poblacién >65 aios) 40-44
35-39
30-34
. . 25-29
Tasas de mortalidad y natalidad a punto de 20-24
15-19
encontrarse 0
0-4

6% 5% 4% 3% 2% 1% 0% 0% 1% 2% 3% 4% 5% 6%
48% 70.833 Hombres Mujeres  76.800 52%
égrx:dalucia ‘Egﬁj‘?:“d"des‘iwd e m

¥ e Lo
Distrito de Atencién Primaria Costa del Sol %‘T& "‘im \ 1'- —-’ J_ }X






ESTRUCTURA DE LA ATENCION PRIMARIA

3 UGC CON SU HOSPITAL DE REFERENCIA (HCS)

UGC ALBARIZAS
56040 usuarios + consultorio Las Chapas y Ojén
UGC LEGANITOS

48326 usuarios + consultorio Istdn

UGC SAN PEDRO DE ALCANTARA

9 Casares

68273 usuarios + consultorio La campana,
Benahavis y Pasaje Torremolinos

Distrito de Atencién Primaria Costa del Sol
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VIGILANCIA DE LA SALUD

ESPERANZA DE VIDA al NACER MUNICIPIO MARBELLA

PERIODO 2014 - 2019
(INE datos provisionales 2021)

Ambos sexos Hombres == NMujeres

“=== 85,3
____’_—-’-—_

84,3
82,5

81,5
79,5

78,7

2014 2015 2016 2017 2018 2019

Junta

de Andalucia Vot | Sz £ - \ i - @a '
- =/ | ik = o
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VIGILANCIA DE LA SALUD

Esperanza de vida (EV) al nacer y a los 65 afios Hombre/Mujer.
MARBELLA/Distrito C.Sol Andalucia 2014/2019

100.0 H MARBELLA DistritoCSol M Andalucia
90,0 84,3 84,6
78,7 79,4
La EV al nacer y la EV 65 .
70,0
tanto en la ZBS Marbella como |
en el Distrito Costa del Sol y en o,
el resto de Andalucia se ha 40,0
incrementado, con mayor e . 21,6 o 222
° ° ° 20,0 ’ y
predominancia en las mujeres I I I I I I I I
sobre los hombres. 00
Al nacer A los 65 anos Al nacer A los 65 anos Al nacer A los 65 anos Al nacer A los 65 anos
Hombres Mujeres Hombres Mujeres
2014 2019

Junta
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VIGILANCIA DE LA SALUD

Defunciones por causa de muerte (CIE 10) MARBELLA 2020

IX. Enfermedades del sistema circulatorio 282

Il. Tumores 265
l. Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias I 103
X. Enfermedades del sistema respiratorio I =0
XVIlI. Sintomas, signos y hallazgos anormales clinicos y de laboratorio, I 50
VI-VIIl. Enfermedades del sistema nervioso y de los érganos de los sentidos I 19
Xl. Enfermedades del sistema digestivo I 15
XX. Causas externas de mortalidad I 10
V. Trastornos mentales y del comportamiento I 32
XIV. Enfermedades del sistema genitourinario I 51
IV. Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas I 25
XIll. Enfermedades del sistema osteomuscular y del tejido conjuntivo B 4
Ill. Enfermedades de la sangre y de los 6rganos hematopoyéticos 01 4

XVII. Malformaciones congénitas, deformidades y anomalias cromosdmicas 1 3

XIl. Enfermedades de la piel y del tejido subcutéaneo 0 3

Junta Consejeria de Salud

de Andalucia | ¥ Consumo ' %. - [ . @a :
- ol le 2 - -
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VIGILANCIA DE LA SALUD

Defunciones segun causa de muerte por capitulos de la CIE-10 y sexo. Afio 2020
Tasas brutas por 100.000 habitantes

289,8
Tumores 188.4 ‘

241,
180,3

161,32

Enf. del sisteama circulatorio

Enf. infecciosas y parasitarias

|
Enf. del sistema respiratorio 77,0

Enf. del sisterma digestivo I 480

nt. del sitema nervioso v ér. de sentides N 45, Conservacion de los patrones patolégicos de

usas emas _ 44,2 M M T H
Causas ext 24,1 morbimortalidad caracteristicos de la

Transtornos mentales y del comportamients I 30,8 oegpe ° s
estratificacion por sexo.

Enf. del sistemma genitourinario . 20,1
Enf. endocrinas, nutricionales y metabdlicas

Enf. del sistema osteomuscular

Junta Con, 1 d Salud | opicio andaluz de Salud

de Andalucia | vcon @a
Distrito de Atencién Primaria Costa del Sol &T& m[\_r '\ Q’ i-J_ $!



VIGILANCIA DE LA SALUD

Prevalencia DIABETES MUNICIPIO MARBELLA sexo/edad Sept afio 2021

1200
Total MUJERES Municipio m Total HOMBRES Municipio
1000
- Al igual que en el resto de Andalucia,
observamos una mayor prevalencia en
-~ hombres hasta la edad de 70-74 aiios.
400
200 | |
>9 90a9 85a89 80a84 75a79 70a74 65a69 60a64 55a59 50a54 45a49 40ad44 35a39 30a34 25a29 20a24 <19 Junta Consejeria de Salud | o...1u0 andalue de Sac

de Andalucia |y Consume
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VIGILANCIA DE LA SALUD

Evolucion PREVALENCIA de HIPERTENSION UsGC MARBELLA / DSCSol
Anos 2018-2021

ALBARIZAS == == LEGANITOS s+ s s+ SANPEDRO DSCS
16,7
o Observamos una menor prevalencia de
o1 HTA respecto a la media del DSCS.
15,9 ’ 16
15,9 1p
—m = as San Pedro tiene el menor nivel del DS.
153 e - - = -"“"'--...,
15
14,6
14,5 .l..0..-.....0.0-0.0.00". ""'°0Dl-..oo.o.coo-o--...
Junta .| conssjeriade salud | g0 andaiua de saiuc
de Andalucia | Y Consumo
Distrito de Atencién Primaria Costa del Sol
2018 2019 2020 2021
E=1

PN W [y 2 Py N



VIGILANCIA DE LA SALUD

Evolucion PREVALENCIA DISLIPEMIA UsGC MARBELLA / DSCSol
Afios 2018 - 2021

ALBARIZAS - = |[EGANITOS essee SAN PEDRO DSCSOL
17,3
Observamos una tendencia
_| 166 generalizada bastante alcista en los
’ r [ ] ~ [ ] r [ ]
-~ Pie s Ultimos aihos de diagnésticos de
, _ ,
2 _-" . Dislipemia en el conjunto del DSCS.
-~ --‘.-..
27 e eeettt
1’ - - ’15‘5.-"' =t
54 cssss ooﬂ"—"ﬂ'ﬂ.:."..ﬁ'ﬂtys
153 —esssessascascotnt .,..,..,-':’:—- ;15:3 ==
15—\ - -
14,8 — | = -
Junta , | conssjeriade salud | o0 pdsizges
de Andalucia | ¥ Consumo
Distrito de Atencion Primaria Costa del Sol
2 Andalucia |5emme* =% e e g!_ E@g ,
. - - | o o - -
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VIGILANCIA DE LA SALUD

Evolucion PREVALENCIA EPOC UsGC MARBELLA/DSCSOL
Anos 2018-2021

o AL BARIZAS e= & EGANITOS eseee SANPEDRO DSCS0L
33,5
-
32,6 -
32,3 -
31,8 - -— - - e ean e -— e e = -—
-_— - - 311 31,4
30,9 !
30,5
30,8
30,2
29,8 295
26
....'..""ooooco'-...‘?&q 25,2
say
"""..l'. 24,5 a-o.'....'
.."'.uca.OO--O".'..'
2018 2019 2020 2021

Con predominancia principalmente
entre el sexo masculino, y en rangos
etarios de 60-79 anos.

Respecto al asma, se encuentra en
niveles inferiores al resto del DSCS, con
mayor prevalencia en UGC Albarizas.

Junta Consejeria de Salud ‘ Serviclo Andaluz de Salud

de Andalucia | ¥ Consumo
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VIGILANCIA DE LA SALUD

RAZON ESTANDARIZADA:
COCIENTE ENTRE CASOS
OBSERVADOS Y CASOS ESPERADOS

>1 = mas casos de los esperados

<1 = menos casos de los esperados

Junta Consejeria de Salud

on Servicio Andaluz de Salud
y Consumo

de Andalucia

Distrito de Atencion Primaria Costa del 5ol

o

Prevalencia DSCSOL RAZON ESTANDARIZADA DSCSOL
DSCSOL 2018 2019 2020, 2021 2018 2019 2020 2021
Cancer colorrectal 4,17%o 4,27%o 4,25%o0 4,70%o0 0,87 0,84 0,81 0,79
Cancer de bronquioy pulmén |1,32%o 1,37%o0 1,42%0 1,53%0 1,10 1,10 1,06 1,03
Cancer de mama 7,88%0 8,31%o 8,61%o 9,22%o 0,90 0,91 0,91 0,90
Prevalencia ALBARIZAS RAZON ESTANDARIZADA ALBARIZAS
ALBARIZAS 2018 2019 2020( 2021 2018 2019 2020 2021
Cancer colorrectal 4,06%o0 4,22%o0 4,25%0 4,46%0 0,88 0,86 0,83 0,79
Cancer de bronquioy pulmén  1,45%o 1,51%o 1,48%o 1,44%0 1,25 1,25 1,14 1,01
Cancer de mama 8,08%o 8,48%o 8,29%o 9,05%o 0,94 0,94 0,89 0,89
Prevalencia LEGANITOS RAZON ESTANDARIZADA LEGANITOS
LEGANITOS 2018 2019 2020( 2021 2018 2019 2020 2021
Cancer colorrectal 3,70%o0 3,86%o 3,66%o 4,11%o 0,76 0,75 0,68 0,68
Cancer de bronquioy pulmén  1,46%o 1,56%0 1,62%o 1,66%0 1,23 1,26 1,20 1,11
Cancer de mama 7,82%0 8,19%o 8,18%o 8,93%o 0,82 0,82 0,80 0,80
Prevalencia SAN PEDRO RAZON ESTANDARIZADA SAN PEDRO
SAN PEDRO 2018 2019 2020 2021 2018 2019 2020 2021
Cancer colorrectal 3,55%0 3,49%o 3,49%o 3,83%o 0,81 0,74 0,71 0,68
Cancer de bronquioy pulmon  1,05%o 1,06%0 1,17%o 1,36%0 0,95 0,92 0,93 0,95
Cancer de mama 6,86%0 7,22%0 8,25%o 9,12%o 0,82 0,82 0,90 0,90

Sl il

_ L]
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A B = Red Alerta

Juntade Andalucia  acmmobwowe se mueve con Europa Consejeria de Salud

——

Operativa desde 2003

-
Acceso

Niveles de organizacion:

Infroduzca su informacion para acceder a Ia aplicacion
Identificacion:

Central

Provincial
Local (Distritos y Hospitales)

Contrasena:

Input desde: SSPA y Junta

FEA Medicina Preventiva

DUE MP Hospitalaria
Epidemidloga/o de Atencién Primaria
Enfermeria de AP

Cuerpo A1.2009 Junta Andalucia
Cuerpo A2.2 (Enfermeria)

También puede acceder ufilizando su cerfificado digital

Acceso con certificado

Acceso usuario externo (Con certificado)

Cuerpo A4 (Veterinaria y Farmacia)

Version: 2.0.12

€ 2015, JUNTA DE ANDALUCIA Aviso legal

égr::dalucia ;li";gele:i.des‘ilu‘j SeniEoAndalizdesale ? - = @6 7
[ 3 [ - -
Distrito de Atencién Primaria Costa del Sol & k {"'l‘l' g % 'l- |—-’ %X



CONCEPTOS BASICOS

Comprende actividades de observacion sistemdtica y continta de la frecuencia,
distribucion y determinantes de los eventos de salud y sus tendencias en la poblacién.

Se asumen la vigilancia y control de enfermedades transmisibles, y la deteccién y
respuesta a brotes y alertas™ de salud publica.

Red multidisciplinar: medicina, enfermeria, veterinaria, farmacia, estadisticq,
informdtica, psicologia, etc

O
2
(2
20
0
=
0
2
o
0
2
19
c
O
2
>

Junta Consejeria de Salud | <., icio Andaluz de Salud
de Andalucia | ¥ Consumo B

*Incluye enfermedades transmisibles y no transmisibles, asi como eventos ambientales. Distrito de Atencién Primaria Costa del Sol
’
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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Se debe seleccionar de manera racional eventos especificos, medibles y
susceptibles de intervencion.

Deben tener una clara como problema de salud publica dada su:
" Frecuencia

" Severidad

* Transmisibilidad

" Prevenible

" Coste

" Interés publico

Bases técnico/legales: Reglamento Sanitario Internacional 2005, BOJA (orden 15NQOV 2015).

Junta ‘ Consejeria de Salud ‘ oy
no

de Andalucia | ¥ Consum
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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA — TBC

Casos Tuberculosis sexo/edad Marbella 2015-2021

16
13
mHOMBRES = MUJERES
11
9
8 8
6 6
5 5
3
| I 1
6-14 15-22 23-33 34-45 46-55 56-65 >65
TB 2015-2021
TB Marbella Grupo Edad/Sexo <6 | 614 | 15-22 | 23-33 [ 3445 | 46-55 56-65 | >65 | Total
HOMBRES 3 2 5 8 16 13 6 5 58
MUJERES 2 3 1 11 9 8 6 3 43
TOTAL 5 5 6 19 25 21 12 8 101

Incidencia TUBERCULOSIS Marbella . Casos/Tasas 2015-2021

Casos emmmmmtasys

17,8
’ 00 11,2
8,6 . 8,8
' 78 6,8
14 16 :
12 1 10 13
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Junta Consejerfade Salud | <o o andaluz de Salud
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| VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA — SARS-COV-2

Municipio MARBELLA casos confirmados PCR/Ag Sars Covid19.
Periodo 28 Feb 2021 a 9 Feb 2022

300

Inicio campana de vacunacion

=

250
200

150
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| VIG”_ANCIA EPIDEMIOL()GICA - Infecciones de Transmisidon Sexual

SIFILIS. Evolucion tasas incidencia Marbella/DSCSol/ Andalucia

Periodo 2015-2021
213 212 a5 5 Marbella Tasa DSCS0l  emmmTasa Andalucia
18,7
14,9
8
128 14,0 145
113 / 124
]
115
107"
-———- 9{5 98
96 101 09 0 100
6,0

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Casos y Tasas Inf. GONOCOCICA
Marbella 2015-2021

CASOS =——3Sas

24,7

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Casos y Tasas por 100.000 hab Municipio Marbella
Evolucion Chamydia Trachomatis 2015-2021

45,1 CasQs =m——tasas

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
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| VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA — VIH/SIDA

37

21

20
17
5
1

De70a74 De65a69 De60abd

Prevalencia VIH/SIDA casos sexo/edad
MARBELLA Octubre 2021

82
76

61

39

22
19

De55a59 De50a54 Ded5add

Mujeres mHombres

60
37 38

20
15
11
6 7I

Ded0add De35a39 De30a34 De25a29 De<2d

20 18

Prevalencia similar entre las 3UGC

Principalmente varones
Prevalencia bifasica:
Pico en cohortes 30-34 y 55-59 anos

Grafica 5: Mapa de tasas de VIH por 10° habitantes, por provincia de notificacién. Aho 2020

A
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| VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA - HEPATITIS VIRICAS

257

Hepatitis A

Incidencia de casos Hepatitis segun agente.
DSCSol periodo 2015-2021

104

Hepatitis B

B Casos DSCSal
176
14
N
Hepatitis C Virus de hepatitis, sin
especificar

Hepatitis A ~ 49%
Hepatitis B ~ 16%
Hepatitis C ~ 33%

La mayor incidencia de Hep Viricas se debe a VHA en varones en el
grupo de edad de 25-54 anos

Tasa incidencia por Distrito VHA
Tasa de incidencia x 100.000 habitantes

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de Andalucia (SVEA)
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| VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA — INMUNOPREVENIBLES

Cobertura de Vacunacion Completa 2 anos (cohorte nacidos 2018).
UGC Distrito Costa del Sol. C.Programa 2020 Objetivo 96%

99,6%

Encontramos tasas de cobertura y
cumplimiento del CVA superiores al 95%
en el conjunto del DSCS y en las 3UGC de
la ZBS Marbella

1A%

En CVA hasta los dos anos se incluye:

96,8%
96,3%
VHB Haemophilus influenzae B
Difteria Neumococo
Tétanos Meningococo
Tos Ferina 1° dosis Triple Virica
: & @ e Polio (SRP-RUB-PRT)
\\‘ﬁ? £ ¢ Ry o
& y «o‘&&ﬁ « ¢ q@a{p



| VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA — PAROTIDITIS

Casos acumulados 2015-2020

£ {0

Infeccidn virica de presentacién ciclica
Afio cada 4-5 anos
— 2018
— agg  Desde la década de los 90, se han identificado
— 2017 5 ondas epidémicas, siendo la Ultima en 2018-19
—— 2018
— 20m9 Bolsas de susceptibles: importante proporcion de
— 203 casos entre adolescentes

_________,_,..-r-f"'""—'_ Cepa vacunal Rubini (1993-1999)

1000

a 4 & 12 18 20 24 28 X2 X5 44 i S8 52
Semana epidemiclogica de Andalucta |yeersn
Fuenle: Sistema de Viglancia Epidermioibgica de Andalucla (SVEA) Distrito de Atencion Primaria Costa del Sol
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| VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA — VARICELA

Incidencia de casos vs hospitalizadosVaricela Marbella 2010-2021

2021 Bedees ¢
2020 Badm 3
2019 w3 Tradicionalmente se presenta en ondas ciclicas
2018 et ¢ multianuales, con predominio invierno-primavera
2017 i 10
2016 S 4 Tras la dispensacion de la vacuna en farmacias
2015 B 1 en 2004, se sigue presentando de manera
2010 B 3 ciclica aunque mds atenuvada cada 2-3 anos.
2013 B 3
2012 N
2011
2010 e —— 50

0 10 20 30 40 50 60 o conseade sl

de Andalucia | ¥ Consumo

M Hospitalizados ™ Casos o .. . .
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| VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA — MENINGITIS

Enfermedad Meningitis
meningocécica viricas

Meningitis

bacterianas,

ofras

U aquen P ercen
Enfermedad meningocicica (19) (E.D.O.) 25| 13,74%
Meningitis bacterianas, otras (83) (E.D.O.) 66| 36.26%
Meningitis infecciosas, otras (60) (E.D.O.) 2l 1.10%
Meningitis viricas (82) (E.D.O.) 89| 48,90%
Total 182{100,00%

El agente causal mds frecuente de cuadros de meningitis suele ser virico:
Enterovirus (~85%), virus Herpes Simple, virus Varicela-Zéster

La gran mayoria se deben a bacterias tipo Streptococo, Neumococo, Hib,
cuya morbimortalidad y transmisibilidad es menor.

Entre las meningitis bacterianas, tnicamente el 14% corresponden a
Meningococo (Neisseria meningitidis, grupo C/B/ACWY).

En el periodo analizado se detectaron 6 casos de enfermedad
meningocécica (mdximo de 2 casos en 2015 y 2018).

Junta Consejeria de Salud | o0 andaluz de Salud
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Marbella Ciudad Saludable 1.989
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PRINCIPALES CAUSAS DE MORBIMORTALIDAD EN MARBELLA

v" Enfermedades Cardiovasculares CANCER
v' Tumores: pulmén, mama, colon -

v' Ciertas enfermedades infecciosas DIABETES PULMONARES CRONICAS Infecciones
v . . transmision
Enfermedades del sistema respiraty Sexual / IVE

| 4

OTRAS .

ENFERMEDADES ENT | mem
CARDIOVASCULARES

TUMORES

CANCER DE PULMON
CANCER DE
PROSTATA

CANCER DE
VEJIGA

CANCER UTERO

Iy M

CANCER DE MAMA
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La falta de

actividad
fisica

Una deficiente

alimentacion

Se ha casi triplicado las tasas de obesidad en paises desarrollados por:

lseguimien’ro dieta mediterrdnea y del consumo de agua
I consumo de bebidas azucaradas y energéticas

I consumo alimentos ultra procesados con alto contenido en azucares y grasas

I sedentarismo: ocio tecnolégico, transportes, ...
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La falta de

L Una deficiente
actividad fanae:
fisi atimentacion
ISICa
CONSUMO ALIMENTOS EJERCICIOFISICO
—
DESAYUNO ACT. FISICA
BEBIDAS
DIARIO | FRUTAS vennunns‘ ULCES ENERGETICAS 6O INTENSA EN
{ENTRE DIARIO | DIARIO \ DIARIO (>1/5E a) MIN/DIA |  TIEMPO
SEMANA) AN LIBRE
GLOBAL 61,8% 32 4% 75 A% 19,5% 20,1% 20,3% 14,2%
SExO CHICOS 65,3% 30,8% 73 3% 17,1% 26,2% 26,6% 18,9%
P CHICAS 58,4Y% 33,9% 27 5% 21,9% 14,3% 13,9% 9,4%
CAPACIDAD BAIA 54,1% 22.0% 18,3% 75 9% 20,7% 16,5% 11,6%
QUISITIVA MEDIA 58,0% 31,4% 25,0% 16,6% 19,1% 18,6% 13,7%
MILI ALTA 68,0% 53,2% 31,7% 15,2% 17,2% 23 ,8% 15,9%

Fuente: HBSC
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La falta de

" :\:i‘\\ Una deficiente
?igit(l:\gdad " @ alimentacion
EXCESO DE PESO EN MENORES.
COMPARATIVA ESPANA-ANDALUCIA
40,00
33,00
30,00 e ————————————
25,00
20,00
1000
B 00 ]
ESPAMNA
SOBREFESO 18,26
. OBESIDAD 10,20
s | 3CE S0 DE PESO 28,56

Encuesta Nacional de Salud 2017. ELABORACION PROPIA (Area de Educacién para la Salud. UGC PPV. DAP COSTA DEL SOL)
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Lafalta de

actividad
fisica

. Una deficiente

. = alimentacion

Tasas comparadas de obesidad y sobrepeso infantil (6-9 afios) por sexo en los paises
de la Unién Europea de la Iniciativa COSI
Fuente: COSI 2015-2017. OMS Europa.
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El consumo de

tabaco

" El consumo de tabaco en mayores de 15 afios en Espaia es del 22.1%

= El consumo de tabaco en jdvenes y adolescentes en Andalucia es del 32.9%
"  Fuman mds las chicas que los chicos pero comienzan a fumar antes los chicos
=  Fuman mds las personas con menos estudios y menor renta

" Los intentos para dejarlo son mas frecuentes en universitarios y los de mayor renta.
Cuanto mas edad, mas intentos para dejarlo

Junta Consejeria de Salud
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ElL consumo de
@ tabaco
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ATENCION SANITARIA A PERSONAS FUMADORAS EN MARBELLA

" Los centros de salud de Marbella ofrecen una importante cartera de servicios y

pertenecen a la Red andaluza de servicios sanitarios y espacios libres de humo
(RASSELH)

= En 2021, en Marbella, se detectaron en consulta 12.697 personas fumadoras a las que

se les realizé una Intervencion Bdsica para dejar de fumar

= En 2021, 964 personas fumadoras realizaron un intento serio para dejar de fumar con
su médico en los centros de salud de Marbella solicitando intervencién avanzada para

dejar de fumar

N Win:



El consumo de

alcohol

Alcohol consumption per person, 2018
Consumption of alcohal Is measured i litars of pure alcohol per person aged 15 ar older

Adiccion al Alcohol en Marbella
" mayor prevalencia en hombres 74% que en mujeres 26%
" La edad media 56 / 57 aiios

= Temprana de inicio del consumo

=

e —— e /T 85 T
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El consumo de

alcohol

Algunas cifras para Espana U

9.7, 2

edad inicio consumo
>15.000 ¢ 74 afos

hgzg:lgs 'i'ii* costes sociales al afo

¢Es beneficioso el 3 Cualquier consumo puede implicar un riesgo.
consumo de alcohol? Lo mas beneficioso es no consumir alcohol

»

Los estudios cientificos muestran que

no hay diferencias entre los distintos tipos

de bebidas alcohdlicas.

Por lo tanto no se puede recomendar ninguna de ellas

¢Algunas bebidas
alcohdélicas son
mejores que otras?

Consulta fuentes oficiales para informarte

https://estilosdevidasaludable.sanidad.gob.es 4 Egg%g%ﬁ DE LA SALUD GOBERNO  MINISTERIO
www.mscbs.gob.es % Y PREVENCION EN EL SNS [

=
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El consumo de

alcohol

Consecuencias

>200 problemas de salud Danos a terceras personas

*« Cancer

&

+ Cardiovasculares

* Hepaticas AL FETO VIOLENCIA ACCIDENTES

*» Infecciosas

Consecuencias sociales

» Dependencia
*» Lesiones
* Otras INSEGURIDAD DESIGUALDAD

Cualquier consumo implica un
riesgo, ya que, para determinadas
enfermedades (gastrointestinales,

o Salud mental

Consecuencias economicas

cancer y lesiones) no existe un YE_
nivel seguro
»

MENCR PRODUCTIVIDAD COSTES 1% PIB
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El consumo de

alcohol

El 5,6 % de los adultos
tienen un consumo de
alto riesgo de alcohol

El 9,2 % de los
jovenes entre 15-24
anos tienen un
consumo de alcohol
de alto riesgo

oy

Q 25%

o

Q@ 55%

TEST
CONSUMO DE ALCOHOL
DE ALTO RIESTO

Encuesta de
alcohol y drogas

en Espafa
(EDADES)
. 2 =N, )
o # e/l e 1 %)
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El consumo de

alcohol

Alcohol

Es la sustancia psicoactiva

percibida como mas facil
de obtener

por los j[dvenes

Los menores, de

14 a 17 anos
obtienen el alcohol

m Por ellos mismos

m A través de otros
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METODOS ANTICONCEPTIVOS Y EMBARAZO ADOLESCENTE

EL 25,6 % DE LOS ADOLESCENTES NO USARON PRESERVATIVO EN LA ULTIMA RELACION
SEXUAL

EL 18,4% NO USA NINGUN METODO ANTICONCEPTIVO, A MENOR EDAD MENOR
uso

EL 3,7% DE LAS CHICAS DICEN HABER ESTADO EMBARAZADA ALGUNA VEZ,
MAS FRECUENTE EN EL GRUPO DE 15-16 ANOS Y ALARMANTE A MENOR
CAPACIDAD ADQUISITIVA

Junta Consejeria de Salud | <. .0 de5alud
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3 %

METODOS ANTICONCEPTIVOS Y EMBARAZO ADOLESCENTE
COMPARANDO CON ESPANA, EN ANDALUCIA:

MAYOR EL % DE MENORES 15-18 ANOS QUE HAN TENIDO RELACIONES SEXUALES
CON PENETRACION

MENOR EL USO DEL PRESERVATIVO
MAS EMBARAZOS EN NINAS DE 15-16 ANOS

MENOR USO DE LA PiILDORA DEL DiA DESPUES; AGRAVANDOSE EN GRUPO DE
BAJA CAPACIDAD ADQUISITIVA
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Distrito de Atencién Primaria Costa del Sol

EXPERIENCIAS EXITOSAS DE
PROMOCION EN SALUD

AYUNTAMIENTO DE MARBELLA
&
DISTRITO COSTA DEL SOL
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C. PIEL
MELANOMA

LINEAS ESTRATEGICAS

200912018

Educacién en el dmbito escolar

Formacién de profesionales sanitarios

Intervenciones en poblacién de riesgo/espacios de riesgo
Estrategias de comunicacidn social

Estrategia de investigacién epidemiolégica

disfruta
el sol gin
eparte.

MEMORIA
200912015

"'JL.
A
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VIOLENCIA DE GENERO MARBELLA
F

568 partes judiciales por violencia de género emitidos en el Distrito en 2022
Marbella representa el 27,76 % de estos partes 2022

Mesa de Coordinacidn Interinstitucional contra la VG de Marbella
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de Andalucia
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Escuela de Pacientes Diabetes i

Centro de Salud de S. Pedro Alcdntara 2017- 2022

cambios hdbitos de vida =
mejoria clinica media en el 78.57% de los pacientes
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PROTECCION DE LA SALUD

LA UNIDAD DE PROTECCION DE LA SALUD (UPS) REALIZA CONTROLES OFICIALES
DE ESTABLECIMIENTOS Y PRODUCTOS, EN LOS SIGUIENTES AMBITOS:

* SEGURIDAD ALIMENTARIA
* SALUD AMBIENTAL

« ACTUACIONES DE VIGILANCIA EN ZOONOSIS: RABIA Y/O PROMOCION Y EDUCACION
DE LA SALUD

D

o dalucia ;if}:’f;‘l e Salud | <.yici0 Andaluz de Salud ‘T’ _\ .
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CONTROLES OFICIALES REALIZADOS EN LOS ULTIMOS ANOS

MUNICIPIO .Y Trimestres » F_ACT + PLAN v FASE v TIPO__ACTUACION ~ PLANACTUACION ~

Cuenta de CODIGO_ALBEGA
700
600 L8s
500 -
448 alos
410 m 2016
400 = 2017
= 2018
300 = 2019
= 2020
200 ?‘-1? 1736::
m 2021
21 123
114 10197
) 5 I I I I
: il | |

AMBIENTAL Minorista Restauracidn RGSEAA Sin fase

Tipode establecimiento  ~
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| SEGURIDAD ALIMENTARIA

Controles DAP CS 2016-2021

W 462 CENSO DE ESTABLECIMIENTOS ALIMENTARIOS DE
-0 MARBELLA:

w157
| 115
o 109

m 2 LOS ESTABLECIMIENTOS DE RESTAURACION
W 15 OCUPAN EL DEL CENSO

6
H 1403

e PRINCIPALES DIFICULTADES:
= 524 DEL CENSO.

m 81
I 846
W 366

Con tecnologia de Bing o321
© TomTom
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de Andalucia |¥¢

Distrito de Atencién Primaria Costa del Sol




SALUD AMBIENTAL

Los principales programas ambientales:

1.- Programa de control de establecimientos con instalaciones de riesgo de Legionella.
2.- Programa de vigilancia de zonas de baiio.

3.- Programa de control de agua de consumo humano

4.- Programa de control de piscinas de uso colectivo

5.- Programa de Vigilancia y Control Integral de vectores de la Fiebre del Nilo
Occidental (FNO)
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| LEGIONELLA
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| LEGIONELLA

Salud y Consumo incorpora por primera vez un arbol filogenético de secuencias genémicas
de Legionella Pneumophila

Lrponela preumophils v Arddaos
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AGUA DE CONSUMO HUMANO

Infraestrugtu ras de SUR

abastecimiento
2 El 40% del agua consumida en toda la Costa del Sol
=== Tuberia Goeaien  — Riooarroyo = Pezpfl:ﬁz, proviene de Acosol
-‘~gl:)\gs?tig c\l/ee rcg%g(era E:)?(l)?go | ggsg}gg

Embalse de ié %

- .-—h.——-a—.q

lstén - Desaladora '-,"- A :
df:l_. Torremolinos s

j Concepcion Ojén Benalmadena
' Benahav‘s- > J‘ | : /. Fuengirola
'Estepona."/ B Marbella =~ Mijas
Casares , -

< RAMAL OESTE ¢» RAMAL ESTE

"’"“"/ 39 5I<m 57km

Fuente: Acosol E.H.
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AGUA DE CONSUMO HUMANO

La riqueza de los acuiferos de Marbella ha permitido la proliferacion de numerosas captaciones que

inicialmente fueron autorizadas para riego pero que actualmente se utilizan para consumo humano.
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Playa Las Chapas Playa Puerto Banus Playa El Faro

Playa Los Monteros Playa Venus-Bajadilla Playa Guadalmina- San Pedro

| Z O N AS D E BA N 0 Playa Nagieles Playa Artola Playa La Fontanilla- Faro

Playa Nueva Andalucia Playa El Cable- Rio Real
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ZONAS DE BANO: PRINCIPALES PROBLEMAS

®
== Saneamiento Integral de la Costa del Sol Occidental ;;%

o
GUADALMORC E

St

INFRAESTRUCTURA EXISTENTE
- 7.0 DEPURADORAS

-~ 36.0 ESTACIONES ELEVADORAS

- B8O0Kms OS sus

- 7.9 Kms. EMISARIOS TERRESTRES
- 145.6 Kms. EN COLECTORES

- 5.956 Kw. POTENCIA INSTALADA

« AMPLIACION E DA R. FUENGIROLA

@ DEPURADORA ACTUACIONES EN EJECUCION I

MO Jod
o}
y
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PROGRAMA DE VIGILANCIA DE VIRUS
DEL NILO OCCIDENTAL (VNO)

= , (]
PN £ W N P LN



PROGRAMA DE VIGILANCIA DEL VIRUS DEL NILO

OCCIDENTAL

de Andalucia
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CONCLUSIONES DEL INFORME

Prevencién de las infecciones de trasmision sexual
Atencion al consumo de toxicos y adicciones
Priorizar actuaciones en la infancia y adolescencia

Enfoque de desigualdades sociales en todas las estrategias

La meta es hacer que las opciones mas saludables
sean también las mas faciles de elegir
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