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8.- COMUNICACIÓN 

La comunicación es un eje central en la planificación e implementación de un Plan de 
Salud. Por un lado, la comunicación está en la base de las actuaciones destinadas a 
sensibilizar, informar, formar y cambiar actitudes y conductas. Por otro lado, la 
comunicación es imprescindible en cualquier ámbito en el que el trabajo implique a más 
de una persona ya que es una herramienta básica para la coordinación, trabajo en 
equipo, toma de decisiones y planificación. 

Esto significa que, de una u otra manera la comunicación impregna todas las áreas, fases 
y actuaciones incluidas dentro de un Plan Local de Salud. 

La comunicación nos va a permitir dar a conocer todas las actuaciones relacionadas con 
la Salud Pública que están o estarán en marcha en nuestro municipio y que se incluyen 
en el PLS de Arriate. 

Para poder desarrollar este proceso de comunicación contamos con diferentes 
herramientas: 

• Notas de prensa 

• convocatorias presenciales 

• Web municipal: www.arriate.es 

• Redes sociales: Facebook, Twitter (@ArriateAyto) 

La difusión de las actividades que se realicen va acompañada de la creación de una 
marca de localidad saludable (logo RELAS) que permitirá identificar a la ciudadanía las 
actuaciones en materia de Salud Pública que se desarrollan en el municipio. 

                                                          


