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ALLANDE(T) ALLER(T) AMIEVA(3!) AVILES(7S) BELMONTE DE MIRANDA(M) BIMENES(S) BOALE) CABRALES()
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Valor  ICMinimo  ICmaximo Asturias Posicion
MORTALIDAD 74
Tasa Mortalidad segun envejecimiento 77,93 77,61 78,25 55,01 ?4.
MORBILIDAD 30
Autopercepcion de la salud (%) 5,70 5,09 6,31 7,60 43
Prevalencia de persona enfermas crdnicas (%) 47,38 46,96 47,80 43,34 67
Prevalencia personas tratadas con psicotropos (%) 20,02 24,67 24,87 22,59 3
Determinantes de salud 26
CALIDAD ASISTENCIAL 62
Demora Qurdrgica (dias) 82,90 82,63 83,17 76,00 57
Cuidados inadecuados en diabetes (%) 37,39 36,42 38,35 37,55 31
Ausencia de control mamografico (%) 34,76 34,38 35,14 24,79 72
"Hospitalizaciones evitables" (por mil) 84,49 84,14 84,84 117,19 8
ESTILOS DE VIDA 60
Prevalencia de fumadores (36) 32,80 29,27 36,33 28,80 69
Prevalencia de obesidad infantil (36) 8,43 7,98 8,87 12,81 249
Actividades sedentarias (%) 38,40 34,52 42,28 34,80 [
Dieta inadecuada (%) 20,20 18,16 22,24 18,60 63
Consumo excesivo de alcohol (%) 12,00 10,79 13,21 5,90 75
Mortalidad asociada al alcohol (por 100.000h) 26,75 26,64 26,86 34,23 21
Embarazo en adolescentes (por mil) 3,08 3,05 3,11 2,67 61
Seguridad vial . Antigiiedad parque movil (media afios) 11,10 10,73 11,47 10,60 26
Seguridad vial . Vehiculos sin Itv (%) 7,17 6,93 7,40 6,25 48
FACTORES SOCIOECONOMICOS 6
Nivel de estudios bajos (%) 22,70 20,25 25,15 47,90 1
Desempleo (%) 12,96 12,90 13,03 13,64 56
Personas en clase social IV o V (%) 28,40 25,34 31,46 43,80 3
Beneficiarios de Salario Social (%) 25,52 2541 25,62 27,35 64
Personas sin soporte social no institucional (%) 10,30 9,19 11,41 14,70 28
Familias monoparentales (3) 11,00 9,95 12,05 12,50 10
Personas en riesgo de exclusion social (%) 21,00 18,74 23,26 24,90 44
CALIDAD AMBIENTAL 16
Personas con agua de consumo sin control (%) 0,60 0,60 0,60 25,30 5
Nivel de contaminacién del aire 20,00 19,92 20,08 15,00 31
Calidad ambiental residencial (%) 27,80 24,81 30,79 52,40 21
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La Seccion de Informacion Sanitaria de la Consejeria de Sanidad y publicado
los informes sobre Mortalidad 2016. Son dos documentos: EL Ranking de
principales causas de muerte [.1
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Activos de Salud

Selecciona la red por la que quieres navegar. Los activos visibles en el buscador pueden variar segun la red, y los activos que se creen se asignaran a la red en la que estés
navegando.*
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Observatorio Valenciano de Salud b & Aragon () ...

Euskadi Aktiboa Observatorio Valenciano de Salud Salud Comunitaria Aragon OSCN-Activos de Salud Navarra
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*: si se abren varias pestafias o ventanas de diferentes redes y se navega de forma independiente y alterna, pedria dar lugar a inconsistencias en la sesion.

Activas de Salud es un proyecta iniciado desde el Programa de Activid

des Comunitarias en Atencion Primaria de la semFYC

Departamento de Salud en el Pais Vasco, el Observatorio Valenciano de la Salud (O\

el Observatorio de Salud en Asturias, el Departament de Salut en Catalufia, la Alianza de Salud Comunitaria, el
alud Comunitaria Aragon y el Observatorio de Salud Comunitaria de Navarra.

Es un proyecto colaborative ue estd abierto a la participacion de otras redes de activos de salud.
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BUSCADORDET ACIONES ACTIVIDAD COMUNITAR A RECURSO COMUNITARIO
COMUNITARIAS INTRODUCIR / EDITAR INTRODUCIR / EDITAR
Localice las actuaciones comunitanas Talleres. jornadas, paseos saludables, .. Asociacion, parque, piscina, ...

Guia de ayuda para la inscripcion de actividades o recursos

Activos de Salud es un proyecto iniciado desde el Programa de Actividades Comunitarias en Atencion Primaria de la semFYC, el Observatorio de Salud en Asturias, el Departament de Salut en Catalufia, la Alianza de Salud Comunitaria y el Departamento de Salud en el Pais Vasco.
Es un proyecto colaborative y que esta abierto a la participacion de otras redes de activos de salud.
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Dinamizacion de espacios intersectoriales de salud



I. Principado de Asturias

* DISPOSICIONES GENERALES
CONSEIERIA DE SALUD Y SERVICIOS SANITARIOS:

DECRETO 212006, de 12 de enero, por el que se regula
la constitucion y el funcionamiento de los Consejos
de Salud de zona.

Una de las claves que explican el funcionamiento y
desarrollo de las sociedades democriticas es la participacién
ciudadana, que se convierte por ello en uno de los cauces
mds idéneos para hacer efectivo el derecho a la proteccién
de la salud contribuyendo asi a la mejora colectiva de los
servicios sanitarios,

La responsabilidad de participar en la gestion y mejora
de los servicios sanitarios corresponde por igual a los pro-
fesionales sanitarios y a los usuarios del sistema de salud.
Es una tarea que incumbe asimismo a todos los ciudadanos,
en orden a potenciar estilos de vida sanos y entomnos

saludables.

La Constitucién Espariola, en el articulo 9.2, establece
que corresponde a los poderes piiblicos facilitar la partici-
pacion de todos los ciudadanos en la vida politica, econdmica,
cultural y social. Y el articulo 129, en particular, dice que
la Ley establecerd las formas de participacion en la actividad

el &mbito territorial del Principado de Asturias. A los efectos
de este Decreto las zonas especiales de salud se equiparan
a las zonas bésicas de salud.

Articulo 2.—F1 Consejo de Salud de zana

1, El Consejo de Salud de zona es el érgano de par-
ticipacidn comunitaria que tiene como objetivo colaborar,
conocer, orientar, proponer e informar los programas de salud
y las actividades sanitarias que realiza el equipo de atencién
primaria.

2. La iniciativa para constituir el Consejo de Salud corres-
ponderi al Coordinador o Coordinadora del equipo de aten-
cion primaria, con el visto bueno del titular de la Gerencia
de atencién primaria, el cual realizard la propuesta al Consejo
de Administracion del Servicio de Salud para su aprobacion,
a través del Director Gerente del mismo.

3. La gerencia correspondiente de atencién primaria del
drea se dirigird a las asociaciones o entidades de la zona
biasica de salud, asi como a los componentes de cada equipo
de atencién primaria, para que designen a sus respectivos
representantes con el objeto de solicitar la constitucion del
Consejo de Salud, segfin lo previsto en el apartado anterior.

Articulo 3.—Funciones

El Conseio de Salud de zona tendrd las sieuientes fun-




Se define como Sistemas de Gobernanza Local de Salud a aquellos sistemas
integrados de Salud que se establecen a nivel de Area, o en su caso a nivel local
(microsistemas) como la accion coordinada de un conjunto de organizaciones
sanitarias (atencion primaria, salud publica, atencion hospitalaria, atencién a
subagudos y salud mental) y otros agentes no sanitarios (ayuntamientos,
agentes sociosanitarios, tercer sector, asociaciones que trabajan en salud
comunitaria, agentes locales de salud laboral) de una determinada zona
geografica que operan en el continuo de la promocion de la salud, la prevencion y
la asistencia sobre su poblacion de referencia compartiendo responsabilidad
sobre los determinantes y resultados en salud de dicha poblacién, buscando
eficiencias y evitando las desigualdades.
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ASTURIAS ACTUA 1 salud

Trabajar juntos

Evaluar Identificar problemas y
lo que hacemos recursos disponibles

Actuar
en lo importante

Centrarse en lo
importante

Buscar programas e
intervenciones que sean
efectivas
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En que consiste nuestro
trabajo en el ambito local

ASTURIAS ACTUA

= (Ciclo de intervencion desde un EN SALUD
modelo de DSS e
= Enfoque de equidad /,_\ |
= Mas contextos (poblacional) y (& \
. oy e e e o =/ B
menos estilos de vida (individual) = ( =

= Una aproximacion normalizada
metodologicamente, pero flexible.

= Grupos locales intersectoriales

= Apoyo, seguimiento y dinamizacion.
Acompafiamiento

= Perspectiva salutogénica que trata
de potenciar los activos
comunitarios para abordar los
problemas identificados
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