
 FECHA: 10, 17, 24 Y 31 DE MARZO 

         (VIERNES DE MARZO) 

HORARIO: 17.00 – 19.00 

LUGAR: COMEDOR MUNICIPAL 

EDADES: 4  a 14 años 
(L@s niñ@s menores de 10 años deberán ir acompañados 

obligatoriamente de un adulto) 

 

Inscripción y más información: 

salud@martos.es 

 
 

TALLER DE 

COCINA 

SALUDABLE 

PARA PADRES E HIJOS 
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