
PLAN LOCAL DE SALUD GINES 
IDENTIFICACIÓN AGENTES CLAVE 

RED LOCAL DE SALUD 

 
PROBLEMAS/NECESIDADES DE SALUD 

 

 
AGENTES CLAVES PARA LA 

PARTICIPACIÓN EN LOS GRUPOS DE 
TRABAJO 

 

1 ALIMENTACIÓN, ACTIVIDAD FÍSICA Y 
HÁBITOS DE HIGIENE: 

- Obesidad Infantil 
- Hábitos alimenticios saludables 
- Sedentarismo 
- Higiene corporal 

 
Área Transversal 

Centro de salud 

Comunidad educativa: guarderías, infantil, 

Primaria, secundaria 

AMPAs 

Tejido asociativo: vecinos, coronarios, 

diabéticos, alimentación, deportivas, 

juveniles, ecologista, mujeres… 

Delg. Municipal. Deportes 

Centros de día 

Residencias 

Servicios Sociales 

Sector privado: restauración, ginmanios… 

Servicios Sociales: atención domiciliaria 

CIM (Centro de información de la mujer) 

Tejido asociativo: jóvenes, mayores, vecinos, 

mujeres 

2 ADICCIONES: 
- Alcohol 
- Tabaco 
- Cannabis 
- Éxtasis 
- Automedicación 
- NTIC: 

o Televisión 
o Móviles 
o Internet/redes sociales 
o Vídeo juegos 

Comunidad educativa 

AMPAs 

Técnico drogodependencias 

Tejido Asociativo: alcohólicos anónimos, 

juveniles, mujeres, coronarios… 

D.M. Deportes, Cultura, Servicios Sociales, 

JUventud 

Trabajadora Social 

PITA del Distrito 

Centro de Salud 

Forma Jóven 

3 SALUD MENTAL: 
- Prevención y promoción de la 

salud mental en la población, 
causas principalmente por 
desempleo: 

o Estrés 
o Ansiedad 
o Depresión 
o Baja autoestima en 

personas mayores 
- Problemas de aprendizaje y 

dificultades atencionales en 
población infantil 

- Necesidades educativas 

Centro de salud 

Asociaciones de salud mental 

Comunidad educativa 

AMPAs 

Responsable Forma Joven 

Servicios Sociales 

Gabinete psicológico Ayto. 



especiales 
- Promoción de hábitos de sueño 

en población infantil 

4  
SALUD AMBIENTAL: 

- Limpieza de calles 
- Uso de puntos limpios 
- Residuos de animales 
- Contaminación atmosférica 
- Tala de árboles 
- Falta de cuidado de zonas 

verdes 
- Barreras arquitectónicas 
- Falta de papeleras 
- Falta de cuidado y 

mantenimiento del mobiliario 
urbano 

 

 

Medio Ambiente Ayto 

Tejido Asoc: ecologistas, verdes, jóvenes, 

vecinos, mujeres… 

Comunidad educativa 

Servicio limpieza Ayto 

AMPAs 

Urbanismo Ayto. 

5 OCIO Y TIEMPO LIBRE: 
- Falta de actividades de ocio y 

tiempo libre: 
- Infantil: Actividades al aire libre 
- Jóvenes: Espacios urbanos 

para realizar actividades 
lúdicas 

- Adultos: Espacios de 
encuentro 

 

 

Comunidad educativa 

D.M.Deportes, Educación, Cultura, 

Juventud, Festejos 

Asoc juveniles, deportivas 

Animadora socio-cultural 

AMPAs 

 

 

 

6 SALUD SEXUAL: 
- Prevención de enfermedades 

Interrupción voluntaria del 
embarazo (IVE) 

- Educación sexual en población 
joven 

- Falta de información en 
determinadas problemáticas 
típicas de la mujer: 
menopausia… 

 

Centro de Salud 

Tejido asociativo: jóvenes, mujeres… 

Servicios Sociales, Juventud 

Comunidad educativa 

Responsable Forma Joven 

AMPAs 

7 PERSONAS DEPENDIENTES 
 

- Cuidadoras/es de personas 
dependientes 

- Soledad de personas mayores 
- Aislamiento social de mayores 

Centro de salud 

Asociaciones de voluntariado 

Centros de día 

Residencias 

Atención domiciliaria 

Cruz Roja 

Cáritas 

Comunidad educativa 

Servicios Sociales 



 

 

8 VIOLENCIA 
- Educación en valores como 

Área Transversal 
- Violencia contra la 

mujer/coeducación. 
- Violencia entre iguales en 

población joven 
- Desestructuración familiar 

 

Fuerzas del orden 

Comunidad educativa 

AMPAs 

Deleg.Munic. Educación, Igualdad 

Centro de la Mujer 

Asc. Mujeres 

Servicios Sociales 


