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Policia Local

Guardia Civil

Centro de Salud

Gabinete Técnico de Urbanismo
Centro de Informacion a la mujer
Unidad de Estancia Diurna

CEIP “San Miguel”

AMPA “La Antigua Muralla”

AMA “San Isidoro”

. AMPA “Principe Felipe”
. AAVV. “Barrio de la Fuente Nueva’

. Servicios Sociales Comunitarios

. OCAM (Observatorio Civico para la

Accesibilidad en Torredelcampo)



ANALISIS PRIORIZACION DE PROBLEMAS DE SALUD EN
TORREDELCAMPO

PROBLEMAS DE SALUD ’ 1 ’ 2

IPrevencién de enfermedades:
o  Alzheimer
Cancer de colon
La enfermedad isquémica del corazén
Enfermedad cerebrovascular
El suicidio
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Violencia de género

Bajo nivel de estudios en mujeres mayores

Consumo de drogas:
o Alto porcentaje de poblacion fumadora
entre los adultos.
o Importante problema en el consumo de
alcohol a edades muy tempranas.
o Consumo de tabaco y cannabis entre
adolescentes.

Practica deportiva

Alimentacion

Salud Psicoldgica

Métodos anticonceptivos

Relaciones sexuales en mujeres
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Embarazos en adolescentes 61,5% 23% 15,3%
Higiene bucodental 38,4% 38,4% 23%

Prevencion de accidentes de trafico 50% 21.4% 28,5%

Habitos de suefio 50% 21,4% 28,5%
Habitos con relacion al sol 33,3% 16,6% 50%

Enfermedades especificas de las mujeres 38,4% 23% 38,4%

Corresponsabilidad y Conciliacion 50% 25% 25%

Actuacion en zonas de concentracion 30,7% 38,4% 30,7%

Contaminacion acustica 21,4% 35,7% 42,8%
Zonas verdes 28,5% 28,5% 42,8%
Contaminacion ambiental 23% 30,7% 46,1%
Relaciones educativo-familiares 53,3% 36,6% 20%
Ocio y tiempo libre en jovenes 50% 14,2% 35,7%
Uso nuevas tecnologias en jovenes 38,4% 38,4% 23%
Alfabetizacion digital 21,4% 42,8% 35,7%
Reduccion de la tasa de abandono escolar 38,4% 38,4% 23%

Eliminar el absentismo escolar 53,3% 40% 6,6%




PROBLEMAS DE SALUD

Erradicar el analfabetismo

Mejora de la accesibilidad

Elaborar un censo de viviendas en situacion
deficiente

Erradicacion de solares degradados

Acoso Escolar y laboral (Sole)

Envejecimiento activo (Antonio Anguita)
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NECESIDADES MAS SENALADAS

PROBLEMAS DE SALUD 1 2 K

Alimentacion

Violencia de género

Consumo de drogas

Practica deportiva

Prevencion de enfermedades

Embarazos en adolescentes

Salud Psicoldgica

Relaciones educativo-familiares

Absentismo escolar

Métodos anticonceptivos

Prevencion de accidentes de
trafico

Habitos de sueno

Corresponsabilidad y
Conciliacién

Ocio y tiempo libre en jovenes




STILOS YA HABITOS DEVIDA

ASPECTOS POSITIVOS:

Alimentacion

AQCPE
ASPE

La alimentacion en la mayorla de familias encuestados es sana

y equilibrada DATOS CUESTIONARIOS
Prevalencia de sobrepeso y obesidad en nifos/as.

CTOS NEGATIVOS:

En torno al 20% de los mayores no mantiene una
alimentacion equilibrada.

Un 30% de los chicos no desayuna diariamente.

Mas del 50% de las personas mayores tienen problemas de
salud bucodental.

La higiene bucodental en la mitad de las familias
torrecampenas es deficitaria o muy deficitaria.

Con relacion a los jovenes:
* Un 20% de los encuestados no se ducha a diario
« Mas del 45% no se lava diariamente los dientes.




ALIMENTACION EN FAMILIAS

El 100% consume productos lacteos de los cuales, cerca del 85% de hace a
diario.

Casi el 100% pan y cereales, de los cuales el casi el 79% los hace a diario.
El 84,6% consume legumbres y pasta una o dos veces por semana
El 66% consume fruta fresca a diario.

El 31% consume verduras y hortalizas a diario, un 40,4% una o dos veces por
semanay 1,2% no las consume.

El 48,7% consume carne tres 0 mas veces a la semana, y el 44,2% dos 0 mas
veces a la semana

El 36,5% consume embutidos una o dos veces a la semana, el 33,9% tres o
mas veces a la semana.

El 77,9% consume pescado una o dos veces a la semana, el 18,2% tres o
mas veces a la semana.

El 80,7% consume huevos una o dos veces a la semana, el 15,3% tres o mas
veces a la semana.

El 48% consume dulces una o dos veces a la semana, el 22,1% tres o mas
veces a la semana.

El 66,7% consume frutos secos una o dos veces a la semana, el 16,6% tres o
mas veces a la semana.

El 63,4% no consume platos precocinados, sin embargo un 32,3% lo hace
una o dos veces por semana, en este caso el porcentaje es mayor en
varones.




HABITOS DE VIDA:
« Alimentacién

* Deporte
* Habitos de suefio

* Prevencidon enfermedades
MUJER:

 Violencia de género
 Salud Psicologica

 Conciliacion y Corresponsabilidad
JOVENES:

* Drogas
« Ocio en jovenes
* Prevencion accidentes trafico

SEXUALIDAD:

* Meétodos anticonceptivos

*  Prevencidon embarazos en adolescentes
EDUCACION:

*  Prevencidon del absentismo escolar
» Relaciones educativas familiares
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