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1. Introduccion

Para conocer, entre otros objetivos, cual es el estado de salud y los hébitos de
vida de las personas que residen en Andalucia, la consejeria de Salud y Bienestar
Social realiza periddicamente la Encuesta Andaluza de Salud. A pesar de la impor-
tancia de la informacion que arroja dicha encuesta, ésta solamente es representativa
a nivel autondmico; si se realizan inferencias en niveles inferiores de desagregacion
(provinciales o municipales) los errores muestrales son demasiado elevados y la

potencia estadistica insuficiente, en la mayoria de las ocasiones.

Ante esta situacion, y con la intencion de conocer con mayor exactitud cua-
les son los principales determinantes de la salud y practicas preventivas de la
poblacién que reside en algunos de los municipios de la Comunidad, se ha puesto

en marcha el Panel Municipal de Salud de Andalucia.

A grandes rasgos, el Panel recoge, mediante encuesta telefénica, informacion
sobre aspectos relacionados con la salud de los ciudadanos residentes en cada
municipio que participa en el estudio. El analisis detallado de dicha informacién
permitira el ejercicio adecuado de las competencias sobre salud publica establecidas
en la legislacién bésica en materia de entidades locales y en la ley 2/1998, de 15 de

junio, de Salud de Andalucia.

El objetivo general de este trabajo es proporcionar informacion suficiente, re-
levante y de calidad a nivel municipal sobre determinantes de la salud y practicas

preventivas de los ciudadanos residentes en Lora del Rio.
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2. Metodologia

2.1. Poblacion de estudio

Poblacién residente en el municipio de Lora del Rio perteneciente a la provincia
de Sevilla. Este municipio fue elegido por la Secretaria General de Salud Prblica,
Inclusion Social y Calidad de Vida de la Consejeria de Salud y Bienestar Social de

la Junta de Andalucia para formar parte del estudio.

2.2. Muestra

El Servicio de Coordinacién de Sistemas de Informacion de la Direccion
General de Asistencia Sanitaria y Resultados en Salud de la Consejeria de Salud
y Bienestar Social de la Junta de Andalucia facilité a la Escuela Andaluza de
Salud Publica (EASP) las variables de la Base de Datos Usuarios necesarias para
escoger una muestra aleatoria para cada municipio participante en el estudio. Se
asume que en dicha base de datos se cuenta con practicamente la totalidad de la
poblacion de cada municipio. Las variables incluidas en dicha base de datos son:

nombre y apellidos, edad, sexo, nimero de teléfono de contacto y direcciéon completa.

Para cada municipio se seleccionaron dos muestras aleatorias independientes:
una para los menores de 16 anos (muestra de menores) y otra para los mayores
o igual de 16 (muestra de adultos) ya que las caracteristicas que nos interesan de
estos dos grupos de poblacién son distintas. El tamano de cada una de las muestras
se calculd para un valor de P=Q= 50%, un error muestral del 7% y un nivel de
confianza del 95%. La muestra se distribuy6 de forma proporcional al tamano de
los siguientes estratos de sexo y edad (en anos): 0-4, 5-9, 10-15, 16-24, 25-44, 45-54,
55-64, 65-74, y mayores de 75 anos.
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Para el municipio de Lora del Rio se realizaron un total de 376 encuestas: 186 de

adultos y 190 de menores. La tasa de respuesta fue de 63 % y 80 % respectivamente.

2.3. Variables de estudio

La herramienta que se utilizé para obtener la informacién en el Panel Municipal
de Salud de Andalucia fue conformada a partir de una selecciéon de los elementos
que contienen los cuestionarios con los que se realizé la recogida de informacién de
la cuarta Encuesta Andaluza de Salud (EAS-2011).

El cuestionario de adultos recoge informacién sobre caracteristicas sociodemo-
graficas y econémicas de la persona encuestada y de su hogar, de su pareja y del
cabeza de familia. También sobre el estado de salud de la persona entrevistada,
consumo de tabaco y alcohol, sueno, ejercicio fisico, alimentacion, practicas preven-
tivas y seguridad vial.

El cuestionario de menores recoge informaciéon sobre caracteristicas sociodemo-
graficas del nino/a, de la persona encuestada, su pareja, y del cabeza de familia.
También variables sociodemogréficas del hogar del nino/a seleccionado/a, su estado

de salud, sueno, ejercicio fisico, proteccion solar y alimentacion.

Los cuestionarios utilizados para la realizacion del Panel Municipal de Salud

de Andalucia se pueden ver en el Anexo 1.

2.4. Recogida de Informacion

Se utilizo la aplicacién web Limesurvey para crear los cuestionarios en formato
web. Desde la EASP se realizaron las llamadas telefénicas para recoger la informa-
cién, de manera que las respuestas quedaban registradas conforme se realizaban
las distintas encuestas. Para poder llevar a cabo el trabajo de campo fue necesario
disponer de una linea telefénica y un ordenador con acceso a Internet para cada

entrevistador/a.

Al inicio de cada llamada se hacia una breve presentacién del proyecto y se
indicaba claramente que la participaciéon en el estudio era voluntaria y que se
respetaria la confidencialidad y anonimato de las respuestas proporcionadas. En el

caso de que no contestaran la llamada se volvia a intentar hasta en 5 ocasiones en
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distrintas franjas horarias y dias de la semana con el fin de localizar a la persona

seleccionada en la muestra.

2.5. Formacion de encuestadores y trabajo de

campo

Antes iniciar el trabajo de campo, se realizé un taller de formacién con todos
los/las encuestadores/as, en el que se les informo sobre el objeto de estudio y se les
dio las orientaciones necesarias para desarrollar el trabajo de campo e introducir

los datos en la plataforma LimeSurvey de manera eficaz y eficiente.

El trabajo de campo comenzé la primera semana del mes de octubre de 2012
y finaliz6 la primera semana del mes de marzo de 2013. Durante el periodo de

Navidad no se realizaron encuestas telefénicas.

2.6. Anasisis Estadistico

Mediante un diseno transversal se realiz6 un estudio descriptivo para cada
municipio participante donde se analizaron los datos de las dos muestras (adultos y

menores) por separado, dando lugar a dos andlisis independientes.

El capitulo de resultados muestra un resumen general del estado de salud de
la poblacion del municipio en estudio y a continuacion dos secciones: resultados
de la muestra de adultos y resultados de la muestra de menores. Dentro de
cada seccion los resultados se estructuran por bloques de informacién ordenados
conforme aparecen en el cuestionario. Y dentro de cada seccién se presentan los
datos globales de cada variable seguidos de los resultados desagregados por las
variables de segmentacion sexo, grupo de edad y nivel educativo (para la muestra

de adultos).

Para cada variable cuantitativa los resultados globales y estratificados se muestran
en formato tabla, incluyendo los estadisticos de resumen (media, mediana, des-
viacién tipica e intervalo de confianza para la media al 95%). En el caso de no
existir muestra para alguna de las categorias de las variables de segmentacion, no

se muestran los estadisticos de resumen.
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El limite inferior de los intervalos de confianza se ha limitado en el 0 por no ser

posibles valores negativos de la variable a estudio.

En el caso de las variables cualitativas se presentan los resultados globales en
tablas de distribuciones de frecuencias con su intervalo de confianza al 95 %,
mientras que los resultados estratificados se muestran en graficos de barras. No
se muestra el grafico en el caso de no disponer de muestra por la variable de

segmentacion.

2.7. Generacion de Informes

El informe de resultados se ha generado con IXTEX, que permite la edicion de
documentos incluyendo ordenes del programa estadistico R, lo que consigue incluir

las tablas y graficas directamente en el informe.



3. Resultados

3.1. Resumen general

Segun los datos recogidos en el municipio de Lora del Rio las principales caracteris-

ticas de la poblacién son las siguientes:

1. Un 67.74% de personas adultas de este municipio declaran tener buena, muy

buena o excelente salud.

2. El 22.58% de la poblacién mayor de 16 anos es fumadora habitual con una

edad media de inicio de 17.12 anos.

3. El porcentaje de personas bebedoras que presentan un riesgo de alcoholismo

excesivo o gran riesgo segun la escala del Plan Nacional sobre Drogas es de
2.15%.

4. El porcentaje de adultos que comen fruta y verduras a diario es de 32.07 %.

5. El 45.45% de las personas mayores de 64 anos se han vacunado de la gripe en

la ultima campana.

6. Un 24.59% de mujeres entre 25 y 64 anos declara que no se ha hecho una

citologia vaginal en los ltimos 3 anos.

7. El 22.54% de la poblacién mayor de 16 anos presenta obesidad.

11
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10.

11.

12.

3. RESULTADOS

. Respecto a la poblacién de menores de 16 anos de este municipio, el 12.63 %

presenta obesidad.

. Un 55.68% de los menores de 16 anos toman fruta todos los dias, mientras

que el porcentaje de menores que toman verduras a diario es de 30.98 %.

El porcentaje de menores de 16 anos que toman leche todos los dias es de

94.59 %. De estos menores, un 68.97 % toman dos o mas vasos diarios.

Un 38.5% de la poblacién menor de este municipio realiza alguna actividad

fisica regular o entrenamiento deportivo.

El porcentaje de menores que dedican més de 2 horas diarias a ver la television
es de 13.76 %.
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3.2. Muestra de Adultos

3.2.1. Caracteristicas sociodemograficas

Sexo de la persona entrevistada

n % L.Inf IC L.Sup IC
Hombre 89  47.85 40.86 55.54
Mujer 97  52.15 45.16 59.84
Total 186 100.00

Edad en anos de la persona entrevistada

n  mediana media DT L.Inf IC L.Sup IC

Anos 186 43.50 45.86 18.42  43.20 48.52

Edad en anos de la persona entrevistada (por sexo)

n mediana media DT L.InfIC L.Sup IC
Anos (Hombre) 89  41.00 4357 1737 3991 47.23
Anos (Mujer) 97  46.00 4796 19.19  44.09 51.83
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Grupos de edad (en anos) de la persona entrevistada

n % L.Inf IC L.Sup IC
16-24 26 13.98 6.99 21.25
25-44 71 38.17 31.18 45.45
45-54 34 18.28 11.29 25.56
55-64 21 11.29 4.30 18.57
65-74 16 8.60 1.61 15.88
75+ 18  9.68 2.69 16.95
Total 186 100.00
Estudios de la persona entrevistada
n % L.Inf IC L.Sup IC
Sin estudios 35  18.92 11.89 26.98
Prim 76 41.08 34.05 49.14
Secund 54 29.19 22.16 37.25
Univ 20  10.81 3.78 18.87
Total 185 100.00
Estudios de la persona entrevistada (por sexo)
100 —
B Sin estudios
O Prim
O Secund
B Univ
80 —
o 60
g
£ 4
20 -
0- n=89 n=96

Hombre Mujer
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Estudios de la persona entrevistada (por grupos de edad)

100

@ Sin estudios
O Prim
O Secund
B Univ
80 — -
o 60 — —
‘T
<
[}
2
g
40 — ]
20
Jall 2l

n=26 n=70 n=34 n=21 n=16 n=18
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+

P.29. Lugar de nacimiento de la persona entrevistada

n % L.Inf IC L.Sup IC

Andalucia 174 93.55 90.86 97.07
Resto de Espana 9 4.84 2.15 8.36
Extranjero 3 1.61 0.00 5.14

Total 186 100.00
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P.33. Situacién laboral de la persona entrevistada

n % L.Inf IC L.Sup IC

Trabaja 67  36.02 29.03 43.59
Esta en el paro y ha trabajado antes 39 2097 13.98 28.53
Busca primer empleo 0 0.00 0.00 7.56
Jubilado (trabajé anteriormente) 31  16.67 9.68 24.23
Sus labores/Ama de casa 28 15.05 8.06 22.62
Estudiante 14 7.53 0.54 15.09
Incapacidad/invalidez permanente 7 3.76 0.00 11.33
Total 186 100.00

P.33. Situacién laboral de la persona entrevistada (por sexo)

100 —
B Trabaja
O Esta en el paro y ha trabajado antes
O Busca primer empleo
O Jubilado (trabajé anteriormente)
80 — O Sus labores/Ama de casa
@ Estudiante
B Incapacidad/invalidez permanente
o 60
g
c
Q
o
g
40 —
20
0 -
n=89 n=97

Hombre Mujer
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P.33. Situacién laboral de la persona entrevistada (por grupo de edad)

100

Trabaja

Esté en el paro y ha trabajado antes
Busca primer empleo

Jubilado (trabajé anteriormente)
Sus labores/Ama de casa M
Estudiante
Incapacidad/invalidez permanente —

80 —

EDO0O0OOOM

60 —

r h’ﬂl Il

n=26 n=71 n=34 n=21 n=16 n=18
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+

Porcentaje

P.33. Situacién laboral de la persona entrevistada (por nivel de estudios)

100
B Trabaja
O Esté en el paro y ha trabajado antes
O Busca primer empleo
O Jubilado (trabajé anteriormente)
80 —| O Sus labores/Ama de casa
@ Estudiante
B Incapacidad/invalidez permanente
o 60 —
T
c —
o]
2
g
40 —
20
o ﬂ H [ | I. H_L

n=35 n=76 n=54 n=20
Sin estudios Prim Secund Univ
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Solo a los/as que estan en paro

{Cuantos meses lleva en paro?

3. RESULTADOS

n mediana media DT L.Inf IC L.Sup IC
Meses 39 7.00 15.87 22.84 8.47 23.28
. Cuédntos meses lleva en paro? (por sexo)
n mediana media DT L.Inf IC L.Sup IC
Meses (Hombres) 20 6.50 14.60 19.21 5.61 23.59
Meses (Mujeres) 19  8.00 17.21  26.61  4.39 30.03
. Cuédntos meses lleva en paro? (por grupo de edad)
n mediana media DT L.InfIC L.Sup IC
Meses (16-24) 5) 2 2.4 1.14 0.98 3.82
Meses (25-44) 18 10 1711 22.05 6.15 28.07
Meses (45-54) 9 12 17.67  25.8 0 37.5
Meses (55-64) 7 12 20 29.3 0 471
Meses (65-74) 0 NaN
Meses (75+) 0 NaN
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. Cuédntos meses lleva en paro? (por nivel de estudios)

n mediana media DT L.InfIC L.Sup IC

Meses (Sin estudios) 4 12.00  30.50 43.92  0.00 100.39

Meses (Prim) 21 1200 1833 23.88  7.46 29.20

Meses (Secund) 9 4.00 7.00 7.23 1.44 12.56

Meses (Univ) 4 8.50 10.75  10.37 0.00 27.25
A todos/as

P.31. ;Vive actualmente en pareja?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Si 116 63.39 56.83 70.91
No 67  36.61 30.05 44.14
Total 183 100.00

P.31. ;Vive actualmente en pareja? (por sexo)

100

80 —

Porcentaje

Hombre Mujer



20 3. RESULTADOS

P.31. ;Vive actualmente en pareja? (por grupo de edad)

100

Il

n=26 n=70 n=34 n=20 n=15 n=18
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74

Porcentaje
l

P.31. ;Vive actualmente en pareja? (por nivel de estudios)

100

80 —

40

20

Porcentaje

(2}

o o
L l l l
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3.2.2. Estado de salud
P.3. En general, ;justed diria que su salud es...?
n % L.Inf IC L.Sup IC

Excelente 15 8.06 1.08 16.00
Muy buena 43 23.12 16.13 31.06
Buena 68  36.56 29.57 44.50
Regular 46  24.73 17.74 32.67
Mala 14 7.53 0.54 15.47
No sabe/no estéd seguro 0 0.00 0.00 7.94
Total 186 100.00

P.3. En general, justed dirfa que su salud es...? (por sexo)

Porcentaje

100 —

80

60

40 —

20

EDO00OOE

Excelente

Muy buena

Buena

Regular

Mala

No sabe/no esta seguro

n=89

Hombre

n=97
Mujer
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Porcentaje

3. RESULTADOS

P.3. En general, justed dirfa que su salud es...? (por grupo de edad)

100

80

60

40

20

EO000OD0E

Excelente

Muy buena

Buena

Regular

Mala

No sabe/no esta seguro

L

n=26 n=71 n=34
16-24 25-44 45-54

i

n=21
55-64

n=16 n=18
65-74 75+

P.3. En general, justed dirfa que su salud es...? (por nivel de estudios)

Porcentaje

100

80

60

40

20

1

n=35 n=76
Sin estudios Prim

EO000OD0E

Excelente

Muy buena

Buena

Regular

Mala

No sabe/no esta seguro

n=54
Secund

n=20
Univ
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Consumo de tabaco

P.4. Cambiando de tema, ;podria usted decirme si fuma (tabaco y/o

marihuana/hachis)?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Si, fuma diariamente

Si fuma pero no diariamente
No fuma, pero ha fumado
No fuma ni ha fumado nunca

Total

42 2258 15.59 30.07
9 4.84 0.00 12.32
32 17.20 10.22 24.69
103 55.38 48.39 62.86
186  100.00

P.4. Cambiando de tema, ;podria usted decirme si fuma (tabaco y/o ma-

rihuana/hachis)? (por sexo)

Porcentaje

100

80

60

40 —

20

n=89
Hombre

Si, fuma diariamente
Si fuma pero no diariamente
No fuma, pero ha fumado

EO0O@

No fuma ni ha fumado nunca

n=97
Mujer
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P.4. Cambiando de tema, ;jpodria usted decirme si fuma (tabaco y/o

marihuana/hachis)? (por grupo de edad)

100 —
@ Si, fuma diariamente
O Si fuma pero no diariamente
O No fuma, pero ha fumado
B No fuma ni ha fumado nunca
80 —

Porcentaje

i

n=26 n=71 n=34 n=21 n=16 n=18
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+

P.4. Cambiando de tema, jpodria usted decirme si fuma (tabaco y/o

marihuana/hachis)? (por nivel de estudios)

100 —
@ Si, fuma diariamente
O Sifuma pero no diariamente
O No fuma, pero ha fumado
B No fuma ni ha fumado nunca
80 —
o 60 —
g
c
o)
2
g
40 —
20 —
0

n=35 n=76 n=54 n=20
Sin estudios Prim Secund Univ
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Solo a los/as que fuman o han fumado

P.4.a ;A qué edad empezé a fumar?

n mediana media DT L.InfIC L.Sup IC

Anos 82 16.00 16.84 3.19 16.14 17.54

P.4.a ;A qué edad empez6 a fumar? (por sexo)

n mediana media DT L.InfIC L.Sup IC

Anos (Hombres) 51 16.00  16.37 270 15.61 17.13
Anos (Mujeres) 31 17.00 17.61 3.78  16.23 19.00

P.4.a (A qué edad empez6 a fumar? (por grupo de edad)

n  mediana media DT L.Inf IC L.Sup IC

Anos (16-24) 14 16.00 16.29 198 15.14 17.43
Anos (25-44) 29 16.00 16.86 2.71  15.83 17.89
Anos (45-54) 20 16.00 16.40 3.80  14.62 18.18
Anos (55-64) 9 17.00 18.33 4.82  14.63 22.04
Anos (65-74) 6 19.50 18.83 1.60  17.15 20.51
Anos (75+) 4 14.00 14.50 252 10.50 18.50
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P.4.a (A qué edad empez6 a fumar? (por nivel de estudios)

3. RESULTADOS

n mediana media DT L.InfIC L.Sup IC
Anos (Sin estudios) 14 1750  17.86 4.17 1545 20.26
Afios (Prim) 30 16.00 1697 3.50 1584  18.11
Afos (Secund) 25 16.00 16.56 1.73 1584 17.28
Anos (Univ) 4 14.00 13.75  1.26 11.75 15.75

Solo a los/as que fuman

P.5.a Su médico, jle ha aconsejado que deje de fumar?

n % L.Inf IC L.Sup IC
Si 23 45.10 31.37 59.01
No 23 45.10 31.37 59.01
No le he consultado 5 9.80 0.00 23.72
Total 51 100.00

P.5.a Su médico, ;le ha aconsejado que deje de fumar? (por sexo)

100 —

80 —

60 —

Porcentaje

40

20

O si
O No

@ No le he consultado

n=32
Hombre

n=19
Mujer
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P.5.a Su médico, ;le ha aconsejado que deje de fumar? (por grupo de edad)

100
O Si
O No
@ No le he consultado
80 —
o 60 — i
S
c
[}
=
g
40
20 —
(U - - - - - _
n=13 n=17 n=12 n=6 n=3 n=0
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+

P.5.a Su médico, ;le ha aconsejado que deje de fumar? (por nivel de estudios)

100 —
O Si
0O No
@ No le he consultado
80 —
o 60 —
S
c
[}
=
g
40
20
(U - - - _
n=9 n=24 n=18 n=0

Sin estudios Prim Secund Univ
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Solo a los/as exfumadores/as

P.6. ;Cuanto tiempo hace que dejé de fumar?

n % L.Inf IC L.Sup IC
Menos de un ano 6 18.75 3.12 37.80
Entre 1 y 4 anos 10 31.25 15.62 50.30
5 0 mas anos 16 50.00 34.38 69.05
Total 32 100.00

P.6. ;Cudnto tiempo hace que dejé de fumar? (por sexo)

100
O Menos de un afio
O Entre 1y 4 afios
@ 50 mas afios
80 —
» 60 —
)
c
[}
2
g
40 —
20 —
0 -

n=19 n=13
Hombre Mujer
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P.6. ;Cudnto tiempo hace que dejé de fumar? (por grupo de edad)

Porcentaje

100

80

60

40

20

@ 50 mas afio

1]

n=1 n=12 n=9 n=3 n=3  n=4
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+

P.6. ;Cudnto tiempo hace que dejé de fumar? (por nivel de estudios)

Porcentaje

100

80

60
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20

O Menos de un afio
O Entre 1y 4 afios
@ 50 mas afios

100

n=16 n=7 n=4
Sin estudios Prim Secund Univ
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P.6.a. ;Cuales fueron los dos principales motivos que le llevaron a tomar

esa decisién?

n % LInfIC L.SupIC
Consejo médico 6 3.23 1.08 5.39
Molestias por el tabaco 6 3.23 1.08 5.39
Preocupacion 3 1.61 0.54 3.47
Disminucién de rendimiento 0 0.00 0.00 0.86
Propia voluntad 18 9.68 5.91 13.75

P.6.a. ;Cuales fueron los dos principales motivos que le llevaron a tomar esa

decisién? (por sexo)

100

80 —

60 —

Porcentaje

40

20

Hombre

EO0OO

Consejo médico

Molestias por el tabaco
Preocupacion

Disminucién de rendimiento
Propia voluntad

Mujer
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P.6.a. ;Cuales fueron los dos principales motivos que le llevaron a tomar esa

decisién? (por grupo de edad)

100 —
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P.6.a. ;Cudles fueron los dos principales motivos que le llevaron a tomar esa

decisién? (por nivel de estudios)

100 —
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A todos/as

3. RESULTADOS

P.7. ; Algin miembro de su familia fuma habitualmente en su casa?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Si

No

No procede
Total

62  33.33 26.88 40.61
122 65.59 59.14 72.87
2 1.08 0.00 8.35
186 100.00

P.7. ; Algin miembro de su familia fuma habitualmente en su casa? (por sexo)

100 —

80

60

Porcentaje

40 —

O Si
O No
E No procede

20

n=89
Hombre

n=97
Mujer
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P.7. {Algin miembro de su familia fuma habitualmente en su casa? (por grupo de
edad)

100 —
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O No
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P.7. {Algin miembro de su familia fuma habitualmente en su casa? (por nivel de

estudios)
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Sin estudios Prim Secund Univ
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3.2.4. Consumo de bebidas alcohdlicas

Riesgo de Alcoholismo seguin la escala del Plan Nacional sobre Drogas

n % L.Inf IC L.Sup IC

Abstemio 121 65.05 58.60 72.23
Ligero 49  26.34 19.89 33.52
Moderado 8 4.30 0.00 11.48
Alto 4 2.15 0.00 9.33
Excesivo 3 1.61 0.00 8.79
Gran riesgo 1 0.54 0.00 7.72
Total 186 100.00

Riesgo de Alcoholismo segun la escala del Plan Nacional sobre Drogas (por sexo)

100 —
B Abstemio
O Ligero
O Moderado
O Alto
80 — @ Excesivo
B Gran riesgo
o 60 —
T
c
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g
40
20
0- n=89 n=97
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Riesgo de Alcoholismo segun la escala del Plan Nacional sobre Drogas (por grupo
de edad)

100

Abstemio
Ligero
Moderado
Alto
Excesivo
Gran riesgo

ED00D0E

60

e i hiLlXI

n=26 n=71 n=34 n=21 n=16 n=18
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+

Porcentaje

Riesgo de Alcoholismo segiin la escala del Plan Nacional sobre Drogas (por nivel

de estudios)
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Sin estudios Prim Secund Univ
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P.10.a. ;Qué edad tenia cuando comenzé a tomar bebidas alcohdlicas de

forma regular?

n mediana media DT L.InfIC L.Sup IC

Anos 66  17.00 1853 4.7  17.37 19.70

P.10.a. ;Qué edad tenia cuando comenzo6 a tomar bebidas alcohdlicas de forma

regular? (por sexo)

n  mediana media DT L.Inf IC L.Sup IC

Anos (Hombres) 49  17.00 17.82  3.72  16.75 18.88
Anos (Mujeres) 17 18.00 20.59 6.61 17.19 23.99

P.10.a. ;Qué edad tenia cuando comenzd a tomar bebidas alcohélicas de forma

regular? (por grupo de edad)

n mediana media DT L.InfIC L.Sup IC

Anos (16-24) 14 17.00 16.71 1.38  15.92 17.51
Anos (25-44) 23 17.00 1891 5.64 16.47 21.35
Anos (45-54) 14 17.00 18.00 3.80  15.80 20.20
Anos (55-64) 8 18.00 19.38 457  15.56 23.19
Anos (65-74) ) 18.00 20.80 8.58 10.14 31.46
Anos (75+) 2 21.50 21.50 2.12 2.44 40.56
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P.10.a. ;Qué edad tenia cuando comenzd a tomar bebidas alcohélicas de forma

regular? (por nivel de estudios)

n mediana media DT L.InfIC L.Sup IC

Anos (Sin estudios) 10 19.00 19.70  6.31 15.19 24.21
Afios (Prim) 98 17.50 1879 473 1695  20.62
Anos (Secund) 23 17.00  17.00 1.28 16.45 17.55
Anos (Univ) ) 17.00 21.80 9.20  10.37 33.23
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3.2.5. Habitos de vida relacionados con la salud

P.11. ;Podria indicarme, aproximadamente, cuantas horas al dia duerme

habitualmente?
n % L.Inf IC L.Sup IC
Menos de 6 horas 52  28.11 21.08 35.65
Entre 6 y 8 horas 104 56.22 49.19 63.76
Entre 8 y 10 horas 25  13.51 6.49 21.05
Mas de 10 horas 4 2.16 0.00 9.70
Total 185 100.00

P.11. ;Cuéntas horas al dia duerme habitualmente? (por sexo)

100 —
@ Menos de 6 horas
O Entre 6y 8 horas
O Entre 8y 10 horas
B Mas de 10 horas
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P.11. ;Cuéntas horas al dia duerme habitualmente? (por grupos de edad)
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B Mas de 10 horas
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P.11. ;Cuéntas horas al dia duerme habitualmente? (por nivel de estudios)
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B Mas de 10 horas
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Sin estudios Prim Secund Univ
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P.12.a.1 ;Cuantos dias a la semana camina, normalmente durante mas
de 30 minutos? (incluyendo desplazamientos al trabajo o actividades

similares)

n mediana media DT L.Inf IC L.Sup IC

Dias 168 3.00 3.35  2.85 2.92 3.79

P.12.a. ;Cuédntos dias a la semana camina, normalmente durante mas de 30

minutos? (por sexo)

n mediana media DT L.Inf IC L.Sup IC

Dias (Hombres) 7 3.00 3.53 288 2.88 4.19
Dias (Mujeres) 91 3.00 3.20 283 261 3.79

P.12.a. ;Cuéntos dias a la semana camina, normalmente durante mas de 30

minutos? (por grupo de edad)

n  mediana media DT L.Inf IC L.Sup IC

Dias (16-24) 20 450 410 295 272 5.48
Dias (25-44) 65 300 298 282 229 3.68
Dias (45-54) 32 300 300 264 205 3.95
Dias (55-64) 19 400 400 265  2.72 5.28
Dias (65-74) 16 450 425 284 274 5.76
Dias (75+) 16 050 294 340 1.13 475




3.2. MUESTRA DE ADULTOS 41

P.12.a. ;Cuéntos dias a la semana camina, normalmente durante mas de 30

minutos? (por nivel de estudios)

n mediana media DT L.InfIC L.Sup IC

Dias (Sin estudios) 34 3.00 3.35  2.99 2.31 4.40
Dias (Prim) 69 3.00 341 284 272 4.09
Dias (Secund) 47 4.00 3.60 2.76  2.78 4.41
Dias (Univ) 17 2.00 2.65 296 1.13 4.17

P.12.a.2 ;Cuantos dias a la semana practica una actividad fisica ligera,
normalmente durante mas de 30 minutos? (incluyendo desplazamientos

al trabajo o actividades similares)

n  mediana media DT L.Inf IC L.Sup IC

Dias 147 0.00 0.48 1.38 0.26 0.71

P.12.a.2 ;Cuantos dias a la semana practica una actividad fisica ligera,

normalmente durante més de 30 minutos? (por sexo)

n mediana media DT L.InfIC L.Sup IC

Dias (Hombres) 68  0.00 0.38 1.29  0.07 0.70
Dias (Mujeres) 79 0.00 0.57 1.45 0.25 0.89
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P.12.a.2 ;Cuéantos dias a la semana practica una actividad fisica ligera,

normalmente durante més de 30 minutos? (por grupo de edad)

n mediana media DT

L.Inf IC L.Sup IC

Dias (16-24) 17 000 024 075 0.0 0.62
Dias (25-44) 61 000 043 123 0.1 0.74
Dias (45-54) 28 0.00 043 117 0.0 0.88
Dias (55-64) 16 000 112 219  0.00 2.29
Dias (65-74) 11 000 100 232 0.0 2.56
Dias (75+) 14 000 000 0.00

P.12.a.2 jCuantos dias a la semana practica una actividad fisica ligera,

normalmente durante mas de 30 minutos? (por nivel de estudios)

n mediana media DT L.Inf IC L.Sup IC
Dias (Sin estudios) 27 0.00 0.11 058  0.00 0.34
Dias (Prim) 62 0.00 0.60 1.56 0.20 0.99
Dias (Secund) 42 0.00 0.31 0.98 0.01 0.61
Dias (Univ) 15 0.00 1.20  2.18 0.00 241

P.12.a.3 ;Cuantos dias a la semana practica una actividad fisica
moderada, normalmente durante mas de 30 minutos? (incluyendo

desplazamientos al trabajo o actividades similares)

n  mediana media DT L.Inf IC L.Sup IC

Dias 151 0.00 1.10  1.90 0.79 1.41




3.2. MUESTRA DE ADULTOS 43

P.12.a.3 ;Cuantos dias a la semana practica una actividad fisica moderada,

normalmente durante més de 30 minutos? (por sexo)

n mediana media DT L.InfIC L.Sup IC

Dias (Hombres) 71 0.00 1.35 193  0.90 1.81
Dias (Mujeres) 80 0.00 0.88 1.86  0.46 1.29

P.12.a.3 ;Cuantos dias a la semana practica una actividad fisica moderada,

normalmente durante més de 30 minutos? (por grupo de edad)

n mediana media DT L.Inf IC L.Sup IC

Dias (16-24) 19 000 163 192 071 2.56
Dias (25-44) 62 000 134 205 082 1.86
Dias (45-54) 29 000 086 177  0.19 1.53
Dias (55-64) 16 000  1.06 195  0.02 2.10
Dias (65-74) 11 000 091 221  0.00 2.39
Dias (75+) 14 000 0.0 0.00

P.12.a.3 ;Cuéantos dias a la semana practica una actividad fisica moderada,

normalmente durante més de 30 minutos? (por nivel de estudios)

n mediana media DT L.InfIC L.Sup IC

Dias (Sin estudios) 27 0.00 0.30 1.10  0.00 0.73
Dias (Prim) 63 0.00 087 1.72 0.44 1.31
Dias (Secund) 46 0.00 1.63 204 1.03 2.24
Dias (Univ) 14 0.00 1.57  2.50 0.13 3.02
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P.12.a.4 ;Cuantos dias a la semana practica una entrenamiento fisico
deportivo, normalmente durante mas de 30 minutos? (incluyendo

desplazamientos al trabajo o actividades similares)

n mediana media DT L.Inf IC L.Sup IC

Dias 150 0.00 0.39 1.20 0.19 0.58

P.12.a.4 ;Cuantos dias a la semana practica una entrenamiento fisico deportivo,

normalmente durante més de 30 minutos? (por sexo)

n mediana media DT L.Inf IC L.Sup IC

Dias (Hombres) 72 0.00 0.75 159  0.38 1.12
Dias (Mujeres) 78 0.00 0.05 045 0.00 0.15

P.12.a.4 ;Cuantos dias a la semana practica una entrenamiento fisico deportivo,

normalmente durante més de 30 minutos? (por grupo de edad)

n mediana media DT L.InfIC L.Sup IC

Dias (16-24) 20 000 190 240 0.77 3.03
Dias (25-44) 60 000 028 083 007 0.50
Dias (45-54) 29 000 010 0.56 0.0 0.32
Dias (55-64) 16 0.00  0.00 0.00
Dias (65-74) 11 0.00  0.00 0.00
Dias (75+) 14 000 000 0.00
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P.12.a.4 ;Cuantos dias a la semana practica una entrenamiento fisico deportivo,

normalmente durante més de 30 minutos? (por nivel de estudios)

n mediana media DT L.InfIC L.Sup IC

Dias (Sin estudios) 27 0.00 0.00  0.00

Dias (Prim) 62 0.00 0.11  0.55 0.00 0.25
Dias (Secund) 45 0.00 0.89 1.63 0.40 1.38
Dias (Univ) 15 0.00 047 1.81  0.00 1.47

P.12.b. ;Le ha aconsejado su médico que haga algin tipo de ejercicio

fisico?
n % L.Inf IC L.Sup IC
Si 66  35.87 29.35 43.32
No 118 64.13 57.61 71.58
Total 184 100.00

P.12.b. ;Le ha aconsejado su médico que haga algin tipo de ejercicio fisico? (por

sexo)
100 ~
O Si
B No
80

Porcentaje

Hombre Mujer
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P.12.b. ;Le ha aconsejado su médico que haga algin tipo de ejercicio fisico? (por

grupo de edad)

100

80 —

60
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Porcentaje
o
L l l l

n=25 n=70 n=34 n=21 n=16 n=18
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P.12.b. ;Le ha aconsejado su médico que haga algin tipo de ejercicio fisico? (por

nivel de estudios)
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P.14.3. Con qué frecuencia consume usted: Legumbres (lentejas, judias,

garbanzos,...)

n % L.Inf IC L.Sup IC
A diario 5 2.73 0.00 10.17
Tres o mas veces a la semana 57  31.15 24.04 38.58
Una/dos veces a la semana 105 57.38 50.27 64.81
Menos de 1 vez a la semana 12 6.56 0.00 13.99
Nunca o casi nunca 4 2.19 0.00 9.62
Total 183 100.00

P.14.3. Con qué frecuencia consume usted: Legumbres (por sexo)
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O Una/dos veces a la semana
O Menos de 1 vez a la semana
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P.14.3. Con qué frecuencia consume usted: Legumbres (por grupo de edad)

100 —
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O Una/dos veces a la semana
O Menos de 1 vez ala semana
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P.14.3. Con qué frecuencia consume usted: Legumbres (por nivel de estudios)
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P.14.5. Con qué frecuencia consume usted: fruta fresca

n % L.Inf IC L.Sup IC

A diario 122 65.59 59.14 72.12
Tres o mas veces a la semana 25 13.44 6.99 19.97
Una/dos veces a la semana 17 9.14 2.69 15.67
Menos de 1 vez a la semana 12 6.45 0.00 12.98
Nunca o casi nunca 10 5.38 0.00 11.91
Total 186 100.00

P.14.5. Con qué frecuencia consume usted: fruta fresca (por sexo)

100
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O Una/dos veces a la semana
O Menos de 1 vez a la semana
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P.14.5. Con qué frecuencia consume usted: fruta fresca (por grupo de edad)

100
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P.14.5. Con qué frecuencia consume usted: fruta fresca (por nivel de estudios)
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P.14.6. Con qué frecuencia consume usted: verduras y hortalizas

n % L.Inf IC L.Sup IC

A diario 69  37.50 30.43 45.29
Tres o mas veces a la semana 41  22.28 15.22 30.07
Una/dos veces a la semana 38 20.65 13.59 28.44
Menos de 1 vez a la semana 22 11.96 4.89 19.75
Nunca o casi nunca 14 7.61 0.54 15.40
Total 184 100.00

P.14.6. Con qué frecuencia consume usted: verduras y hortalizas (por sexo)

100
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O Una/dos veces a la semana
O Menos de 1 vez a la semana
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P.14.6. Con qué frecuencia consume usted: verduras y hortalizas (por grupo de
edad)

Porcentaje
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P.14.6. Con qué frecuencia consume usted: verduras y hortalizas (por nivel de

estudios)

Porcentaje
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3.2.6. Practicas preventivas

A todos

P.15. Pasando a otro tema, querriamos saber si se ha

vacunado de la gripe en la tdltima campana

n % L.Inf IC L.Sup IC

Si 24 1297 8.65 17.75
No 161  87.03 82.70 91.80
Total 185 100.00

P.15. jse ha vacunado de la gripe en la tltima campana? (por sexo)

100
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60 —

Porcentaje

40 —

20
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Hombre Mujer
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P.15. jse ha vacunado de la gripe en la tltima campana? (por grupo de edad)
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P.15. jse ha vacunado de la gripe en la tltima campana? (por nivel de estudios)
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Sin estudios Prim Secund Univ
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Solo a los/as que se han vacunado de la gripe

P.15.a. ;Quién se lo indic6?

n % L.Inf IC L.Sup IC

El médico, por mi edad 8 33.33 16.67 56.02
El médico, por mis enfermedades 10 41.67 25.00 64.36
Me vacuné en la empresa 2 8.33 0.00 31.02
Yo solicité la vacuna 3 12.50 0.00 35.19
El médico, por otras razones 1 4.17 0.00 26.86
Otros 0 0.00 0.00 22.69
Total 24 100.00

P.15.a. ;Quién se lo indicé? (por sexo)

100
B El médico, por mi edad
O El médico, por mis enfermedades
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O Yo solicité la vacuna
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P.15.a. ;Quién se lo indic6? (por grupo de edad)

100 —
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P.15.a. ;Quién se lo indic6? (por nivel de estudios)

100
B El médico, por mi edid
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A todos/as

57

(Cuando fue la dltima vez que le tomo la tensién arterial un profesional

sanitario?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Hace menos de 3 meses 67  36.22 29.19 43.59
Entre 3 y 5 meses 19  10.27 3.24 17.65
Entre 6 meses y 1 ano 21 11.35 4.32 18.73
Entre 1 y 3 anos 23 1243 5.41 19.81
Mas de 3 anos 9 4.86 0.00 12.24
No sabe/No recuerda 5 2.70 0.00 10.08
Nunca lo ha hecho 41 22.16 15.14 29.54
Total 185 100.00

. Cuéndo fue la tltima vez que le tomaron la tensién arterial? (por sexo)

100 —

80

60

Porcentaje

40 —

20

n=88
Hombre

EDO00O0COm

Hace menos de 3 meses
Entre 3y 5 meses

Entre 6 meses y 1 afio
Entre 1y 3 afios

Mas de 3 afios

No sabe/No recuerda
Nunca lo ha hecho

n=97
Mujer
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3. RESULTADOS

. Cuéndo fue la dltima vez que le tomaron la tensién arterial? (por grupos de edad)

Porcentaje

100

80

60

40

20

EDO00OCOm

Hace menos de 3 meses
Entre 3y 5 meses

Entre 6 meses y 1 afio
Entre 1y 3 afios

Mas de 3 afios

No sabe/No [@cuerda
Nunca lo hafffecho

Il

o
n=26 n=71 n=34 n=21 n=15 n=18
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+

. Cuéndo fue la tltima vez que le tomaron la tensién arterial? (por nivel de

estudios)

Porcentaje

100

80

60

40

20

n=35
Sin estudios

EDO00C0COm

Hace menos de 3 meses
Entre 3y 5 meses

Entre 6 meses y 1 afio
Entre 1y 3 afios

Més de 3 afios

No sabe/No recuerda
Nunca lo ha hecho

n=75
Prim

n=54

n=20

Secund Univ



3.2. MUESTRA DE ADULTOS

29

(. Cuando fue la dltima vez que le midié los niveles de colesterol un

profesional sanitario?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Hace menos de 3 meses o7 30.81 23.78 38.39
Entre 3 y 5 meses 23 12.43 5.41 20.01
Entre 6 meses y 1 ano 37 20.00 12.97 27.58
Entre 1 y 3 afios 20  10.81 3.78 18.39
Mas de 3 anos 2 1.08 0.00 8.66
No sabe/No recuerda 3 1.62 0.00 9.20
Nunca lo ha hecho 43 23.24 16.22 30.83
Total 185 100.00

. Cuando fue la dltima vez que le midieron el colesterol? (por sexo)

100 —

80 —

60

Porcentaje

40

20

n=88
Hombre

EDO0O0OO0OOM

Hace menos de 3 meses
Entre 3y 5 meses

Entre 6 meses y 1 afio
Entre 1y 3 afios

Mas de 3 afios

No sabe/No recuerda
Nunca lo ha hecho

n=97
Mujer



60

3. RESULTADOS

. Cuéndo fue la tltima vez que le midieron el colesterol? (por grupos de edad)

Porcentaje

100

80

60

40

20

EDO00OCOm

Hace menos de 3 meses
Entre 3y 5 meses

Entre 6 meses y 1 afio
Entre 1y 3 afios

Mas de 3 afios

No sabe/No recuerda
Nunca lo ha hecho

il

n=26 n=71 n=34 n=21
16-24 25-44 45-54 55-64

n=15 n=18
65-74 75+

. Cuéndo fue la tltima vez que le midieron el colesterol? (por nivel de estudios)

Porcentaje

100

80

60

40

20

EDO00OO0COm

Hace menos de 3 meses
Entre 3y 5 meses

Entre 6 meses y 1 afio
Entre 1y 3 afios

Mas de 3 afios

No sabe/No recuerda
Nunca lo ha hecho

bkl

|1if

n=35 n=75 n=54

n=20

Sin estudios Prim Secund Univ



3.2. MUESTRA DE ADULTOS 61

P.18. ;Usted o su pareja usan algiin método anti-conceptivo? (marque

sé6lo una o el mas usado)

n % L.Inf IC L.Sup IC

No 111 60.66 54.10 67.97
Usa pildoras 7 3.83 0.00 11.14
Tiene DIU 10  5.46 0.00 12.78
Usa inyecciones 0 0.00 0.00 7.32
Usa preservativo o condon 38 20.77 14.21 28.08
Evita los dias fértiles 0 0.00 0.00 7.32
Usa diafragma, espuma o gel 0 0.00 0.00 7.32
Se practicé esterilizacion femenina 7 3.83 0.00 11.14
Se practicé esterilizacion masculina 7 3.83 0.00 11.14
Realiza coito interrumpido 0 0.00 0.00 7.32
Pildora del dia después 0 0.00 0.00 7.32
Otros, especificar 3 1.64 0.00 8.96
Total 183 100.00

P.18. ;Usted o su pareja usan algin método anti-conceptivo? (por sexo)

100 —

No

Usa pildoras

Tiene DIU

Usa inyecciones

Usa preservativo o condén

Evita los dias fértiles

Usa diafragma, espuma o gel

Se practic6 esterilizacion femenina
Se practic6 esterjiigacion masculina
Realiza coito int mpido

Pildora del dia dgSfués

Otros, especifical

80 —

60 —

EREENO0O0OOOODED

Porcentaje

40 —

20 —

n=87 n=96
Hombre Mujer
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3. RESULTADOS

P.18. ;Usted o su pareja usan algin método anti-conceptivo? (por grupo de edad)

Porcentaje

100

80

60

40

20

EREENOO000OODOEE

No

Usa pildoras

Tiene DIU

Usa inyecciones

Usa preservativo o condén
Evita los dias fértiles

Usa diafragma, espuma o gel

Se practico esterilizacion femeninﬁal

Se practico esterilizacion masculi
Realiza coito interrumpido
Pildora del dia después

Otros, especificar

n=25
16-24

n=70
25-44

n=34
45-54

n=21
55-64

n=15 n=18
65-74 75+

P.18. ;Usted o su pareja usan algin método anti-conceptivo? (por nivel de

estudios)

Porcentaje

100

80

60

40

20

ERENOO000OODOOEE

No

Usa pildoras

Tiene DIU

Usa inyecciones

Usa preservativo o condén

Evita los dias fértiles

Usa diafragma, espuma o gel

Se practicé esterilizaciéon femenina
Se practicé esterilizacién masculina
Realiza coito interrumpido

Pildora del dia después

Otros, especificar

lm.

n=34 n=75
Sin estudios Prim

n=53 n=20
Secund Univ
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Solo a los/as que no usan ningin método anticonceptivo

P.18.a. Indique cudl es la principal razén para no usarlo (iinica

respuesta).
n % L.Inf IC L.Sup IC

No lo necesita 88  83.02 77.36 90.07
Esta embarazada 4 3.77 0.00 10.83
Quiere quedar embarazada 3 2.83 0.00 9.89
Se opone al uso de anticonceptivos 2 1.89 0.00 8.94
Por razones de salud 1 0.94 0.00 8.00
No conoce los métodos anticonceptivos 0 0.00 0.00 7.05
Por su precio, no puede comprarlo 0 0.00 0.00 7.05
Otra, especificar en el cuadro de texto 8 7.55 1.89 14.60
Total 106 100.00

P.18.a. Indique cudl es la principal razén para no usarlo (por sexo)

100 —
@ No lo necesita
@ Estad embarazada
O Quiere quedar embarazada
O Se opone al uso de| onceptivos
80 — O Por razones de sal
O No conoce los mét anticonceptivos
B Por su precio, no p comprarlo
B Otra, especificar en| adro de texto
o 60 —
o]
8
c
[}
=
g
40 —
20
O -

n=47 n=59
Hombre Mujer
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3. RESULTADOS

P.18.a. Indique cuél es la principal razén para no usarlo (por grupo de edad)

Porcentaje

P.18.a.

Porcentaje

100

80

60

40

20

100

80

60

40

20

No lo necesita
Est4 embarazada
Quiere quedar embarazada

Se opone al uso de anticonceptivq

Por razones de salud

No conoce los métod@$ anticonceptivos
Por su precio, no puedle comprarlq

Otra, especificar en efffuadro de €ikto

E0000OOm

n=10 n=26 n=17 n=20
16-24 25-44 45-54 55-64

n=15
65-74

Indique cuél es la principal razén para no usarlo (por nivel de estudios)

No lo necesita

Est4 embarazada
Quiere quedar emba
Se opone al uso de
Por razones de salud
No conoce los métod
Por su precio, no pue
Otra, especificar en

|
ENO0O0O0OOD@

ada
conceptivos

anticonceptivos
comprarlo
uadro de texto

_ 1 | I

n=34
Sin estudios Prim



3.2. MUESTRA DE ADULTOS

Solo a las mugjeres mayores de 50 anos

{Cuando le han hecho la dltima mamografia?

65

n % L.Inf IC L.Sup IC
Hace menos de 6 meses 20 51.28 38.46 68.52
Entre 6 meses y 1 ano 2 5.13 0.00 22.36
Entre 1 y 3 anos 5 12.82 0.00 30.06
Hace 3 o més anos 4 10.26 0.00 27.49
Nunca se la han hecho 8§ 20.51 7.69 37.75
Total 39 100.00

.Cuando le han hecho la tltima mamografia? (por grupo de edad)

Porcentaje

100

80 —

60 —

40

20

n=0
16-24

n=0
25-44

E000@

Hace menos de 6 meses
Entre 6 meses y 1 afio

Entre 1y 3 afios

ace 3 0 mas afios
unca se la han hecho

|

n=7
45-54

n=12
55-64

n=9
65-74

n=11
75+
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3. RESULTADOS

. Cuando le han hecho la tltima mamografia? (por nivel de estudios)

Porcentaje

100

80

60

40

20

n=20
Sin estudios

L.

@ Hace meno 6 meses

O Entre 6 meges|y 1 afio

O Entrely3 S

O Hace3om flos

B Nuncasel n hecho
n=15 n=2 n=2
Prim Secund Univ



3.2. MUESTRA DE ADULTOS 67

P.19.b. ;Doénde le hicieron la dltima mamografia?

n % L.Inf IC L.Sup IC
Servicio sanitario publico 29  93.55 87.10 100.00
Servicio sanitario privado 2 6.45 0.00 12.90
No sabe 0 0.00 0.00 6.45
Total 31 100.00

P.19.b. ;Dénde le hicieron la ultima mamografia? (por grupo de edad)

100 — —
O Servicio sanitario publico
O Servicio sanitario privado
@ No sabe - —
80
o 60
Ich
<
o]
2
g
40
20
0 - - - j‘ = j‘ —
n=0 n=0 n=7 n=12 n=8 n=4

16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+



68 3. RESULTADOS

P.19.b. ;Dénde le hicieron la tltima mamografia? (por nivel de estudios)

100 4
O Servicio sanitario publico
— O Servicio sanitario privado
@ No sabe
80 —
@ 60 —
8
c
o]
2
g
40 —
20 —
0 — — - -
n=14 n=13 n=2 n=2
Sin estudios Prim Secund Univ

Solo a las mujeres

{Cuando le han hecho la dltima citologia vaginal?

n % L.Inf IC L.Sup IC
Hace menos de 6 meses 19 2043 10.75 31.08
Entre 6 meses y 1 ano 17 18.28 8.60 28.93
Entre 1 y 3 anos 18 19.35 9.68 30.00
Hace 3 0 méas anos 12 12.90 3.23 23.55
Nunca se la han hecho 27  29.03 19.35 39.68

Total 93 100.00




3.2. MUESTRA DE ADULTOS

. Cuédndo le han hecho la tltima citologia vaginal? (por grupos de edad)

Porcentaje

100

80

60

40

20

Hace menos de 6 mgse
Entre 6 meses y 1 al
Entre 1y 3 afios

Hace 3 0 mas afios
Nunca se la han hec

Al

n=12 n=34 n=15 n=12 n=9 n=11
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+

E0O00O@

. Cuéndo le han hecho la tltima citologia vaginal? (por nivel de estudios)

Porcentaje

100

80

60

40

20

Hace menos de 6 meses
Entre 6 meses y 1 afio
Entre 1y 3 afios

Hace 3 o mas afios
Nunca se la han hecho

E0O00O@

69
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3. RESULTADOS

P.20.b. ;Dénde le hicieron la dltima citologia vaginal?

n % L.Inf IC L.Sup IC
Servicio sanitario publico 53 75.71 67.14 86.31
Servicio sanitario privado 17 24.29 15.71 34.89
No sabe 0 0.00 0.00 10.60
Total 70 100.00

P.20.b. ;Dénde le hicieron la ultima citologia vaginal? (por grupo de edad)

100 — —
O Servicio sanitario publico
O Servicio sanitario privado
@ No sabe
80 — —
o 60
<}
c
o]
o
g
40 — |
20
0 - j‘ = - = - —
n=7 n=32 n=15 n=10 n=5 n=1
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+



3.2. MUESTRA DE ADULTOS

P.20.b. ;Dénde le hicieron la tltima citologia vaginal? (por nivel de estudios)

100 —
O Servicio sanitario publico
O Servicio sanitario privado
@ No sabe
80 —
o 60 —
g
c
Q
2
g
40 —
20
0 - — — — -
n=10 n=28 n=23 n=9

Sin estudios Prim Secund Univ
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Solo a los/as mayores de 50 anos

P.21. ;Se ha hecho alguna vez

cancer de colon-recto?

3. RESULTADOS

una prueba para detectar el

n % L.Inf IC L.Sup IC
Si 8 11.59 5.80 19.34
No 61 88.41 82.61 96.15
Total 69 100.00

P.21. ;Se ha hecho alguna vez una prueba para detectar el cancer de colon-recto?

(por sexo)

100

80 —

60 —

Porcentaje

40

20

n=27
Hombre

n=42
Mujer



3.2. MUESTRA DE ADULTOS 73

P.21. ;Se ha hecho alguna vez una prueba para detectar el cancer de colon-recto?

(por grupo de edad)

100
[}

=
80 —
60
40 —
20
0 -

n=0 n=0 n=14 n=21 n=16 n=1
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74

Porcentaje

P.21. ;Se ha hecho alguna vez una prueba para detectar el cancer de colon-recto?

(por nivel de estudios)

100

?JJJ]

n=31 n=30
Sin estudios Prim Secund Univ

Porcentaje
l




74

Solo a los/as que han contestado Si a P.21.

P.21.a. ;Qué tipo de prueba le han realizado?

3. RESULTADOS

n % L.Inf IC L.Sup IC

Analisis de sangre 1 12.50 0.00 32.90
Sangre oculta en heces 0 0.00 0.00 20.40
Endoscopia (Colonosco- 7 87.50 75.00 100.00
pia/Sigmoidoscopia/Rectoscopia)

Otras 0 0.00 0.00 20.40
No sabe / no recuerda 0 0.00 0.00 20.40
Total 8 100.00

P.21.a. ;Qué tipo de prueba le han realizado? (por sexo)

Porcentaje

100

80 —

E0O00O@

Andlisis de sangre

Sangre oculta en heces

Endoscopia (Colonoscopia/Sigmoidoscopia/Rectg
Otras

No sabe / no recuerda

SCOpig

60 —

40

20

n=2
Hombre

n=6
Mujer



3.2. MUESTRA DE ADULTOS

P.21.a. ;Qué tipo de prueba le han realizado? (por grupo de edad)

Porcentaje

P.21.a.

Porcentaje

100

80

60

40

20

100

80

60

40

20

Andlisis de sangre
Sangre oculta en heces
Endoscopia (Colonoscopia/Sigmoidosgopia/Rectogcopia)
Otras

No sabe / no recuerda

E0O00O@

n=0 n=0 n=4 n=1 n=2 n=1
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+

. Qué tipo de prueba le han realizado? (por nivel de estudios)

An3 Iisils de sangre

Sangre oculta en heces
Endoscopia (Colonoscopia/Sigmoidoscopia/Rectoscopia)
Otras
No sahbe / no recuerda

E0O00O@

n=4 n=3 n=1 n=0
Sin estudios Prim Secund Univ

75



76 3. RESULTADOS

P.21.c. ;Quién le recomendo esta prueba?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Lo solicité yo mismo/a 2 25.00 0.00 64.18
Me lo sugirié mi médico de cabecera 2 25.00 0.00 64.18
Me lo sugirié otro médico especialista del 4  50.00 25.00 89.18
SAS

Me lo sugiri6 otro médico del servicio privado 0  0.00 0.00 39.18
No sabe / no recuerda 0 0.00 0.00 39.18
Total 8 100.00

P.21.c. {Quién le recomendé esta prueba? (por sexo)

100 —
@ Lo solicité yo mismo/a
O Me lo sugiri6 mi médico de cabecera
O Me lo sugiri6 otro médico especialista del SAS
O Me lo sugiri6 otro médico del servicio privado
80 — B No sabe / no recuerda
o 60 —
T
c
o)
2
g
40
20 —
0 - T

n=2 n=6
Hombre Mujer



3.2. MUESTRA DE ADULTOS

P.21.c. {Quién le recomendé esta prueba? (por grupo de edad)

Porcentaje

P.21.c.

Porcentaje

100

80

60

40

20

100

80

60

40

20

Lo solicité yo mismo/a
Me lo sugirié miimédico|d¢ cabecera
Me lo sugirié ptio médicp especialista dgl SAS
Me lo sugirié ptto médicp fel servicio privado

No sabe / no reg¢uerda

E0O00O@
[=]

n=0 n=0 n=4 n=1 n=2 n=1
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+

. Quién le recomendé esta prueba? (por nivel de estudios)

Lo solicité yo mismo/a

Me lo sugirié mi médico de cabecera
Me lo sugirié otro médico especialista de] SAS
Me lo sugirié otro médico del servicio priyadp
No sabe / no recuerda

E0O00O@

n=4 n=3 n=1 n=0
Sin estudios Prim Secund Univ

7



78 3. RESULTADOS

P.21.d. ;Dénde le hicieron esta prueba?

% L.Inf IC L.Sup IC
100.00  100.00 100.00

Servicio sanitario publico

co O O B

Servicio sanitario privado 0.00 0.00 20.42
No sabe 0.00 0.00 20.42
Total 100.00

P.21.d. ;Dénde le hicieron esta prueba? (por sexo)

100 —
O Servicio sanita
O Servicio sanital
@ No sabe
80 —
o 60 —
[
<
[}
e
g
40
20
0- n=2 n=6

Hombre Mujer



3.2. MUESTRA DE ADULTOS 79

P.21.d. ;Dénde le hicieron esta prueba? (por grupo de edad)

Porcentaje

100

80

60

40

20

O Servicio sanitario publ
O Servicio sanitario priv
@ No sabe

n=0 n=0 n=4 n=1 n=2 n= 1
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74

P.21.d. ;Dénde le hicieron esta prueba? (por nivel de estudios)

Porcentaje

100

80

60

40

20

rvicio sanitari
brvicio sanitari

n=4 n=3 n=1 n=0
Sin estudios Prim Secund Univ



80 3. RESULTADOS

3.2.7. Caracteristicas fisicas

A todos/as

Indice de Masa Corporal

n % L.Inf IC L.Sup IC
Infrapeso 5 2.89 0.00 11.32
Normopeso 66  38.15 30.64 46.58
Sobrepeso 63  36.42 28.90 44.84
Obesidad 39 2254 15.03 30.97
Total 173 100.00
Indice de Masa Corporal (por sexo)
100 —
@ Infrapeso
O Normopeso
O Sobrepeso
B Obesidad
80
o 60 -
=)
3
S
& a0 -
20
0 I —
n=86 n=87

Hombre Mujer



3.2. MUESTRA DE ADULTOS

Indice de Masa Corporal (por grupo de edad)

100 —
B Infrapeso
O Normopeso
O Sobrepeso
B Obesidad
80 —
o 60 —
§‘ —
c
o]
2
8 —
40 —
20 I
o W | [

n=25 n=68 n=34 n=20 n=12 n=14
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+

Indice de Masa Corporal (por nivel de estudios)

100
@ Infrapeso
O Normopeso
O Sobrepeso
B Obesidad
80 — —
o 60 —
g
c
[}
S —
g
40 —
20 —
0 — — - —
n=29 n=73 n=52 n=18

Sin estudios Prim Secund Univ



82 3. RESULTADOS

3.2.8. Conducta vial

Solo a los/as que conducen coche

P.25.a.1. ;Suele usted ponerse el cinturén de seguridad cuando

conduce por ciudad...?

n % L.Inf IC L.Sup IC
Siempre 109  95.61 92.98 99.29
Casi siempre 4 3.51 0.88 7.19
Casi nunca 1 0.88 0.00 4.56
Nunca 0 0.00 0.00 3.68
Total 114 100.00

P.25.a.1. jSe pone el cinturén de seguridad cuando conduce por ciudad...? (por

sexo)

100 —

iempre
O Casi siempre
O Casi nunca
B Nupca

80

60 —

Porcentaje

40 —

20

n=67 n=47
Hombre Mujer



3.2. MUESTRA DE ADULTOS

P.25.a.1. jSe pone el cinturén de seguridad cuando conduce por ciudad...? (por

grupo de edad)

100

80 —

Porcentaje

40 —

20

n=13 n=57 n=25 n=13 n=4 n=2
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+

P.25.a.1. jSe pone el cinturén de seguridad cuando conduce por ciudad...? (por

nivel de estudios)

100 —
W Siempre
Casi siempre
Casi nunca
Nunca
80 —
o 60 —
g
c
)
2
g
40
20 —
O -

n=9 n=49 n=37 n=18
Sin estudios Prim Secund Univ



84

3. RESULTADOS

P.25.a.2. ;Suele usted ponerse el cinturén de seguridad cuando

conduce por carretera...?

n % L.Inf IC L.Sup IC
Siempre 112 99.12 98.23 100.00
Casi siempre 1 0.88 0.00 2.38
Casi nunca 0 0.00 0.00 1.49
Nunca 0 0.00 0.00 1.49
Total 113 100.00

P.25.a.2. ;Se pone el cinturén de seguridad cuando conduce por carretera. ..? (por

sexo)
100
@ Siempre
O Casisiempre
O Casinunca
B Nunca
80 —
o 60 —
g
c
[}
2
g
40 —
20 —
I —
n=67 n=46
Hombre Mujer



3.2. MUESTRA DE ADULTOS

85

P.25.a.2. ;Se pone el cinturén de seguridad cuando conduce por carretera. ..? (por

grupo de edad)

Porcentaje

P.25.a.2

nivel de

Porcentaje

100

80

60

40

20

100

80

60

40

20

— @ Sie jre
O Cagdi sifempre
O Cadinunca
B Nurcg
n=13 n=56 n=25 n=13 n=4 n=2
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+

. .Se pone el cinturén de seguridad cuando conduce por carretera. ..? (por

estudios)
[ ] ®m Siempre
O Casisiempre
O Casinunga
B Nunca
[
n=9 n=48 n=37 n=18
Sin estudios Prim Secund Univ



86 3. RESULTADOS

P.26. Durante el ultimo mes y cuando usted conducia el coche, ;ha
hecho que los menores de 5 anos vayan seguros en asientos especiales en

la parte de detras?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Siempre 48  43.24 34.23 53.50
La mayoria de las veces 2 1.80 0.00 12.06
Algunas veces 4 3.60 0.00 13.86
Raramente 1 0.90 0.00 11.16
Nunca 6 5.41 0.00 15.66

No he conducido con menores de 5 anos/No 49  44.14  35.14 54.40
conduzco

No sabe 1 0.90 0.00 11.16
Total 111 100.00

P.26. ;ha hecho que los menores de 5 anos vayan seguros en asientos especiales en

la parte de detras? (por sexo)

100

W Siempre
O La mayoria de las veces
O Algunas veces
O Raramente
80 - O Nunca
@ No he conducido con menores de 5 afios/No conduzco
B No sabe
o 60 —
5]
8
c
[}
2
g
40
20 —
0 -
n=66 n=45

Hombre Mujer
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P.26. ;ha hecho que los menores de 5 anos vayan seguros en asientos especiales en

la parte de detrds? (por grupo de edad)

Porcentaje

100

80

60

40

20

Siempre

La mayoria de las veces
Algunas veces
Raramente

EDO00OCOm

Nun
No helconducido con menores de 5 afiosfiyo conduzco
No sabe

n 10 n 57 n=25 n=13 n=4 n= 2
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 5+

P.26. ;ha hecho que los menores de 5 anos vayan seguros en asientos especiales en

la parte de detras? (por nivel de estudios)

Porcentaje

100

80

60

40

20

Siempre

La mayoria de las veces

Algunas veces

Raramente

Nunca

No he conducido con menores de 5 afios/No conduzco
No sabe

EDO00C0COm

1M

n=48 n=35 n=18
Sin estudlos Prim Secund Univ
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A todos

P.27.1. ;Suele usted ponerse el cinturén de seguridad cuando va en

coche como acompanante por ciudad...

n % L.Inf IC L.Sup IC

Siempre 158  93.49 90.53 96.97
Casi siempre 6 3.55 0.59 7.03
Casi nunca 1 0.59 0.00 4.07
Nunca 0 0.00 0.00 3.47
Nunca procede 4 2.37 0.00 5.84
Total 169 100.00

P.27.1. ;Suele usted ponerse el cinturén de seguridad cuando va en coche

como acompanante por ciudad... (por sexo)

100 —
@ Siempre
O Casi siempre
0O Casinunca
O Nunca
80 — B Nunca procede
o 60 —
T
c
Q
o
g
40 —
20
0- n=82 n=87

Hombre Mujer



3.2. MUESTRA DE ADULTOS

P.27.1. jSuele usted ponerse el cinturén de seguridad cuando va en coche

como acompanante por ciudad... (por grupo de edad)

i

n=23 n=65 n=33 n=20 n=14 n=14
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+

100

Si re
Caslsiempre
Caglnunca

Nu

Nui procede

BE000@

Porcentaje
N B [2] [0}
o o o o o
L l l l l

P.27.1. jSuele usted ponerse el cinturén de seguridad ...(por nivel de estudios)

100

B Siempre
O_Casi siempre

80 —

Porcentaje

40

20 —

n=32 n=68 n=48 n=20
Sin estudios Prim Secund Univ
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P.27.2. ;Suele usted ponerse el cinturén de seguridad cuando va en

coche como acompanante por carretera. ..

n % L.Inf IC L.Sup IC

Siempre 162 95.86 93.49 98.56
Casi siempre 3 1.78 0.00 4.48
Casi nunca 0 0.00 0.00 2.70
Nunca 0 0.00 0.00 2.70
Nunca procede 4 2.37 0.00 5.07
Total 169 100.00

P.27.2. ;Suele usted ponerse el cinturén de seguridad cuando va en coche

como acompafnante por carretera... (por sexo)

100

@ Siempre
O Casisiempre
O Casinunca
O Nunca
80 — B Nunca procede
@ 60 —
3
c
[}
2
g
40 —
20
O -
n=82 n=87

Hombre Mujer
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P.27.2. jSuele usted ponerse el cinturén de seguridad cuando va en coche

como acompanante por carretera... (por grupo de edad)

Porcentaje

100

80

60

40

20

P.27.2

Porcentaje

100

80

60

40

20

. (Suele usted ponerse el cinturén de seguridad. . .

| Si re
O Caslsiempre
O Casglihunca
O Nu
B Nu procede
=i HE B
n=23 n=65 n=33 n=20 n=14 n=14
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+

B Siempre

n=32
Sin estudios

(por nivel de estudios)

91
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P.27. ;Conduce usted moto?

3. RESULTADOS

n % L.Inf IC L.Sup IC

Si
No
Total

12 6.45 3.76 10.10
174 93.55 90.86 97.20
186  100.00

P.27. ; Conduce usted moto? (por sexo)

100

80 —

60 —

Porcentaje

40 —

20

Hombre

Mujer
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P.27. ;Conduce usted moto? (por grupo de edad)

100
80
60

e

40

20
n=26 n=71 n=34 n=21 n=16 n=1
16-24 25-44 45-54 55-64 65-74

Porcentaje
l

P.27. ;jConduce usted moto? (por nivel de estudios)

100
o si
B No

80

60

40

20

0 -

n=35 n=76 n=54 n=20
Sin estudios Prim Secund Univ

Porcentaje
l

93
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Solo a los/as que conducen moto

P.28.a.1. ;Suele usted ponerse el casco cuando va en motocicleta

por ciudad. ..

n % L.Inf IC L.Sup IC
Siempre 9 75.00 58.33 100.00
Casi siempre 1 8.33 0.00 33.64
Casi nunca 2 16.67 0.00 41.98
Nunca 0 0.00 0.00 25.31
No procede 0 0.00 0.00 25.31
Total 12 100.00

P.28.a.1. jSuele usted ponerse el casco cuando va en motocicleta por ciudad. ..

(por sexo)

100 —

Siempre
Casi siempre
Casi nunca
Nunca

No procede

E0O00O@

80 —

60 —

Porcentaje

40

20 —

n=12 n=0
Hombre Mujer
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P.28.a.1. jSuele usted ponerse el casco cuando va en motocicleta por ciudad. . .

(por grupo de edad)

100

80 —

60 —

40 —

20

0- n=1 n=4 n=6 n=1 n=0 n=0

16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+

Siempre
Casi siempre
Casi nunca
Nunca

No procede

BE000@E

Porcentaje

P.28.a.1. jSuele usted ponerse el casco cuando va en motocicleta por ciudad. . .

(por nivel de estudios)

100 —
@ Siempre
O Casisiempre
O Casinunca
O Nunca
80 — B No procede
o 60 —
T
c
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2
g
40
20
0 - . — - .
n=0 n=9 n=3 n=0

Sin estudios Prim Secund Univ
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P.28.a.2. ;Suele usted ponerse el casco cuando va en motocicleta

por carretera. ..

n % L.Inf IC L.Sup IC
Siempre 9 75.00 58.33 100.00
Casi siempre 1 8.33 0.00 33.64
Casi nunca 2 16.67 0.00 41.98
Nunca 0 0.00 0.00 25.31
No procede 0 0.00 0.00 25.31
Total 12 100.00

P.28.a.2. jSuele usted ponerse el casco cuando va en motocicleta por carretera. . .

(por sexo)
100 —
W@ Siempre
O Casi siempre
O Casinunca
O Nunca
80 — B No procede
o 60
T
<
o)
o
g
40 —
20
0- n=12 n=0

Hombre Mujer
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P.28.a.2. jSuele usted ponerse el casco cuando va en motocicleta por carretera. . .

(por grupo de edad)

100 —
80 —
60 —
40 —
20
0- n=1 n=4 n=6 n=1 n=0 n=0

16-24 25-44 45-54 55-64 65-74 75+

Siempreﬂl
Casi sienpfe
Casi nun¢al

Nunca
No proceflg

BE000@E

Porcentaje

P.28.a.2. jSuele usted ponerse el casco cuando va en motocicleta por carretera. . .

(por nivel de estudios)

100 —
@ Siempre
O Casisiempre
O Casinunca
O Nunca
80 — B No procede
o 60 —
T
c
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2
g
40
20
0 - . — - .
n=0 n=9 n=3 n=0

Sin estudios Prim Secund Univ
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3.2.9. Caracteristicas sociolaborales del Cabeza de Familia

(el miembro del hogar que aporta periédicamente un mayor nimero de ingresos al

presupuesto comiin del hogar.)

Sexo del cabeza de familia

n % L.Inf IC L.Sup IC

Hombre 147 79.89 74.46 85.66
Mujer 37 20.11 14.67 25.88
Total 184 100.00

Edad del cabeza de familia

n  mediana media DT L.InfIC L.Sup IC

Anos 180 51.00 53.04 14.86  50.86 95.23

Nivel de estudios del cabeza de familia

n % L.Inf IC L.Sup IC
No sabe leer o escribir 2 1.45 0.00 10.01
No ha estudiado pero sabe leer y escribir 25 18.12 10.87 26.68

Estudios primarios (hasta 5° EGB, ingreso) 27  19.57 12.32 28.13
EGB completa (8°) o similar (bachiller ele- 35 25.36  18.12 33.93
mental)

ESO (Educacién Secundaria Obligatoria) 13 9.42 2.17 17.99
Estudios de FP I 8 5.80 0.00 14.36
Estudios de FP II 9 6.52 0.00 15.09
Estudios secundarios (BUP, B.Superior) 6 4.35 0.00 12.91
Estudios universitarios de grado medio ) 3.62 0.00 12.19
Estudios universitarios de grado superior 8 5.80 0.00 14.36
Otros estudios, especificar 0 0.00 0.00 8.56
Total 138 100.00
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Situacién laboral actual del cabeza de familia

n % L.Inf IC L.Sup IC

Trabaja 49  55.68 45.45 66.13
Esta en el paro y ha trabajado antes 16 18.18 7.95 28.63
Busca primer empleo 0 0.00 0.00 10.44
Jubilado (trabajé anteriormente) 20 22.73 12.50 33.17
Sus labores/Ama de casa 1 1.14 0.00 11.58
Estudiante 0 0.00 0.00 10.44
Incapacidad/invalidez permanente 2 2.27 0.00 12.72
Total 88 100.00

Numero de meses que lleva en paro

n  mediana media DT L.Inf IC L.Sup IC

Meses 16 0.00 0.69 1.78 0.00 1.64

Solo a los/as que trabajan o han trabajado

Categoria profesional que tiene o tenia en la empresa donde trabaja o

trabajaba?
n % L.Inf IC L.Sup IC

Trabajador por cuenta propia, sin asalaria- 19  15.20 8.80 22.17
dos
Trabajador por cuenta propia, con 10 6 méas 0 0.00 0.00 6.97
asalariados
Trabajador por cuenta propia, con menos de 7 5.60 0.00 12.57
10 asalariados
Gerente de una empresa con 10 6 mas asala- 0 0.00 0.00 6.97
riados
Gerente de una empresa con menos de 10 asa- 0 0.00 0.00 6.97
lariados
Capataz, supervisor o encargado 0 0.00 0.00 6.97
Otro asalariado (Trabajador por cuenta aje- 99  79.20 72.80 86.17
na)

Total 125 100.00
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Solo a los/as que trabajan actualmente

P.35. ;Qué tipo de contrato tiene usted?

n % L.Inf IC L.Sup IC
Trabaja por su cuenta o no es asalariado 12 24.49 12.24 39.32
Funcionario/estatutario 8 16.33 4.08 31.16
Contrato indefinido 15 30.61 18.37 45.44
Contrato temporal de menos de 6 meses 3 6.12 0.00 20.95
Contrato temporal de 6 meses a 1 ano 1 2.04 0.00 16.87
Contrato temporal de 1 a 2 anos 0 0.00 0.00 14.83
Contrato temporal de mas de 2 anos 1 2.04 0.00 16.87
Contrato temporal sin especificar duracion 5 10.20 0.00 25.04
Sin contrato 1 2.04 0.00 16.87
Otra relacion 0 0.00 0.00 14.83
NS/NC 3  6.12 0.00 20.95

Total 49 100.00
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3.3. Muestra de Menores

3.3.1. Caracteristicas sociodemograficas

C.1. Sexo del menor

n % L.Inf IC L.Sup IC

Nino 99  52.38 45.50 60.06
Nina 90  47.62 40.74 55.29
Total 189 100.00

C.2. Edad del menor

n % L.Inf IC L.Sup IC

0-2 anos 26 13.68 6.32 21.17
3-7 anos 70  36.84 29.47 44.33
8-15 anos 94 4947 42.11 56.96
Total 190 100.00

C.3. Sexo del menor (por grupo de edad)

100

80 —

Porcentaje

n=93
0-2 afios 3-7 afios 8-15 afios
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3.3.2. Estado de salud

P.7. En general, ;c6mo diria que es la salud del chico/a... (una sola

respuesta)?
n % L.Inf IC L.Sup IC

Excelente 65 34.21 26.84 42.07
Muy buena 63 33.16 25.79 41.02
Buena o0  26.32 18.95 34.18
Regular 11 5.79 0.00 13.65
Mala 1 0.53 0.00 8.39
No sabe/ no esta seguro 0 0.00 0.00 7.86
Total 190 100.00

P.7. En general, jcémo dirfa que es la salud del chico/a... (una sola respuesta)?

(por sexo)
100 —
W Excelente
O Muy buena
O Buena
O Regular
80 — @ Mala
B No sabe/ no esta seguro
o 60
)
c
)
o
e
40
20
0 -

n=99 n=90
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P.7. En general, jcémo dirfa que es la salud del chico/a... (una sola respuesta)?

(por grupo de edad)

Porcentaje

100

80

60

40

20

n=26
0-2 afios

ED000Om

Excelente

Muy buena

Buena

Regular

Mala

No sabe/ no esté seguro

n=70
3-7 afios

n=94
8-15 afios

103
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3.3.3. Habitos de vida relacionados con la salud

P.8. ;Podria indicarme, aproximadamente, cuantas horas al dia duerme

su hijo/a habitualmente?

n  mediana media DT L.Inf IC L.Sup IC

Horas 190 9.00 9.54 142 9.34 9.75

P.8. jPodria indicarme, aproximadamente, cudntas horas al dia duerme su hijo/a

habitualmente? (por sexo)

n mediana media DT L.InfIC L.Sup IC

Horas (Ninos) 99  10.00 9.58 1.41 9.30 9.86
Horas (Ninas) 90 9.00 9.52 145 9.22 9.83

P.8. jPodria indicarme, aproximadamente, cudntas horas al dia duerme su hijo/a

habitualmente? (por grupo de edad)

n mediana media DT L.InfIC L.Sup IC

Horas (0-2 anos) 26 11.00 10.81  2.48 9.81 11.81
Horas (3-7 anos) 70 10.00 9.71 124 9.42 10.01
Horas (8-15 anos) 94 9.00 9.06 0.79 8.90 9.23
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P.9. ;Qué tipo de ejercicio fisico hace su hijo/a en su tiempo libre?
Digame cual de estas posibilidades describe mejor la mayor parte de sus

actividades en su tiempo libre.

n % L.Inf IC L.Sup IC

Actividad fisica ocasional 91  48.66 41.71 56.31
Actividad fisica regular varias veces al mes 29  15.51 8.56 23.16
Hace entrenamiento deportivo o fisico varias 43  22.99 16.04 30.65
veces por semana

No hace ejercicio 18  9.63 2.67 17.28
Otros 6 3.21 0.00 10.86
Total 187 100.00

P.9. ;Qué tipo de ejercicio fisico hace su hijo/a en su tiempo libre? Digame... (por

sexo)
100 —
@ Actividad fisica ocasional
O Actividad fisica regular varias veces al mes
O Hace entrenamiento deportivo o fisico varias veces por semana
O No hace ejercicio
80 - B Otros
@ 60 —
&
c
Q
2
g
40 —
20 —
0 [

n=99 n=87
Nifio Nifia
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P.9. ;Qué tipo de ejercicio fisico hace su hijo/a en su tiempo libre? Digame... (por

grupo de edad)

100 —
@ Actividad fisica ocasional
O Actividad fisica regular varias veces al mes
O Hace entrenamiento deportivo o fisico varias veces por semana
O No hace ejercicio
80 — B Otros
@ 60 —
I
c
[}
2
g
40 —
20 —
0 - - - -
n=23 n=70 n=94
0-2 afios 3-7 afios 8-15 afios

P.10. ;Suele su hijo ver la television todos o casi todos los dias?

n % L.Inf IC L.Sup IC
Si 176 93.12 89.95 96.46
No 13 6.88 3.70 10.21
Total 189 100.00
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P.10. jSuele su hijo ver la television todos o casi todos los dias? (por sexo)

100

80

60 —

Porcentaje

40 —

20

P.10. jSuele su hijo ver la television todos o casi todos los dias? (por grupo de
edad)

100

80 —

60 —

Porcentaje

40

20
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Solo a los/as que respondieron ST a la P.10.

P.10.a. ;Durante cuanto tiempo aproximadamente?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Menos de 1 hora 56  32.18 24.71 39.93
De 1 hora a 2 horas 92  52.87 45.40 60.62
De 2 a 3 horas 19  10.92 3.45 18.67
Mas de 3 horas 7 4.02 0.00 11.77
Total 174 100.00

P.10.a. ;Durante cudnto tiempo aproximadamente? (por sexo)

100 —
@ Menos de 1 hora
O De 1 hora a2 horas
O De 2 a3 horas
B Mas de 3 horas
80 —
o 60 —
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20 —
. L ==

n=91 n=82
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P.10.a. ;Durante cudnto tiempo aproximadamente? (por grupo de edad)

100 —
@ Menos de 1 hora
O De 1 hora a2 horas
O De 2a3horas
B Mas de 3 horas
80 —
o 60 —
i
c
[}
2
g
40 —
20
- :L

n=22 n=65 n=87
0-2 afios 3-7 afios 8-15 afios
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A todos/as

3. RESULTADOS

P.11.6. En el pasado verano, cuando su hijo/a estuvo al aire libre, ;con

qué frecuencia utilizé crema solar con factor de proteccién 50 o mas?

n % L.Inf IC L.Sup IC
Nunca 21 11.41 5.98 17.45
Casi nunca 7 3.80 0.00 9.84
Algunas veces 7 3.80 0.00 9.84
Casi siempre 9 4.89 0.00 10.92
Siempre 140  76.09 70.65 82.12
Total 184 100.00

P.11.6. ... jcon qué frecuencia utilizé crema solar con factor de

proteccién 50 o més? (por sexo)

Porcentaje

100 —

80 —

60 —

40

20

Nunca

Casi nunca
Algunas veces
Casi siempre
Siempre

E000@E

n=96
Nifio

n=87
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P.11.6. ... jcon qué frecuencia utilizdé crema solar con factor de

proteccién 50 o mas? (por grupo de edad)

Porcentaje

100

80

60

40

20

n=24
0-2 afios

n=68
3-7 afios

Nunca

Casi nunca
Algunas veces
Casi siempre
Siempre

E0O00O@

n=92
8-15 afios
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P.11.a. En el pasado verano, ;con qué frecuencia se expuso su hijo/a al

sol entre las 12 de la manana y las 5 de la tarde?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Nunca 76 41.30 34.24 49.32
Casi nunca 53 28.80 21.74 36.82
Algunas veces 34 1848 11.41 26.50
Casi siempre 16 8.70 1.63 16.71
Siempre 5 2.72 0.00 10.74
Total 184 100.00

P.11.a. En el pasado verano, con qué frecuencia se expuso su hijo/a al sol

entre las 12 de la manana y las 5 de la tarde? (por sexo)

100 —
@ Nunca
O Casinunca
O Algunas veces
O Casisiempre
80 — B Siempre
o 60 —
g
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o - 1 1
n=96 n=87
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P.11.a. En el pasado verano, jcon qué frecuencia se expuso su hijo/a al sol

entre las 12 de la manana y las 5 de la tarde? (por grupo de edad)

Porcentaje

100

80

60

40

20

n=23
0-2 afios

n=70
3-7 afios

Nunca

Casi nunca
Algunas veces
Casi siempre
Siempre

E0O00O@

n=91
8-15 afios
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En el pasado verano, cuando su hijo estuvo al aire libre, ;Se protegio
del sol utilizando gafas de sol, camiseta, gorra, factor de proteccién y la
sombra siempre o casi siempre? (En caso afirmativo, resulta la categoria

Alta proteccidn).

n % L.Inf IC L.Sup IC

Alta proteccién 5 2.63 1.05 4.92
Baja proteccion 185 97.37 95.79 99.65
Total 190 100.00

.Su hijo se protegié del sol utilizando gafas de sol, camiseta, gorra, factor de

proteccién y la sombra siempre o casi siempre? (por sexo)

100 5 ﬂ

Porcentaje

40

20

n=99 n=90
Nifio Nifia
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.Su hijo se protegié del sol utilizando gafas de sol, camiseta, gorra, factor de

proteccién y la sombra siempre o casi siempre? (por grupo de edad)

100

60 —

Porcentaje

40

20

n=94
0-2 afios 3-7 afios 8-15 afios
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P.11.b. Usted considera que tomar el sol es para su hijo/a...

n % L.Inf IC L.Sup IC
Muy Sano 0 0.00 0.00 7.65
Sano 48  25.53 18.09 33.18
Sano y peligroso 85  45.21 37.77 52.87
Peligroso 47 25.00 17.55 32.65
Muy peligroso 8 4.26 0.00 11.91
Total 188 100.00

P.11.b. Usted considera que tomar el sol es para su hijo/a... (por sexo)

Porcentaje

100 —

80

60

40 —

20

Muy Sano

Sano

Sano y peligroso
Peligroso

Muy peligroso

E000E

n=98 n=89
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P.11.b. Usted considera que tomar el sol es para su hijo/a... (por grupo de edad)

100 —
B Muy Sano
O Sano
O Sanoy peligroso
O Peligroso
80 — B Muy peligroso
o 60 —
&
c
o]
S —
D? —
40 — -
20 —
0 - |7

n=24 n=70 n=94
0-2 afios 3-7 afios 8-15 afios
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P.11.c. Una quemadura solar es cualquier enrojecimiento o molestia
durante mas de 12 horas provocada por el sol u otra fuente de rayos
U.V., como cabinas o lamparas solares. ;Ha sufrido su hijo/a alguna

quemadura solar en el dultimo ano?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Si, con ampollas 0 0.00 0.00 3.65
Si, sin ampollas 14 7.49 4.28 11.14
No 173 92.51 89.30 96.17
Total 187 100.00

P.11.c. Una quemadura solar es... ;Ha sufrido su hijo/a alguna quemadura solar en

el dltimo ano? (por sexo)

100
O Si, con ampollas
O Si, sin ampollas
@ No
80 —
o 60 —
]
<
o)
e
g
40 —
20
0 -

n=98 n=88
Nifio Nifia
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P.11.c. Una quemadura solar es... ;jHa sufrido su hijo/a alguna quemadura solar en

el dltimo ano? (por grupo de edad)

Porcentaje

100

80

60

40

20

n=25
0-2 afios

n=70
3-7 afios

O Si, con ampollas
O Si, sin ampollas
B No

n=92
8-15 afios
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P.14. ; Algin miembro de su familia fuma habitualmente en casa?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Si 55  29.26 22.87 35.80
No 133 70.74 64.36 77.29
Total 188 100.00

P.14. ; Algin miembro de su familia fuma habitualmente en casa? (por sexo)

100

80 —

Porcentaje

Nifio Nifia
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P.14. ;Algin miembro de su familia fuma habitualmente en casa? (por grupo de
edad)

100

Porcentaje

n=94
0-2 afios 3-7 afios 8-15 afios




122 3. RESULTADOS

3.3.4. Caracteristicas fisicas

Indice de masa corporal

n % L.Inf IC L.Sup IC

Bajo peso 14 7.37 0.00 14.75
Peso normal 62  32.63 25.26 40.02
Sobrepeso 15 7.89 0.53 15.28
Obesidad 24 12.63 5.26 20.02
No consta 75 39.47 32.11 46.86
Total 190 100.00

Indice de masa corporal (por sexo)

100 —

Bajo peso
Peso normal
Sobrepeso
Obesidad
No consta

E000@E

80 —

60 —

Porcentaje

40 —

20 —

n=99 n=90
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Indice de masa corporal (por grupo de edad)

Porcentaje
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n=26
0-2 afios

n=70
3-7 afios

Bajo peso
Peso normal
Sobrepeso
Obesidad
No consta

BE000@E

n=94
8-15 afios
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3.3.5. Habitos nutricionales

P.13.1. ;Qué tipo de lactancia tuvo su hijo/a

durante las primeras 4 semanas?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Pecho 116  61.70 54.79 68.81
Pecho/ Biberén 13 691 0.00 14.02
Solo biberén 59  31.38 24.47 38.49
Total 188 100.00

P.13.1. ;Qué tipo de lactancia tuvo su hijo/a durante las primeras 4 semanas?(por

sexo)
100 —
O Pecho
O Pecho/ Biberdn
@ Sdlo biberén
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o 60
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P.13.1. ;Qué tipo de lactancia tuvo su hijo/a durante las primeras 4 semanas?(por

grupo de edad)

100 —
O Pecho
O Pecho/ Biberén
@ Sdlo biberén
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P.13.2. ;Qué tipo de lactancia tuvo su hijo/a

durante la 5% y la 6° semana?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Pecho 94  50.54  43.55 58.46
Pecho/ Biber6n 18 9.68 2.69 17.60
So6lo biberén 74 39.78  32.80 47.71
Total 186 100.00

P.13.2. ;Qué tipo de lactancia tuvo su hijo/a durante la 5* y la 6° semana? (por

sexo)
100 —
O Pecho
O Pecho/ Biberén
@ Sdlo biberén
80 —
o 60 —
g
c
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g
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20 —
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n=97 n=88
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P.13.2. ;Qué tipo de lactancia tuvo su hijo/a durante la 5* y la 6° semana? (por

grupo de edad)

100 —
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O Pecho/ Biberén
@ Sdlo biberén
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P.13.3. ;Qué tipo de lactancia tuvo su hijo/a hasta los 3 meses?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Pecho

Pecho/ Biberén
Solo biberén
Total

73 39.04 32.09 46.90
17 9.09 2.14 16.95
97  51.87 44.92 59.73
187 100.00

P.13.3. ;Qué tipo de lactancia tuvo su hijo/a hasta los 3 meses? (por sexo)

Porcentaje
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P.13.3. {Qué tipo de lactancia tuvo su hijo/a hasta los 3 meses? (por sexo)
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@ Sdlo biberén
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P.13.4. ;Qué tipo de lactancia tuvo su hijo/a hasta los 6 meses?

n % L.Inf IC L.Sup IC
Pecho 49  26.34 19.89 33.83
Pecho/ Biberén 21 11.29 4.84 18.78
Sélo biberén 116 62.37 55.91 69.86
Total 186 100.00

P.13.4. ;Qué tipo de lactancia tuvo su hijo/a hasta los 6 meses? (por sexo)

Porcentaje
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P.13.4. ;Qué tipo de lactancia tuvo su hijo/a hasta los 6 meses? (por grupo de
edad)
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Solo para ninos/as mayores de 1 ano

P.15.1. Y ahora digame ;con qué frecuencia su hijo/a toma fruta?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Todos los dias 103  55.68 48.65 62.74
5 6 6 veces semana 18 9.73 2.70 16.80
3 0 4 veces semana 34 18.38 11.35 25.45
1 6 2 veces semana 23 1243 5.41 19.50
< 1 vez semana 7 3.78 0.00 10.85
Total 185 100.00

P.15.1. Y ahora digame ;con qué frecuencia su hijo/a toma fruta? (por sexo)

100 —
@ Todos los dias
O 56 6 veces semana
O 36 4 veces semana
O 16 2 veces semana
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g
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g
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P.15.1. Y ahora digame jcon qué frecuencia su hijo/a toma fruta? (por grupo de
edad)

100 —
@ Todos los dias
O 56 6 veces semana
O 36 4 veces semana
O 16 2 veces semana
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P.15.2. Y ahora digame jcon qué frecuencia su hijo/a

toma verdura o puré de verdura?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Todos los dias 57  30.98 23.91 38.89
5 6 6 veces semana 27  14.67 7.61 22.58
3 6 4 veces semana 53  28.80 21.74 36.71
1 6 2 veces semana 37  20.11 13.04 28.02
< 1 vez semana 10 5.43 0.00 13.34
Total 184 100.00

P.15.2. Y ahora digame ;jcon qué frecuencia su hijo/a

toma verdura o puré de verdura? (por sexo)

100 —
@ Todos los dias
O 56 6 veces semana
O 306 4 veces semana
O 16 2veces semana
80 — B <1vezsemana
@ 60 —
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c
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g
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20
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n=97 n=86
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P.15.2. Y ahora digame jcon qué frecuencia su hijo/a

toma verdura o puré de verdura? (por grupo de edad)

Porcentaje
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3 6 4 veces semana
1 6 2 veces semana
< 1vez semana
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n=69
3-7 afios

n=94
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P.15.3. Y ahora digame jcon qué frecuencia su hijo/a

toma pescado, carne?

n % L.Inf IC L.Sup IC
Todos los dias 21 11.35 4.32 19.00
5 6 6 veces semana 55  29.73 22.70 37.37
3 6 4 veces semana 100 54.05 47.03 61.70
1 6 2 veces semana 9 4.86 0.00 12.51
< 1 vez semana 0 0.00 0.00 7.64
Total 185 100.00

P.15.3. Y ahora digame ;con qué frecuencia su hijo/a toma pescado, carne? (por

sexo)
100 —
@ Todos los dias
O 56 6 veces semana
O 36 4 veces semana
O 16 2 veces semana
80 — B <1vezsemana
o 60 —
g
c
o)
e
£
40 —
20 —
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n=98 n=86
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P.15.3. Y ahora digame jcon qué frecuencia su hijo/a toma pescado, carne? (por

grupo de edad)

100 —
@ Todos los dias
O 56 6 veces semana
O 36 4 veces semana
O 16 2 veces semana
80 — B <1vezsemana
o 60 o
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P.15.4. Y ahora digame ;con qué frecuencia su hijo/a toma huevos?

n % L.Inf IC L.Sup IC
Todos los dias 2 1.10 0.00 7.98
5 6 6 veces semana 7 3.87 0.00 10.74
3 0 4 veces semana 34 18.78 12.71 25.66
1 6 2 veces semana 126 69.61 63.54 76.49
< 1 vez semana 12 6.63 0.55 13.50
Total 181 100.00

P.15.4. 'Y ahora digame ;con qué frecuencia su hijo/a toma huevos? (por sexo)

100 —
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60

Porcentaje
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E000E
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P.15.4. Y ahora digame ;con qué frecuencia su hijo/a toma huevos? (por grupo de
edad)

Porcentaje
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3 6 4 veces semana
1 6 2 veces semana
<1 vez semana
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P.15.5. Y ahora digame jcon qué frecuencia su hijo/a

toma yogures, petit suises?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Todos los dias 140  75.68 70.27 81.65
5 6 6 veces semana 13 7.03 1.62 13.00
3 6 4 veces semana 13 7.03 1.62 13.00
1 6 2 veces semana 10 5.41 0.00 11.38
< 1 vez semana 9 4.86 0.00 10.84
Total 185 100.00

P.15.5. Y ahora digame ;con qué frecuencia su hijo/a toma yogures, petit suises?

(por sexo)
100 —
@ Todos los dias
O 56 6 veces semana
O 36 4 veces semana
O 16 2 veces semana
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o 60 —
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P.15.5. Y ahora digame jcon qué frecuencia su hijo/a toma yogures, petit suises?

(por grupo de edad)

100 —
@ Todos los dias
O 56 6 veces semana
O 36 4 veces semana
O 16 2 veces semana
80 — B <1vezsemana
o 60 —
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P.15.6. Y ahora digame ;con qué frecuencia su hijo/a se bana o ducha?

n

L.Inf IC L.Sup IC

Todos los dias

5 6 6 veces semana
3 0 4 veces semana
1 6 2 veces semana
< 1 vez semana
Total

152
13
19

0
0

184 100.00

77.72 87.89
2.17 12.35
5.43 15.61
0.00 5.28
0.00 5.28

P.15.6. Y ahora digame ;con qué frecuencia su hijo/a se bafia o ducha? (por sexo)
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P.15.6. Y ahora digame jcon qué frecuencia su hijo/a se bana o ducha? (por grupo

de edad)

Porcentaje
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P.15.7. Y ahora digame ;con qué frecuencia su hijo/a

se lava los dientes por la manana?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Todos los dias 99  56.90 50.00 64.75
5 6 6 veces semana 6 3.45 0.00 11.30
3 6 4 veces semana 12 6.90 0.00 14.75
1 6 2 veces semana 11 6.32 0.00 14.18
< 1 vez semana 46  26.44 19.54 34.29
Total 174 100.00

P.15.7. Y ahora digame ;jcon qué frecuencia su hijo/a

se lava los dientes por la manana? (por sexo)

100 —
@ Todos los dias
O 56 6 veces semana
O 36 4 veces semana
O 16 2veces semana
80 — B <1vezsemana
@ 60 —
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P.15.7. Y ahora digame jcon qué frecuencia su hijo/a

se lava los dientes por la manana? (por grupo de edad)

100 —
@ Todos los dias
O 56 6 veces semana
O 364 veces semana
O 16 2veces semana
80 — B <1vezsemana
o 60 —
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P.15.8. Y ahora digame ;con qué frecuencia su hijo/a toma leche?

n % L.Inf IC L.Sup IC

Todos los dias 175 94.59 91.89 97.41
5 6 6 veces semana 1 0.54 0.00 3.36
3 0 4 veces semana 1 0.54 0.00 3.36
1 6 2 veces semana 3 1.62 0.00 4.44
< 1 vez semana 5 2.70 0.00 5.52
Total 185 100.00

P.15.8. Y ahora digame jcon qué frecuencia su hijo/a toma leche? (por sexo)

100

@ Todos los dias
O 56 6 veces semana
O 36 4 veces semana
O 16 2veces semana
80 — B <1vezsemana
@ 60 —
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P.15.8. Y ahora digame jcon qué frecuencia su hijo/a toma leche? (por grupo de
edad)

100 —
@ Todos los dias
6 6 veces semana
6 4 veces semana
6 2 veces semana
80 — 1 vez semana
@ 60 —
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Solo a los/as ninos/as que toman leche todos los dias

P.15.a. ;Cuanta leche bebe al dia?

n % L.Inf IC L.Sup IC
Menos de 1 vaso/taza 7 4.02 0.00 11.97
1 vaso/taza 47 27.01 19.54 34.95
2 vasos/tazas 87 50.00  42.53 57.94
3 0 més vasos/tazas 33 1897 1149 26.91
Total 174 100.00

P.15.a. {Cudnta leche bebe al dia? (por sexo)

100 —
@ Menos de 1 vaso/taza
O 1 vasol/taza
O 2 vasos/tazas
B 30 mas vasos/tazas
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P.15.a. {Cudnta leche bebe al dia? (por grupo de edad)

100
@ Menos de 1 vaso/taza
O 1 vasol/taza
O 2 vasos/tazas
B 30 mas vasos/tazas
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114PANEL MUNICIPAL DE SALUD DE ANDALUCIA
CUESTIONARIO DE ADULTOS

Octubre 2012 - Marzo 2013 CUESTIONARIO NUMERO

ENTREVISTADOR/A: ..ot

ID DE LA PERSONA ENTREVISTADA (TFN): | || | || | || |

VU1 T o 11T YN | | | | | |

PROVINCIA: ...

000 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ss00ss0ss00ss00ss000,

Buenos dias/tardes, soy ..., (entrevistador/a), de la Escuela Andaluza de Salud Pdblica, por favor podria
hablar con: ......... (la persona a entrevistar).
En estos momentos estamos realizando el | PANEL MUNICIPAL DE SALUD DE ANDALUCIA por encargo de
la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia. La encuesta va dirigida a conocer el estado de salud de la
poblacion de su municipio.

La seleccion de las personas a las que se solicitamos su colaboracién es totalmente aleatoria. Su
participacion voluntaria, nos resultaria de gran utilidad, contestando unas preguntas sobre habitos de vida
relacionados con la salud.

Toda la informacién que Vd. nos facilite esta sujeta a las especificaciones de la Ley de Proteccion de
Datos. Los datos que le solicitamos se trataran informaticamente para realizar analisis estadisticos de una
forma totalmente CONFIDENCIAL, de manera que en ning(in caso se podran identificar a las personas.

GRACIAS ANTICIPADAS POR SU COLABORACION. ¢ Desea participar en nuestro estudio?

o,
.................................................................................................................................................................

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

COMPOSICION DEL HOGAR:
HOGAR: Persona o conjunto de personas que conviven/ocupan en
: comun la vivienda seleccionada, o parte de ella, y consumen :
y/o comparten alimentos y otros bienes con cargo a un mismo :
: presupuesto.
MIEMBROS DEL HOGAR: Se consideran miembros del hogar todas las personas que,
: sin ocupar otra vivienda principal, dependen econémicamente :
del hogar seleccionado. :
: CABEZA DE FAMILIA: Se considera cabeza de familia, el miembro del hogar que :
: aporta periodicamente un mayor nimero de ingresosal ., .. .. ot
: presupuesto comun del hogar. et °

.
.
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




EN PRIMER LUGAR, LE VAMOS A REALIZAR VARIAS PREGUNTAS REFERIDAS A USTED Y A LAS PERSONAS QUE
VIVEN EN ESA CASA:

P.1. DIGANOS, POR FAVOR, ¢ CUANTAS PERSONAS VIVEN EN ESTA CASA
DE MANERA HABITUAL? (contando a la persona entrevistada) personas

P.2. TABLA DE COMPOSICION DEL HOGAR: (Entrevistador/a: Describa para cada miembro del hogar las
caracteristicas que se relacionan en la tabla adjunta, ordenando segun edad)

Persona entrevistada CABEZA DE FAMILIA (Persona que

Sexo: aporta mas ingresos al hogar)

= HOMDIE e Sexo:

B MUJEN B HOMDBIE (e
B MUJEE e

Edad Edad: (Si edad < 1 afio, poner “0”,

preguntar meses e indicarlo abajo)

Meses
Parentesco con la persona a
P.2.a. ¢ Es usted el cabeza de familia? (el miembro del hogar entrevistar
que aporta periédicamente un mayor nimero de ingresos

al presupuesto comdn del hogar.) = ESpPO0S0/a 0 Pareja .....ccceeceervesivraiueanes
B HIJO/A
. = Padre o madre. Suegro/a ...................
. = Abuelo/a
= Nieto/a .o
= Hermano/a .......cccccceeeviiieeiiieesiiee e
" Yerno/NUEIa.......ccvvieee e
= Otros familiares ........cccceeeveviiveiiinnennns
= Otros no familiares .........cccocveeeeinnennn.
. = Nosabe/Nocontesta .......ccccceevrnennn
P.3. En general, usted diria que su salud es ... Situacion laboral:
(una solarespuesta)? - .
" Trabaja e
= Excelente 1 = Paro s
= Muybuena ... 2 * Estudia................
*  Buena ... 3 = Ama/o de casa
n Regu|ar ________ 4 - Jubilado/a ............
Ml e 5 ® OWOS i
= No sabe/no esta seguro ... 8 = Nolo sabe, no esté seguro ................
B SENEEO i 9 = NOCONESEA ..evvvvieeiiiiiiiieiiiiiiiee e,




TABACO

P.4. Cambiando de tema, ¢podria usted decirme si
fuma (tabaco y/o marihuana/hachis)?. En caso
de que fume o haya fumado, ¢a qué edad
empez6 a fumar?

® Sj, fuma diariamente .................. 1
® Si fuma pero no diariamente ...... 2= P.5a
* No fuma, pero ha fumado .......... 3= P.6

P.4.a. Edad de inicio: afos

® No fuma ni ha fumado nunca

de manera habitual ... .. A4TDPT
® N/C i 9= P.7
P.5. ¢Qué cantidad de tabaco fuma usted por

término medio al dia?

cigarrillos pipas puros

P.5.a. Su médico, ¢le haaconsejado que deje de

fumar?

. Sl s 1
. NO s 2
= No he acudido/consultado al médico 3
B ONC s 9

P.5.b. ¢Haintentado alguna vez dejar de fumar?

® S 1

®NO s 2= P.5d

® NC s 3= Pp.5d
L_» P.5.b.i.¢cCuéntas veces?

P.5.c. Y, ¢cuanto tiempo hace que intenté dejar de
fumar? (si fueron varios intentos, de la Ultima vez)

* Hacemasde5afos ...
= Entre5yl1afio ....ocooiiiiiiiiiiiines
= Hace menos de 1 afio

. NS

NO e
Si, le gustaria .......ccccoeveerenne
No lo ha pensado ..................
No lo sabe
NC ...

ODWNPEF

EXFUMADORES: (Hacer P.6 hasta P.6b sélo a los exfumadores). Resto, pasar a P.7

P.6. ¢Cuanto tiempo hace que dej6 de fumar?
|_I_| Meses |_I_| afios
= NSINC ..o, 9999

P.6.a. ¢Cudles fueron los dos principales motivos que le llevaron a tomar esa decisiéon?

* Meloaconsejo el MEdiCo ......cccvveeririeirieniens 1
=  Sentia molestias por causa del tabaco .............. 2
=  Aument6 mi preocupacion por sus efectos nocivos 3
= Senti que disminuia mi rendimiento psiquico

0 fISICO it 4
= Lo decidi por propia voluntad 5
B OtroS MOLIVOS et 6

P.6.b. ¢Qué cantidad de tabaco fumaba por término medio al dia?

cigarrillos pipas puros

A TODOS/AS
P.7. ¢Algun miembro de su familia fuma habitualmente en su casa?
. 1
. 2
. 3
. 9




A TODOS/AS: CONSUMO DE ALCOHOL

p.8. Ahora quisiera hacerle unas preguntas respecto al consumo de bebidas alcohdlicas, es decir, cualquier tipo

de bebida que contenga alcohol, independiente de su graduacion. ¢Consume Vd. algun tipo de bebida

alcohélica con una frecuencia de al menos una vez al mes?

= No, menos de unavez al mes .................
= No, no consume bebidas alcohdlicas.........
B ONS/NC e

1

© wnN

Pasar P.11

P.8.a. ¢Habebido usted en estas dos Ultimas semanas alguna bebida alcohdlica?

P.9.a. ¢Cudl es lacantidad de vasos o copas que toma cada vez que bebe?

LI Y E R 1
= NO .coooune. 2
=  NS/NC 9
P.9. Y con respecto al consumo de bebidas alcohélicas de los siguientes tipos, ¢podria decirme con qué frecuencia
las consume?
P.30. P.9a.
34 2 1 5-6 3-4 1-2 2-3 < 1/mes <1 Ne°
veces| veces vez |veces | veces veces | veces | 1lvez pero vez |N/C| vasos
al dia| al dia | al dia |seman | semana | semana | mes mes al menos 1| afio o cada
a vez afio Nunca vez
) Vino ........................
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 .
. Cerveza, sidra,
. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99
tinto de verano ..
. Jerez, vermouth.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99
. Champan,cava. | | | | | ] e
. Licores (anis,
conac, ron, 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 99
whisky, ginebra,
pacharan, etc.)..
: Comblnados .........................
(cuba libre, gin 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99
tonic, etc.)..

P.10. Paracadaunade esas bebidas, ¢suele consumirlas sélo en dias festivos (incluido viernes por la tarde), sélo en

dias laborables o0 en ambos indistintamente?

Sélo dias Sélo dias Ambos

festivos laborables indistintamente | N/C
Y o o SRR 1 2 3 9
2. Cerveza, sidra, tinto de verano ..........cccceveveeevivieeiieenns 1 2 3 9
3. Jerez, VErmoUth .......ccccoccveviiiiiiiee e 1 2 3 9
4. Champan 0 CAVA.........cccoverrireerenieeeeireseeee e 1 2 3 9
5. Licores (anfs, cofiac, ron, whisky, ginebra, pacharan, .. 1 2 3 9
6. Combinados (cuba libre, gin tonic, etc.) .......ccccccvvvvinenne 1 2 3 9

P.10.a. ¢Qué edad tenia cuando comenz6 a tomar
bebidas alcoholicas de forma regular?
(Entrevistador/a: no se refiere a cuando dio un
sorbo o prob6 una determinada bebida, sino a
cuando bebié por si solo)

|_|_| afios




SUENO

P.11. ¢Podriaindicarme, aproximadamente, cuantas
horas al dia duerme habitualmente?

|_|_| Horas

= NS/NC ..o 99

EJERCICIO FISICO

P.12. Ahoranos gustaria que nos dijera qué tipo de
ejercicio fisico implica su trabajo o actividad
habitual. De las siguientes, ¢cudl diria usted
gue describe mejor su actividad principal?

»= Sentado la mayor parte de la jornada ................... 1
= De pie la mayor parte sin grandes desplaza-

MIeNtoS 0 €STUEIZOS .......ccceeiiiiiiiiiiie e 2
= Caminando, llevando algun peso, desplaza-

Mientos freCUENteS ........cccevvieiiiiiicieeee e 3
= Trabajo pesado, tareas que requieren gran

esfuerzo fiSiCO  ..o.cvviiiiiiiie e 4
B UNS/NC e 9

P.12.a. ¢Cuantos dias a la semana practica
normalmente durante mas de 30 minutos

actividades similares)
N° de dias/sem

o Caminar ......ooveeviiiee i e 1
¢ Una actividad fisica ligera como gimnasia
suave, juegos que requieren poco esfuerzo
ysSimilares .....oooevviiiiiii 2
e Una actividad fisica moderada como
montar en bicicleta, gimnasia, aerobic,
correr, Natacion ............ccoeeviiinennn. 3
¢ Entrenamiento fisico deportivo como futbol,
baloncesto, ciclismo, natacion de compe-
ticion, judo, karate o similares .............. 4

b EE

P.12.b. ¢Le haaconsejado su médico que haga algun
tipo de ejercicio fisico?

Sl 1
= NO . 2
= NS/NC ...cooeeeeee 9

ALIMENTACION

P.13. En relacion a sus habitos alimentarios ¢qué
suele desayunar habitualmente?

o Café, leche, té, chocolate, cacao, yogur, etc ........ 1
e Pan, tostadas, galletas, cereales, bolleria, etc...... 2
o Fruta y/0 ZUMO ..ooveiiiiie e 3
e Alimentos como huevos, queso, jamon, etc.......... 4
e Otro tipo de alimentos ........cccccvveeiceeeeiiiee e 5
¢ Nada, no suele desayunar 6
©  NS/NC oot 9

P.13.a. ¢, Cuantos litros de agua bebe normalmente al
dia?

Menos de medio litro ................
De medioa 1 litro .........ccueee..
De 1 litro a litro y medio ...........
De 1 litro y medio a 2 litros ......
Mas de 2 litros .....cccccevveevinennne
N/C e

O© O WNPRF

P.14. Levoy aleer una serie de alimentos para gue me diga con qué frecuencia los consume Ud.

Tres 0 mas Una/dos Menos de 1| Nuncao
A diario veces veces vez casi N/C
ala semana ala semana semana nunca
1. Leche y derivados (yogur, postres
|acteos, qUEeSO, ...) .icceiiiiiieiiieniienns 1 2 3 4 5 9
2. Pan,cereales .......cccooceeeiiiinnnnnn. 1 2 3 4 5 9
3. Legumbres (lentejas, judias, garbanzos) 1 2 3 4 5 9
4. Pasta (fideos, macarrones, espaguetis, 1 5 3 4 5 9
...) arroz, patatas ................
5. Frutafresca ... 1 2 3 4 5 9
6. Verduras y hortalizas 1 2 3 4 5 9
7. Carme ..o 1 2 3 4 5 9
8. Embutidos 1 2 3 4 5 9
9. Pescado ............... 1 2 3 4 5 9
10. HUBVOS ...cocviiiiiiiiiiiiiiec e 1 2 3 4 5 9
11. Dulces (galletas, mermelada, chocolate) 1 2 3 4 5 9




A TODOS/AS: PRACTICAS PREVENTIVAS
Las siguientes preguntas se refieren a practicas
preventivas en relacion con la salud ...................

P.15. Pasando a otro tema, querriamos saber si se
ha vacunado de la gripe en la Gltima campafia

O Si e 1> P.15a
LT N T 2= P.16
LI N o S 3C=>Pp.16

P.15.a. ¢Quién selo indic6?

=  Elmédico, pormiedad ........ccooeovrriiiiiiniiinnnnne 1
= El médico, por mis enfermedades ................. 2
= Me ponen la vacuna en la empresa/

centro de eStudio ......ccooceeeiiieiiniee e 3
* Yo solicité la vacuna porque prefiero estar

vacunado ......cccceeeiieeiieenns 4
*  El médico, por otras razones 5
B OIOS i 6
B U NSINC e 9

P.16. Ahora me gustaria preguntarle sobre la tensién
arterial. ¢Le ha tomado la tensién alguna vez
un/a profesional sanitario/a, excluyendo las
tomas de tensién en farmacias?

P.16.a. La ultima vez que le tomaron la tension fue...

* Hace menos de 3 MeSeS ......ccceeverriieeiiieenieeanns 1
® ENtre 3y 5 mMESES ...ooviiiiiiiiiiieee s 2
e Entre6mesesylafio ....ccoeereiiiieeiiiineesinnnnnn 3
* Entre1y3afios ...occcoeviiiiiiiiiie e 4
¢ MASAE 3AM0S ..eoevveeeiieiiie e 5
*  No sabe/No recuerda .........ccceeeveveeineeiiiencneenne 6
¢ N/C e 9

P.17. Las siguientes preguntas se refieren al
colesterol, ¢le han medido alguna vez sus
niveles de colesterol por prescripcion médica,
excluyendo las mediciones en farmacias?

L Y T 1 = P.17a
® NO oo 2 = P.18
* No sabe/no recuerda ............ 3 = P.18
® NC e 4 = P.18

P.17.a. La Ultima vez que se los midieron fue:

* Hace menos de 3 MESES ....ceeeeevvvcurveeeeeeeeiinnns 1
* Entre3y5meses ...........

* Entre 6 mesesy 1 afio

* Entrely3afios ...........

® MAS e 3 A0S ..cccvvveieeeeiiiiireee e

* No sabe/No recuerda ........ccccceeeeveeiiiieieeeeeiiinns 6
® N/IC e 9

P.18. ¢Usted o su pareja usan algun método anti-
conceptivo? (marque s6lo una o el mas usado)

B NO 1= P.18a
= Usapildoras ......ccccoeceeveveveieneninnns 2 )
= Tiene DIU 3
= Usa inyecciones 4
= Usa preservativo o condon ................. 5
= Evita los dias fértiles, uso método
de ritmo de calendario ..........ccccceeeenne 6 > P.19
= Usa diafragma, espuma o gel 7

Se practicé esterilizacion femenina .... 8
Se practicé esterilizacion masculina ... 9
Realiza coito interrumpido .................. 10
Pildora del dia después .................... 11
Otros, especificar ........cccoceeevvereiennnne. 12 )

P.18.a. Siusted o su pareja no usan ningan método
anticonceptivo, indique cudl es la principal
razén para no usarlo (Unica respuesta)

= No lo necesita (no tiene relaciones, por la

edad, infértil, postparto) .........cccceeveiiivieiinnnnnn 1
= Estdembarazada ..................... 2
= Quiere quedar embarazada 3
=  Se opone al uso de anticonceptivos (su

religion se lo prohibe, su pareja se opone,

Otr0S S€ OPONEN)  ...eiiiiiieiieeieeeiee e 4
= Porrazones de salud (temor a efectos

secundarios, le es incomodo, molesto) .......... 5
*= No conoce los métodos anticonceptivos ........ 6
= Por su precio, no puede comprarlo ............... 7
= Otra, esSpecCificar ......ccccocvvveviiiee i

(UNICAMENTE MUJERES. RESTO, PASAR A P.21)

P.19. ¢Le han hecho alguna vez una mamografia
(radiografia de mama) por prescripcién de algin

especialista?
® S it 1
ONO i 2> P.20
ONC 9= P.20

P.19.a. ¢ Cuéndo le han hecho la Gltima mamografia?

. Hace menos de 6 Mmeses ........c.ccceeveereeene 1

= Entre 6 mesesy 1afio ........cccccevveeeeiinnnns 2

= Entre 1y 3@f0S ...cccoccvvveeeiiiiiieiee e 3

L] Hace 30 Mas afios .....cccceeveveieeiieeiiene 4

P.19.b.

..................................................................... (,Déﬂd
e le hicieron la ultima mamografia?

L] Servicio sanitario publico ...........c.ccceeeneen. 1

L] Servicio sanitario privado ...........cccceeeneen. 2

L] No sabe/No contesta ........cccccevveveieeiieene 3

P.20. ¢Le han hecho alguna vez una citologia vaginal
(muestra de células) por prescripcién de algin

especialista?
O S it 1->P.20.a
ONO ot 22 P.21
ONC 9= PpP.21




P.20.a. ¢ Cuéndo le han hecho la tltima citologia
vaginal?

Hace menos de 6 Meses .........ccoccevvenenne.
Entre 6 mesesy 1 afio .......ccceeevvveeeiinenne
Entre 1y 3 afios

. Hace 30 Mas afios .......ccceevevvereeniecnennn,
P.20.b.¢,D6nde le hicieron la ultima citologia vaginal?

1
2
3
4

. Servicio sanitario publico ..........c.cccoceeeuenne. 1
L] Servicio sanitario privado ............ccceeeenneen. 2
L] No sabe/No contesta .........cccoceeeveeriieenne. 3

(HOMBRES Y MUJERES DE 50 Y MAS ANOS.
RESTO, PASAR A P.22)

P.21. ¢ Se ha hecho alguna vez una prueba para detectar
el cancer de colon-recto?

ONO o 2= PpP.22
CNC ., 9= P.22

P.21.a. ¢Quétipo de pruebale han realizado?

. Analisis de sangre ..........c..ccoeveeee e 1
i Sangre oculta en heces ............... coeee 2
. ENndoscopia ........coooviviiii i e, 3
(Colonoscopia/Sigmoidoscopia/Rectoscopia)
. ORr8S ettt e e e 4
i No sabe /norecuerda ............... oo 8
. NoO contesta ..........coeveveviiniiiins e, 9

P. 21.b. ¢ En qué afio se hizo la tltima prueba?

* Afo:
* No sabe/no recuerda ............... 8
* Nocontesta ........coeevevininninnnn. 9

P.21.c. ¢Quién le recomendo la realizacion de esta

prueba?
* Lo solicité yo mismo/a.............cccceeueennns 1
* Me lo sugiri6 mi médico de cabecera .... 2
* Me lo sugirié otro médico especialista del SAS
3
* Me lo sugirié otro médico del servicio privado ..
4
* Nosabe/norecuerda  .......coeoeenees 8
e Nocontesta ............coeoveiiiiiiinninnnn. 9
P.21.d.¢Ddnde le hicieron esta ultima prueba?
. Servicio sanitario publico ...........ccccceeeens 1
= Servicio sanitario privado ...........c.cceeveeenns 2
. No sabe/No contesta .........cccocevevvvecreennne. 3

A TODOS/AS: PROTECCION SOLAR

P.22. Una quemadura solar es cualquier enrojecimiento
0 molestia durante més de 12 horas provocada
por el sol u otra fuente de rayos U.V., como
cabinas o ldmparas solares. ¢Ha sufrido usted
alguna quemadura solar en el dltimo afio?

* Si,conampollas ........... 1
= Sj, sinampollas ............ 2
N0 e 3
" NS/INC . 9

PESO Y TALLA

P.23. ¢Podria decirme cuéanto pesa, aproxima-
damente, sin zapatos ni ropa? (si esta
embarazada en la actualidad, debe indicar cuanto
pesaba antes del inicio del embarazo)

Kilos
= No sabe

= Nocontesta .....ccooeeeerrrrnnnnnnnnnnn 999

P.24. (Y cuanto mide, aproximadamente, sin
zapatos?

@]
3
)

= No sabe
= No contesta

A TODOS/AS: SEGURIDAD VIAL

P.25. ;Conduce usted coche?

P.25.a. ¢Suele usted ponerse el cinturén de seguridad
cuando conduce...

Siempre Casi Casi | Nunca | Nunca
siempre | nunca conduce
Por ciudad 1 2 3 4 9
Por carretera 1 2 3 4 9

P.26. ¢Suele usted ponerse el cinturén de seguridad
cuando va en coche como acompaiiante...

Siempre Casi Casi | Nunca No

siempre | nunca procede
Por ciudad 1 2 3 4 9
Por carretera 1 2 3 4 9

P.27. ¢ Concuce usted moto?

P.27.a. ¢Suele usted ponerse el casco cuando va en

motocicleta...
Siempre Casi Casi | Nunca No
siempre | nunca procede
Por ciudad 1 2 3 4 9
Por carretera 1 2 3 4 9

P.28. Durante el tltimo mes y cuando usted conducia
el coche, ¢ha hecho que los menores de 5 afios
vayan seguros en asientos especiales en la parte
de detras?

SIEMPre ..o
La mayoria de las veces ...........
Algunas veces
Raramente ...............

Nunca .....coooeeeiii
No he conducido con menores de
de 5 afios/No conduzco............
= NS/NC e,

© OabhWNE




A TODOS/AS

P.29.  ¢Cudl fue su lugar de nacimiento?

Afio que llegé a Andalucia:

Afio que lleg6 a Espafia:

Andalucia ..................... R o o T o] o)/ o = PPN

Indicar MUNICIPIO: ......ve i

Resto de Espafia ............ 2 INdiCar PrOVINCIA: ..o.vvveiiies e et e e e

Extranjero ..........ccceeeenns 3 INICAr PaliS: ..oieieii e e e e

Afo que lleg6 a Andalucia: _

P.30. ¢Cuél es su estado civil?

Casado/a ......cccccevvveeeenn.
Soltero/a .........
Separado/a
Divorciado/a
Viudo/a ....ooovecvvieeeeee,
NSINC e

©O©CUhWNE

P.31. ¢Vive actualmente en pareja?

ST 1

= NO 2
P.32. ¢Cudl es el nivel mas alto de estudios que usted ha

finalizado?

= No sabe leer 0 escribir .......cccccoeviriiiiiinniieneeen 1
* No ha estudiado pero sabe leer y escribir e 2
=  Estudios primarios (hasta 5° EGB, ingreso) ............. 3
= EGB completa (8°) o similar (bachiller elemental) .. 4
»= ESO (Educacion Secundaria Obligatoria)................. 5
m o EStudioS de FP | e 6
m EStudios de FP Il e 7
=  Estudios secundarios (BUP, B.Superior) .... .. 8
= Estudios universitarios de grado medio ................... 9
= Estudios universitarios de grado superior ............... 10
= Otros estudios, especificar .......cccccocvveeiiiieiiiieennns 11

P.33.  ¢Cual es su situacion laboral actual?

B Trabaja oo 1
*= Estaen el paro y ha trabajado antes ......... 2
= Buscaprimer empleo ........cccceviiiiiiiiniennnns 3
= Jubilado (trabaj6 anteriormente) ............... 4
= Sus labores/Ama de €asa .........cccoeeerieene 5
m o Estudiante .....coociiiiie 6
* Incapacidad/invalidez permanente ........... 7
B OMIOS ciiieiiiie et 8
''''''''''' » ¢Cuantos meses en paro? |_|_|
P.33.a. ¢Hatrabajado anteriormente?
ST e, 1 = PasaraP.34
= NO e 2 = Pasar a P.37
= NS/NC ... 9 —) PasaraP.37

PARA LOS QUE TRABAJAN O HAN TRABAJADO

P.34. (Cudl es o erala actividad principal de la

empresa donde trabaja o trabajaba?

P.34.a. ¢Cual es la ocupacion que desempefia en la

actualidad o la Gltima que ha desempefiado?

P.34.b. ¢Cudl es la categoria profesional que tiene o

tenia en la empresa donde trabaja o trabajaba?

Trabajador por cuenta propia, sin asalariados ........... 1
Trabajador por cuenta propia, con 10 6 mas
ASAlANTATOS ...eieiiieecee e 2
Trabajador por cuenta propia, con menos de
10 asalarnados ........cccceoiiiieiniiie e 3

Gerente de una empresa con 10 6 mas asalariados .. 4
Gerente de una empresa con menos de 10

ASAlANAAOS ...oeeeiiciiiiee e
Capataz, supervisor o encargado
Otro asalarado ..........ccccceevieiiieiiien e

SOLO PARA LOS QUE TRABAJAN ACTUALMENTE.

RESTO , PASAR A P.37

P.35. ¢Quétipo de contrato tiene usted?

Trabaja por su cuenta o no es asalariado
Funcionario/estatutario
Contrato indefinido ............

Contrato temporal de menos de 6 meses
Contrato temporal de 6 meses a 1 afio .........
Contrato temporal de 1 a 2 afios .......c.ccccvvvevvnennn.
Contrato temporal de mas de 2 afios ...................
Contrato temporal sin especificar duracién
SiN CONLIALO ..vvveeieeieeeere e
Otra relacion .......cceeceveveeenieeie e see e
NS/NC oo

P.36. En total, ¢ Cuantas hora trabaja usted
habitualmente a la semana?

horas




A TODOS/AS: INGRESOS ECONOMICOS DEL HOGAR

P.37. Conlosingresos de su hogar, ¢cémo suele
Ilegar usted, o en su caso, usted y su familia, en
la actualidad a fin de mes?

] Con mucha dificultad ..........cccoeeeeeenne. 1
" Con dificultad .........cccovvvveeeiiiiieeeeeee 2
" Con cierta/alguna dificultad ................ 3
. Con cierta/alguna facilidad

L] Con facilidad ............ccoeeeeeiii

] Con mucha facilidad ...........cccoceeeeeennn.

P.38. Por favor, indique el intervalo en el que estan
comprendidos los ingresos totales netos de su
hogar, sumando todas las fuentes (si existe mas
de una) y deduciendo las retenciones a cuenta
por impuestos, cotizaciones sociales y otros
pagos asimilados

= Hasta300€........cooviiiiiiiiiinnnns 1
= De301a499¢€ 2
= De500a999 € 3
* Del.000a1499€ .....ooviiennnn 4
= Del1l500a1.999¢€ 5
= De 2.000a2.499 € 6
= De2.500a2.999¢€ 7
* De3.000a4.999€ ....cccoiiiiennennn 8
" Masde5.000€ .....ccccoviiiiiiiennnnnn 9
*= No sabe leer, no esta seguro .......... 10
= Nocontesta ....ccoeceevveriiiiiiineieennnnne 99

ENTREVISTADOR/A: Las siguientes preguntas son
sobre el/la esposo/a o0 pareja (conviviente) de la
persona entrevistada.

P.39. ¢Cudl es el nivel mas alto de estudios finalizados
por su esposo/a y/o pareja?

= No sabe leer 0 escribir .......cccccevveerieeniienieeeee 1

= No ha estudiado pero sabe leer y escribir e 2

= Estudios primarios (hasta 5° EGB, ingreso) ........... 3

= EGB completa (8°) o similar (bachiller elemental) 4

= ESO (Educacién Secundaria Obligatoria................ 5

» Estudios de FP 1 . 6

n Estudios de FP Il oo 7

= Estudios secundarios (BUP, B.Superior) .... ... 8

=  Estudios universitarios de grado medio ................. 9

=  Estudios universitarios de grado superior ............. 10

= Otros estudios, especificar .......cccccoeveeeriieeiiiiiennns 11

P.39.a. ¢Cual es la situacion laboral actual de su

esposo/a ylo pareja?

o Trabaja e 1=>P.39.b
i = Estaen el paroy ha trabajado antes ......... 2

= Buscaprimer empleo .......cccccceeiiiieiiiiennnns 3

»  Jubilado (trabaj6 anteriormente) ............... 4

= Sus labores/Ama de €asa .........ccceeeereeene 5

m o Estudiante ..o 6

* Incapacidad/invalidez permanente ........... 7

B OMIOS coiiiiiieeiice e 8

~~~~~~~~~~~~~ » ¢ Cudntos meses en paro? |_|_|

P.39.b. ¢Cudl es o erala actividad principal de la
empresa donde trabaja o ha trabajado su
esposo/aylo pareja?

P.39.c. ¢Cual es la ocupacion que desempefia en la
actualidad o la Gltima que ha desempefiado su
esposo/aylo pareja?

P.39.d. ¢Cudl es la categoria profesional que tiene o
tenia en la empresa donde trabaja o trabajaba
su esposo/ay/o pareja?

* Trabajador por cuenta propia, sin asalariados .......... 1
*=  Trabajador por cuenta propia, con 10 6 mas

ASAlArIAadoS ....cceieiiiee e 2
=  Trabajador por cuenta propia, con menos de

10 @salariados .......c.cceecvieiiienie e 3

=  Gerente de una empresa con 10 6 mas asalariados . 4
=  Gerente de una empresa con menos de 10

ASAlarados .....ccceiiieie i 5
= Capataz, supervisor o encargado 6
m Otro asalariado ......ccccovceieiiiiie e 7

ENTREVISTADOR/A: Las siquientes preguntas son
sobre el Cabeza de Familia del hogar.

P.40. ¢Cudl es el nivel mas alto de estudios finalizados
por_el Cabeza de Familia?

= No sabe leer 0 escribir .......cccceveeiiriiieiieneeee 1
= No ha estudiado pero sabe leer y escribir ...... e 2
=  Estudios primarios (hasta 5° EGB, ingreso) 3
= EGB completa (8°) o similar (bachiller elemental) 4
» ESO (Educacion Secundaria Obligatoria 5
= Estudios de FP I 6
= Estudiosde FP II 7
=  Estudios secundarios (BUP, B.Superior) ... 8
= Estudios universitarios de grado medio ................. 9
= Estudios universitarios de grado superior ............ 10
= Otros estudios, especificar .........ccccevvvveeiiiieeeinnn. 11

P.40.a. ¢Cudl es la situacion laboral actual del Cabeza

de Familia?

. Trabaja ..oococovoveeriee e 1—=> P.40.b
4 = Estaen el paro y ha trabajado antes .......... 2

= Buscaprimer empleo .........cccciiiiieiiiiinennns 3

= Jubilado (trabaj6 anteriormente) .... 4

=  Sus labores/Ama de casa .............. 5

» Estudiante ... 6

* Incapacidad/invalidez permanente .... 7

B OMOS i 8

------------- » ¢;Cuantos meses en paro? |_|_|

P.40.b. ¢Cudl es o erala actividad principal de la
empresa donde trabaja o ha trabajado su
esposol/aylo pareja?

P.40.c. ¢Cual es la ocupacion que desempefia en la
actualidad o la Gltima que ha desempefiado su
esposo/aylo pareja?




P.40.d. ¢Cudl es la categoria profesional que tiene o
tenia en la empresa donde trabaja o trabajaba
su esposo/ayl/o pareja?

»  Trabajador por cuenta propia, sin asalariados ...........
»  Trabajador por cuenta propia, con 10 6 mas

asalanados ...
=  Trabajador por cuenta propia, con menos de

10 asalanados .......cocccieiiieie i
=  Gerente de una empresa con 10 6 mas asalariados .
=  Gerente de una empresa con menos de 10

ASAIANATOS  ...oceeiiiieie e
= Capataz, supervisor o encargado
= Otroasalanado ..o

P.41. “Bien (nombre de pila), ya hemos
terminado. Le agradecemos muchisimo su
colaboracion y el tiempo que nos ha dedicado. Su
participacion ha sido muy importante para el Panel
Municipal de Salud de Andalucia. Un saludo y feliz dia
(u otra despedida cordial)"
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PANEL MUNICIPAL DE SALUD DE ANDALUCIA
CUESTIONARIO INFANTIL

Octubre 2012 - Marzo 2013 CUESTIONARIO NUMERO

ENTREVISTADOR/A: ..ot

ID DE LA PERSONA ENTREVISTADA (TFN): | || | || | || |

Y TUINT ol 1= o FR | | | | | |

PROVINCIA: ...,

......

......

0000 cccccccccccecccccccccccscccccccocog

0000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

...........................................................................................................................................................

Buenos dias/tardes, soy ..., (entreyistador/a), en estos momentos estamos realizando el | PANEL
MUNICIPAL DE SALUD DE ANDALUCIA por encargo de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia.
La encuesta va dirigida a conocer el estado de salud de la poblacion de su municipio.

La seleccion de las personas a las que se solicitamos su colaboracion es totalmente aleatoria. En la
muestra ha sido seleccionado su hijo/a .............. (nombre del nifio/a). Su participacion voluntaria
contestando unas preguntas sobre habitos de vida relacionados con la salud de su hijo/a, nos resultaria de
gran utilidad.

Toda la informacion que Vd. nos facilite estd sujeta a las especificaciones de la Ley de Proteccion de
Datos. Los datos que le solicitamos se trataran informaticamente para realizar analisis estadisticos de una
forma totalmente CONFIDENCIAL, de manera que en ningln caso se podran identificar a las personas.

GRACIAS ANTICIPADAS POR SU COLABORACION. ¢ Desea participar en nuestro estudio?

...........................................................................................................................................................

COMPOSICION DEL HOGAR:

HOGAR: Persona o conjunto de personas que conviven/ocupan en comudn la
vivienda seleccionada, o parte de ella, y consumen y/o comparten
alimentos y otros bienes con cargo a un mismo presupuesto.

MIEMBROS DEL HOGAR: Se consideran miembros del hogar todas las personas que, sin
ocupar otra vivienda principal, dependen econémicamente del hogar
seleccionado.

®@oeeeccececcccccccccccccccccccccccce

CABEZA DE FAMILIA: Se considera cabeza de familia, el miembro del hogar que aporta
periddicamente un mayor nimero de ingresos al presupuesto
comun del hogar. QRETE LA
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(Entrevistador: Hacer estas preguntas cuando la encuesta del menor no venga de una llamada de la muestra de
adultos. Cuando se realice la encuesta del menor desde una de adulto, marcar en la tabla el nifio/a seleccionado y la
persona que contesta por el nifio/a, copiar del cuestionario de adultos las preguntas P.1 hasta P.6 y comenzar la
entrevista en P.7)

EN PRIMER LUGAR, LE VAMOS A REALIZAR VARIAS PREGUNTAS REFERIDAS A USTED Y A LAS PERSONAS QUE
VIVEN EN ESTA CASA:

P.1. DIGANOS, POR FAVOR, ¢CUANTAS PERSONAS VIVEN EN ESTA CASA
DE MANERA HABITUAL? (contando a la persona entrevistada) personas

P.2. Informacion referida al nifio/a a entrevistar, a la persona que contesta el cuestionario y al cabeza de familia

Nifio a entrevistar

Sexo:
" HOMDBre oo
T [V = PP

Edad: (Si edad < 1 afio, poner “0”, preguntar meses e indicarlo abajo)

Meses
Nivel de estudios mas alto finalizado por el nifio a entrevistar:

® Todavia no va al colegio o guarderia
®  Esté en colegio o guarderia (nifios menores de 6 afios)
" 1°de primaria

" 2°primaria

" 3°primaria

" 4°primaria

® 59 primaria

" 6° primaria

®  1°secundaria

" 29secundaria

" 3°secundaria

" 4°secundaria

P.3. Tabla de composicién del Hogar. Rellenar estas caracteristicas para cada uno de los miembros del hogar

1 2 3 4 5 6 7 8

PERSONA ENTREVISTADA CABEZA DE FAMILIA (Persona que
aporta mas ingresos al hogar)
Sexo: Sexo:
B HOMDBIE e, I (0] 141 o] (O
B MUJEE e B OMUJEE i
Edad: (Si edad < 1 afio, poner “0”, Edad: (Si edad < 1 afio, poner “0”,
preguntar meses e indicarlo preguntar meses e indicarlo
abajo) abajo)
Meses Meses
Parentesco con EL NINO Parentesco con EL NINO
»  ESpPO0S0/a 0 Pareja .....cccceceeriviiiiiieianns = Esposo/a o pareja
" Hijo/a i ...|* Hijo/a
= Padre o madre. Suegro/a................... = Padre o madre. Suegro/a
= Abuelo/a ......cccceeveeeeieinnn. = Abuelo/a ...,
= Nieto/a .....ccuuee..... = Nieto/a ...............
= Hermano/a .................. = Hermanol/a
= Yerno/Nuera = Yerno/Nuera..............
=  Otros familiares =  Otros familiares ...........
=  Otros no familiares ...........cccceeeeeennnes =  Oftros no familiares
= No sabe/No contesta .........ccue..... = No sabe/No contesta .....................
Situacién laboral: Situacién laboral:
" Trabaja .o " Trabaja ...
= Paro =  Paro
B OEStUdIA e B OEStUdia .
" AmMa/o de CaSaA ....ceeeeveuvrieeeiiiriieaenn, " AmMa/o de Casa .........ceeevvveeeeeerreennnnn.
= Jubilado/a = Jubilado/a
B Otr0S oot B Otr0S oo,
= No lo sabe, no estd seguro ............... * No lo sabe, no esta seguro ..............
= NO CONtESEA evveeecreiieeeecivieeeeeciiee e, = NO CONtESEA uveeeeeeeiieeeeeeeiieeeee e
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CUESTIONARIO PADRE/MADRE/TUTOR

ENTREVISTADOR: Anote los datos siguientes antes de continuar la entrevista:

P.4.

P.5.

P.6.

N° de la tabla de composicion del hogar que corresponde al nifio/a seleccionado:

Parentesco de la persona que contesta a la entrevista con el nifio/a seleccionado:

N° de la tabla de composicion del hogar que corresponde a la persona que contesta la entrevista:

Las preguntas que siguen se refieren alo que Vd. piensa sobre la salud de su hijo/a. Sus respuestas permitiran saber
como se encuentra. Sino esta seguro/a de coémo responder a una pregunta, por favor, conteste lo que le parezca mas

P.10.

¢Suele su hijo/a ver la televisién todos o casi
todos los dias?

2 —p Pasar P.11
9 = Pasar P.11

P.7. En general, ,como diria que es la salud del chico/a ... (una sola respuesta)?
=  Excelente 1
=  Muy buena .... 2
= Buena ... 3
* Regular ...... 4
T Mala e 5
= No sabe/no esta seguro .............. 8
B SENEGO i 9
A TODOS/AS.
P.8. ¢Podria indicarme, aproximadamente, cuantas
horas al dia duerme su hijo/a habitualmente?
Horas
*...NS/NC 99
P.9. ¢Qué tipo de gjercicio fisico hace su hijo/a en

su tiempo libre, digame cual de estas

posibilidades describe mejor la mayor parte de

sus actividades en su tiempo libre?

No hace ejercicio,. Su tiempo libre lo ocupa de
forma casi completamente sedentaria (leer, ver
la television, ir al cine, tumbado en la cama o
la cuna)
Hace alguna actividad fisica o deportiva
ocasional (caminar o pasear en bicicleta,
gimnasia, actividades recreativas de ligero
esfuerzo, etc.)
Hace actividad fisica regular varias veces al
mes (deportes, gimnasia, correr, natacion,
ciclismo, juegos de equipo, etc.)
Hace entrenamiento deportivo o fisico
varias veces por semana
Otros

o obh w

P.10.a.

¢Durante cuanto tiempo, aproximadamente?

Menos de 1 hora
De 1 hora a 2 horas
De 2 a 3 horas
Més de 3 horas
NS/NC

OPr~rWNPEF
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A TODOS/AS

P.11. En el pasado verano, cuando su hijo/a estuvo al
aire libre, ¢con qué frecuencia utilizé....?. Piense
en una escalade 0 a 10, donde 0 serianuncay 10

p.11d

Imaginese que su hijo/a toma el sol sin ninguna
proteccion. En ese caso:

Se quemaria siempre y no se pondria

MOFEN0 NUNCA ...veeereneeiiiesieeeeaeeeseeeneesneesneeneeaneesseens 1
Se quemaria facilmente y se pondria muy poco

1 00] €T o o PP 2
Se quemaria moderadamente y se pondria moreno
gradualmente ..........covvvieiiiiii e 3
Se quemaria minimamente y se pondria moreno
L[] 0] o (= 4
Se quemaria raramente y se pondria muy moreno .. 5
NUNCa SE QUEMANTA «....vveveeeeeiee e eee e 6
NS/NC e 9

PESO Y TALLA DECLARADOS

siempre.
Nun-| Casi|Algunas| Casi | Siem
ca |nunca veces |siempre| pre
= Crema solar con
factor de proteccion| O |12 3/ 4. 5 6{7 8 9| 10
de 15 o mayor ....... L
" Camiseta para 0 |123456/7 8 9| 10
protegerse del sol...
= Gorra 0 sombrero
para protegerse del 0 |1223 45 6(/7 8 9| 10
SOl i »
= Gafas de sol para ol12345%6 78 9| 10
protegerse del sol...
" La sombra para 012345 6/7 8 9| 10
evitar el sol ...........
= Crema solar con
factor de proteccion| 0 |12 34 5 6|/7:8:9| 10
de 50 o més.........

P.11.a. En el pasado verano, ¢con qué frecuencia

(utilizando la misma escala de 0 a 10) se expuso
su hijo/a al sol entre las 12 de la mafianay las 5
de latarde?

Nun-| Casi | Algunas| Casi | Siem-
ca | nunca | veces |siempre| pre
0 |1/2/3/4/5 6[/7:8.9] 10

P.11.b. Usted considera que tomar el sol es para su

hijo/a.........

Muy Sanoy Peligr Muy

sano Sano peligroso 0S0 peligroso
1 2 3 4 5

P.11.c. Una quemadura solar es cualquier

enrojecimiento o molestia durante mas de 12
horas provocada por el sol u otra fuente de rayos
U.V., como cabinas o l&mparas solares. ¢Ha
sufrido su hijo/a alguna quemadura solar en el
ultimo afio?

Si, con ampollas
Si, sin ampollas ............

O wWN P

P.12. ¢Podria decirme cuanto pesa su hijo/a,
aproximadamente, sin zapatos ni ropa?
Kilos
= Nosabe ., 998
LI \[o Molo] ] (=11 - N 999
P.12.a. ¢Y cuanto mide, aproximadamente, su hijo/a
sin zapatos?
Cms.
= Nosabe . 998
= Nocontesta ......occcoeevvveeeiiiiiiennnnn. 999
A TODOS/AS
P.13. ¢Quétipo de lactancia tuvo su hijo/a durante

las primeras 4 semanas?, ¢y durante la52y la
62 semana?, ¢y hasta los 3 meses?, ¢y hasta
los 6 meses?

Pecho | Sélo NS
Pec |/ biberén NC
ho biberé
n
= 4 primeras semanas . 1 2 3 9
= 5%y62semana ... 1 2 3 9
= 72 semana y hasta el
3 mes ..ccooeevernn, 1 2 3 9
" 4°mesal 6°mes....... 1 2 3 9

P.14. ¢ Algin miembro de la familia fuma habitualmente
en casa?
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PARA NINOS/AS A PARTIR DE UN ANO DE EDAD

P.15. Y ahoradigame ¢con qué frecuencia su hijo/a ...?

Todos 56 6veces | 304 veces 16 2veces <lvez | NS
los dias semana semana semana semana| NC

B Tomafruta oo 1 2 3 4 5 9

= Toma verdura o puré de verdura .................. 1 2 3 4 5 9

" Pescado, Carne ....ccccceeviieeeiieeiieee e e sieeens 1 2 3 4 5 9

B HUBVOS e 1 2 3 4 5 9

= Yogures, petit SUISES .....ccceevveeerivieiiieesinens 1 2 3 4 5 9

=  Sebafiaoducha ......cccccooeveiiiiieeee e, 1 2 3 4 5 9

= Se lava los dientes por la mafiana ............... 1 2 3 4 5 9

B LBCNE ittt A A AR R A A B 1 2 3 4 5 9 &

P.15.a. ¢Cuantaleche bebe al dia? Pasar a P.16 ¥

Menos de 1 vaso/taza - lvasoftaza - 2vasos/tazas - 3 6 mas vasos/tazas : NS/NC
1 2 3 4 9
A TODOS/AS

P.16. ¢Cudl fue el lugar de nacimiento de su hijo/a?

Andalucia ..................... 1 Indicar ProViNCIA: ......vvieieier e e e e e e e |—|—|
INdiCAr MUNICIPIO: ... .. vveeeeeiie e ee e L1 |

Resto de Espafia ............ 2 [ o[- 1 o] £0) Y/ g Toi - PP
Afio que lleg6 a Andalucia: o

Extranjero .............c........ 3 INAICANr PaAIS: .ottt e e

Afio que lleg6 a Espafia: _ Afio que lleg6 a Andalucia: _

CUESTIONARIO PADRE/MADRE/TUTOR

Todas las siguientes preguntas van siempre referidas al adulto que contesta la entrevista, que es el padre, la
madre o tutor/a del nifio/a.
Este bloque de preguntas no ha de hacerse cuando el adulto entrevistado coincida con el adulto seleccionado en la
muestra de adultos. En ese caso la encuesta ha terminado.

P.17.  ¢Cual es su estado civil?

=  Casado/a ......ccccceceveeennne 1 P.19. (Cudl es el nivel més alto de estudios finalizados?
=  Soltero/a 2
= Separado/a ................ 3 = No sabe leer 0 escribir ......cccceveieriieniienieieeee 1
= Divorciado/a ........cc.ce... 4 *= No ha estudiado pero sabe leer y escribir ................ 2
= Viudo/a 5 = Estudios primarios (hasta 5° EGB, ingreso) .............. 3
= NS/INC 9 = EGB completa (8°) o similar (bachiller elemental) ... 4
= Estudios de FP | 5
P.17.a. ¢Vive usted actualmente en pareja? = Estudiosde FP I .. 6
=  Estudios secundarios (BUP, B.Superior) .................. 7
. 1 =  Estudios universitarios de grado medio .................... 8
. 2 =  Estudios universitarios de grado superior . 9
. 9 = Oftros estudios, especificar .........ccccccovveriieeriienineenne 10

P.18.  (Cuél fue su lugar de nacimiento?

Provincia: .o,

ana

Extranjero: PaiS: ......ccccoceiiiriiieiiie e
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P.20. ¢Cudl es su situacién laboral actual?

I -1 oY= T S 1=>P.22
= Estaen el paro y ha trabajado antes ......... 2

= Buscaprimer empleo .......ccccoeiiiiiininenns 3

= Jubilado (trabajé anteriormente) ............... 4

=  Sus labores/Ama de casa 5

m o EStudiante ...oceeeiiiie e 6

* Incapacidad/invalidez permanente ........... 7

B OMrOS i 8

»»»»»»»»»»»»»» » ;.Cuantos meses en paro? |_|_|

P.21. ¢Hatrabajado anteriormente?

" ST i, 1 &= pasaraP.22
" ONO e 2 = Pasar aP.24
= NS/NC ... 9 —) Pasar aP.24

(Entrevistador: como resultado de las preguntas
anteriores, debe quedar clara la situacion de la
persona entrevistada:

Q Trabaja o ha trabajado anteriormente (pasar a P.22)

Q No trabaja ni ha trabajado anteriormente (pasar a

P.24)

PARA QUIENES TRABAJAN O HAN TRABAJADO

P.22.  ¢Cudl es o erala actividad principal de la
empresa donde trabaja o trabajaba?

P.22.a. ¢Cual es la ocupacion que desempefia en la
actualidad o la ultima que ha desempefiado?

P.22.b. ¢Cudl es la categoria profesional que tiene o
tenia en la empresa donde trabaja o trabajaba?

=  Trabajador por cuenta propia, sin asalariados ...... 1
= Trabajador por cuenta propia, con 10 6 mas

asalanados ... 2
= Trabajador por cuenta propia, con menos de

10 asalariados ........cccceeiiieiiienie e 3
=  Gerente de una empresa con 10 6 mas

ASalariados ......cocceeiiiei e 4
=  Gerente de una empresa con menos de 10

ASalariados  ......cocceiiiei e 5
= Capataz, supervisor 0 encargado ...........ccceeevuennne 6
= Otro asalariado ......cccocceeeiiiiiei e 7

SOLO PARA LOS QUE TRABAJAN ACTUALMENTE.
RESTO , PASARA P.24

P.23.  ¢/Quétipo de contrato tiene usted?

Trabaja por su cuenta o no es asalariado .............
Funcionario/estatutario ..........cccccoeveveeninieiiiineeenns
Contrato indefinido  ........oooviiiiiiiee
Contrato temporal de menos de 6 meses
Contrato temporal de 6 meses a 1 afio ................
Contrato temporal de mas de 1 a 2 afios .............
Contrato temporal de mas de 2 afios ............

Contrato temporal sin especificar duracion
Sin contrato
Otra relacion
NSINC e X

QOWOoO~NOUIA,WNE

P.23.a. En total, ¢cuantas horas trabaja usted
habitualmente a la semana?

|_|_| horas

A TODOS/AS: INGRESOS ECONOMICOS DEL HOGAR

P.24. ¢Con los ingresos de su hogar, como suele
llegar usted, o0 en su caso, usted y su familia, en
la actualidad a fin de mes?

= Con mucha dificultad ...................... 1
= Condificultad ......ccceeeeeiiiiiiiiieeeeeeeins 2
L] Con cierta/alguna dificultad ................ 3
L] Con cierta/alguna facilidad ....

= Con facilidad ........ccccee.......

= Con mucha facilidad ...........c...cconee

P.24.a.Por favor, indigue el intervalo en el que estan
comprendidos los ingresos totales netos de su
hogar, sumando todas las fuentes (si existe méas
de una) y deduciendo las retenciones a cuenta
por impuestos, cotizaciones sociales y otros
pagos asimilados (MOSTRAR TARJETA E)

= Hasta300€..........c.ccooiiiiiiinns 1
= De301a499€ ......ccovviiiiieeeeeen, 2
= Deb500a999€ .......coovviiiiiieeeeens 3
= De1.000a1.499€ 4
= Del500a1.999¢€ 5
* De2.000a2.499 € 6
= De2500a2.999 € 7
= De3.000a4.999 € 8
= Masde5.000€ .......occoeoveereeiiiennns 9
* No sabe leer, no esté seguro .......... 10
= Noecontesta ..........ccccceeiiiiil. 99
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ENTREVISTADOR/A: Las siguientes preguntas son sobre el Cabeza de Familia.

P.25. ¢ Cudl es el nivel mas alto de estudios finalizados
por el Cabeza de familia?

44444444444444 » ¢ Cuantos meses en paro? |_I_|

= No sabe leer 0 escribir .......cccccevivrieiiiieiiieneeen 1

= No ha estudiado pero sabe leer y escribir ............... 2

=  Estudios primarios (hasta 5° EGB, ingreso) ............. 3

= EGB completa (8°) o similar (bachiller elemental) .. 4

» Estudios de FP 1 i 5

»  Estudiosde FP Il ..o 6

=  Estudios secundarios (BUP, B.Superior) .... 7

=  Estudios universitarios de grado medio .......... 8

=  Estudios universitarios de grado superior ..... . 9

= Otros estudios, especificar .......cccccvcveeiriiiieiniiennnnns 10

P.25.a. ¢Cual es la situacion laboral actual de el

Cabeza de familia?

T Trabaja e 1=> P.25b
-i = Estaen el paro y ha trabajado antes ......... 2

= Busca primer empleo ........cccceiiiieiiiiiennnns 3

= Jubilado (trabaj6 anteriormente) .... 4

= Sus labores/Ama de €asa .........ccceeeerieeene 5

m o Estudiante ..o 6

* Incapacidad/invalidez permanente ........... 7

LT © 1 (o 1SS 8

P.25.b. ¢Cual es o erala actividad principal de la
empresa donde trabaja o la Gltima empresa en la que ha
trabajado el Cabeza de familia?

P.25.c. ¢Cuédl es la ocupacion que desempefia en la
actualidad o la Gltima que ha desempefiado el
Cabeza de familia?

-

P.25.d. ¢Cudl es la categoria profesional que tiene o
tenia en la empresa donde trabaja o la tltima
categoria profesional en la que ha trabajado el
Cabeza de familia?

» Trabajador por cuenta propia, sin asalariados ..... 1
*= Trabajador por cuenta propia, con 10 6 mas
Asalariados ........cccceiiiiiiie 2
*= Trabajador por cuenta propia, con menos de
10 @salariados ......ccceeveieiieiiie e 3
=  Gerente de una empresa con 10 6 méas
ASalariados ........cocceiiieiiie e 4
»=  Gerente de una empresa con menos de 10
asalarados .......ccoceeiiii 5

= Capataz, supervisor o encargado
Otro asalariado ........cccocieiviiieiniiie e

P.43. MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION
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